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在地球 46 亿年的演化

进程中，产生了各种各样的

矿物，成为固体地球圈层最

主要的组成部分。这些矿

物的形成机制多样，其中一类矿物——生物矿物的形成与

生命演化息息相关，最常见的如双壳类、腹足类和蛋壳等。

日常生活中，人们所见的鸟蛋、龟鳖蛋、鳄鱼蛋等都有

一层坚硬的钙质蛋壳，它紧密的结构包裹了里面的蛋白和

蛋黄。其实，那不仅仅是一层薄薄的蛋壳，而是大自然精心

设计的“育儿房”，为孕育新生命提供了非常舒适和安稳的

环境。

随着我国境内大量化石的发现与研究，现已证明鸟类

是由恐龙演化而来。那么，鸟类繁殖的蛋自然也继承了恐

龙蛋的一些特征。科研人员发现，亿万年前的恐龙蛋化石

中，就已经形成了羊膜卵（羊膜、绒毛膜、尿囊、卵黄囊）的完

整构造。羊膜卵的出现使得脊椎动物可以摆脱对水体的依

赖，在陆地上繁衍生息，拓展更加广阔的生态空间，进而奠

定了中生代爬行动物的繁盛、鸟类的起源和演化基础。

研究表明，恐龙存在于地球上的时间近1.7亿年，种类

丰富，自然孕育后代的蛋，其形状和大小也不尽相同，蛋壳

结构更是复杂多样。这些蛋壳不但有着相应的硬度，以保

护蛋内的胚胎，蛋壳中精微排列的气孔，还可以保证发育过

程中气体和水分的内外交流。

（作者系中国科学院古脊椎动物与古人类研究所副研究员）

“我家住

在黄土高坡，

日头从坡上

走过，照着我

窑洞，晒着我

的胳膊，还有我的牛跟着我……”这是由陈哲

作词、苏越作曲的《黄土高坡》中的歌词。这首

熟悉的歌曲，唱出了黄土高原上人们的生活图

景。歌词里提到的“窑洞”，正是这片土地上最

独特的传统民居，被誉为“穴居文化的活化

石”，距今已有4000多年的历史。

黄土从何而来——风的“搬家”故事

黄土高原位于我国中北部，横跨山西、陕

西、甘肃、宁夏、青海、内蒙古等省区，海拔在

1000 至 2000 米之间，是世界上最大的黄土堆

积区。这里的地貌千姿百态，塬是顶面平坦开

阔的高台，四周被流水切割；梁是长长的山脊

状丘陵；峁则是孤立的浑圆土丘。远远望去，

大地像是爬满了皱纹，支离破碎、沟壑纵横。

如此规模的黄土，究竟从哪里来？科学家

提出了“风成说”：在约260万年的漫长岁月里，

强劲的西北风像一位不知疲倦的搬运工，把中

亚干旱地区的沙土和粉尘卷上高空，一路向东

搬运。当风遇到太行山等高大山脉的阻挡时，

风力减弱，这些粉尘便像卸货一样纷纷沉降下

来，日积月累，建起了巨大的黄土高原。

易流失的黄土，为何能建窑洞

在大多数人的眼里，黄土高原是水土流失

最严重的地方，“千沟万壑”是其典型的地貌。

这些连水都锁不住的黄土，怎么就成了窑洞建

设的最佳“材料”？ 你可能想不到，正是这些

“千沟万壑”为窑洞开挖提供了独一无二的便

利。首先是沟壑两侧的陡立崖面，就是天然的

“施工面”。人们直接在这些崖壁上横向掏挖，

就能建成“靠崖式窑洞”。其次是黄土的直立

性保证了窑洞安全。挖出的窑洞呈拱形，这种

形状能把顶部的压力分散到两侧的窑帮，干燥

后的黄土更加坚固。再者是沟壑的坡度利于

排水。当地人还会在窑顶修排水沟，让雨水迅

速流走；而对于“地坑院”式窑洞，则在院中挖

渗井，并筑起拦马墙，防止雨水倒灌。

古人的智慧，穴居文化的“活化石”

科学选址、顺应地势，处处体现着古人的

智慧。这些沟壑原本是不宜耕种的“废地”，用

它们来建住所，正好把宝贵的平坦耕地省下来

种庄稼，可谓一举两得。除了利用地形，窑洞

本身还有不少“硬核”优点，让当地人世代钟

爱：就地取材，成本极低，可直接挖土成屋，几

乎不用砖石木材；干燥稳固，居住安心——建

在高处的崖壁上，通风排水好，不易潮湿，且直

立性强，不容易塌；冬暖夏凉，天然空调——黄

土的导热性很差，就像一层厚厚的保温棉，能

将窑洞内的温度常年稳定在10℃到20℃。

窑洞最神奇的地方，在于它从未中断。早

在仰韶文化时期（约公元前5000-公元前3000

年），黄河流域的先民就已经开始挖横穴（早期

窑洞）和竖穴（地坑院）居住。这种居住方式一

直延续到今天。

（作者邹红麟系湖南省冷水江市锑都实验

学校教师，黄一冉系湖南省科普作家协会科学

教育专委会副主委）

易流失的黄土，为何能挖成千年“窑洞”
□ 邹红麟 黄一冉

陕西省榆林市米脂县的一处窑洞。
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坚硬又透气，恐龙的“育儿房”啥模样
□ 王 强

粗皮巨形蛋显示蛋壳由两层结构组

成，可见细管状的气孔，现生鸟类也有类

似的结构。

小孔副蜂窝蛋中蜂

窝状的气孔。

坪岭叠层蛋中波纹状的蛋壳结构

和不规则气孔。
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滔河扁圆蛋中树枝

状分叉的蛋壳结构和不

规则的气孔。

始丰石笋恐龙蛋蛋壳由多层结构组成，气孔呈不规

则或蠕虫状。
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