
书香悦读 132026年7月3日 星期五
编辑/张英贤 投稿邮箱：sxyd@zgkpw.org.cn

硅谷竞赛下，AI会造福还是毁灭人类
□ 李大光

《无限机器：德

米斯·哈萨比斯、

DeepMind及对超级

智能的追求》，［英］

塞巴斯蒂安·马拉比

著，企鹅出版社2026

年3月出版。

这本曾登上《纽

约时报》畅销书榜单

的《无限机器：德米

斯·哈萨比斯、DeepMind 及对超级智能的追

求》，其作者塞巴斯蒂安·马拉比是一名资深调

查记者。他专访了凭借人工智能破解蛋白质

结构而斩获2024年诺贝尔化学奖的英国计算

机科学家德米斯·哈萨比斯。这场采访内容翔

实、视角独到。作者在书中细致剖析了这位天

赋出众、勇于开拓的顶尖科技先锋，以及他那

家能改变世界的科技公司。

德米斯·哈萨比斯曾于 2010 年联合创立

人工智能公司DeepMind，并于2014年将公司

出售给谷歌。他出生于英国伦敦北部的一个

贫困家庭，父母均为移民。5岁时，他便展现出

惊人的棋艺天赋，十几岁时便成为一名出色的

程序员。在 18 岁之前，他拒绝了一份薪资高

达七位数的工作，转而前往剑桥大学追求自己

的科学理想。之后，为了实现打造通用人工智

能的梦想，他在掌握计算机技术的基础上，又

攻读了神经科学博士学位。他希望解开生物

学与理论物理学领域的未解难题，用科技创造

出前所未有的繁荣局面。

德米斯·哈萨比斯领导谷歌的人工智能研

究工作，并设想创造出可以持续自我进化，甚

至能超越人类认知去探索宇宙奥秘的智能

机器。

在这本极具洞察力的著作中，作者详细

叙述了人工智能在技术上的突破、在安全性

方面的争论、在蛋白质折叠的解析上取得的

成就，以及与 OpenAI 及其他参与者之间的

竞争。全书既有丰富多彩、引人入胜的故

事，也对人工智能的发展过程进行了细腻的

描述。

值得一提的是，作者在这本书中抛出两大

命题：人工智能究竟会成为人类的救赎，还是

文明的隐患？纯粹的科学求索，又能否在硅谷

永无止境的逐利竞赛中守住一席之地？

这本书是一扇真正具有启示性的窗口，让

我们得以深入了解当今时代最大的商业现

象。它由旧日的友谊和新的竞争、宏大的构想

和无节制的博弈所塑造，而人们对超级人工智

能的狂热，早已背离其人类缔造者的设想与初

心。人工智能行业竞争格外激烈，研发所需的

人才、算力资源都要投入巨额成本。许多顶尖

科学家投身这项研究，是源于探索带来的纯粹

快乐；可也有不少人追逐这份技术背后的财富

与权力。某些发明者自以为可以驾驭技术，现

实却往往是技术主导了他们。

尽管德米斯·哈萨比斯在谷歌的核心团队

中扮演着关键角色，然而，这并非一个典型的

硅谷故事。德米斯·哈萨比斯与硅谷打交道，

并从中获取资金，却又置身其外，并对其持批

评态度。在与作者的交谈中，德米斯·哈萨比

斯对硅谷的领导者们进行了猛烈抨击。这场

竞赛的结局无法预知，但正如这本著作向我们

展示的那样，德米斯·哈萨比斯致力于将一种

新的认知形式引入世界，他的追梦历程，是当

下最有时代意义的一段故事。

这本书以创始人德米斯·哈萨比斯的科研

历程作为完整案例展开讲述。读完之后，你会

不由自主地去思索人工智能未来会走向何方。

（作者系中国科学院大学教授、国际科学

素养促进中心研究员）

1895年11月8日，德国物理学家威廉·康

拉德·伦琴，照常在实验室进行阴极射线的研

究。傍晚时分，为防止外界光线对真空放电管

产生影响，同时避免管内的可见光漏出管外，

伦琴使房间变得黑暗，还用黑色硬纸给放电管

做了一个封套。接下来，伦琴给放电管通电来

检查封套是否漏光，通电结果显示封套没有

问题。伦琴便切断放电管电源，然而，他意外

发现1米以外的小工作台上有闪光，闪光出现

在涂有氰（qínɡ）亚铂酸钡的一块荧光屏上。

由此，伦琴发现了X射线，并在伦琴夫人来到

实验室时拍下了那张著名的手骨像。

《带你玩转核技术》是一本关于核与辐射

的科普图书，内容涵盖核物理基础、核技术发

展历史、核技术应用等知识，曾入选科技部

2024年全国优秀科普图书作品名单。

这本书主要从原理与应用两个层面介绍

核技术的发展。原理层面，《带你玩转核技术》

从核辐射讲起，介绍辐射相关物理知识。其

实，辐射在日常生活中很常见，坐飞机旅行、抽

烟等，人体都会受到辐射。合理控制辐射剂

量，就能让辐射为我们的健康服务，例如用于

X光片、CT检查等医学影像诊断。核科学研

究始于辐射。X射线的发现，成功开启了核科

学研究的大门。

应用层面，《带你玩转核技术》介绍了核技

术在多个领域的运用。医学上的癌症放疗、放

射性药物显影，工业中产品测厚、材料辐照改性，

考古与环保领域的放射性定年、污染来源检测，

航天和深海探测领域的同位素电池……书中的

翔实案例，带领读者重新认识核科技的力量。

科学的发展离不开一代代科学家的辛勤

付出。伦琴、贝克勒尔、居里夫妇、卢瑟福、玻

尔、查德威克、费米、爱因斯坦等一系列物理学

家的科学研究推动了核科学的快速发展。这

本书回顾了核科学发展过程中科学家们的探

索历程与卓越贡献。

作为一本核科普图书，为了把核科学知识

讲清楚、让读者读得懂，这本书配了大量实物

图片与手绘插画。通过辐射前后的羊肚菌照

片、PET-CT的病症图像等实物图片，读者可

以感受到，核科技正在改变我们的生活。大量

的原创手绘插画将原子核的α衰变、β衰变、

γ衰变的区别，核裂变的原理等知识，形象而

清晰地展现出来。书中还穿插了“知识卡片”

板块，将推动核科学发展的关键原理凝练呈

现出来，让读者在翻阅间轻松把握那些里程碑

式的科学节点。

这本书的编写团队均为从事核技术研究

和应用的一线工作者，具有核领域丰富的科研

经验。团队成员有专门从事核医学的医生、核

技术应用重点实验室的科学家、长期从事核辐

射应用的科研人员等。大家从不同视角介绍

了核技术。

正如书中所写：“其实我们每天都在与核

辐射打交道，如宇宙射线、土壤中的放射性核

素、放射诊断、放射治疗以及核反应产生的电

能等。”希望这本书可以带领广大读者开启一

段探寻科学奥秘的旅程，一起揭开核技术的神

秘面纱。

（作者系中国原子能出版社编辑）

一本书玩转核技术
□ 刘东鹏

摇曳烛光

􀃊􀁉􀁓 《带你玩转核

技术》，张舒羽主

编，中国原子能出

版社出版。


