
《教育发展“十五五”规划》印发

扫一扫，看全文

科普时报讯（记者吴琼）6月22日，国务院

印发《教育发展“十五五”规划》（以下简称《规

划》），明确了“十五五”时期建设教育强国的思

路目标、重点任务和政策举措。

“十五五”时期是基本实现社会主义现代

化夯实基础、全面发力的关键时期，也是教育

强国建设蓄势突破、系统跃升的重要时期。教

育部负责人表示，《规划》围绕落实教育强国建

设“五项重大任务”、优化教育布局、深化教育

综合改革等进行了系统部署，对加快建设教育

强国、办好人民满意的教育，全面服务中国式

现代化建设，具有重要意义。《规划》明确，到

2030年，教育强国建设取得显著成效，高质量

教育体系基本建成。

《规划》第三部分为加强规划布局，这是首

次在教育五年规划中对规划布局进行专章部

署。教育部负责人介绍，这是回应“十五五”时

期人口形势深刻变化、国家区域协调发展战略

深入推进、现代化产业体系加快构建等对教育

提出的重大现实需求。

将提升孩子这些能力素养

健康素养。坚持健康第一的理

念，提升学生健康素养。深入实施学

生体质强健计划，落实中小学生每天

综合体育活动时间不低于2小时，推

行“课间15分钟”，广泛开展“三大

球”等比赛，使每个学生至少掌握1

项体育技能。

美育。开展学校美育浸润行动，

推进学科美育教学改革。

劳动习惯。实施劳动习惯养成

计划。

心理健康教育。普及心理健康

教育，实施新一轮学生心理健康促进

行动。

能力素养。深入实施素质教

育。完善科学教育体系，加强青少年

科学素养、批判性思维和创新能力培

养，强化科技教育和人文教育协同。

人工智能素养。推进人工智能全学段教

育，提升学生人工智能素养，增强提出问题、解

决问题的能力。

语言文化素养。推进校园文化建设，深入

实施青少年学生读书行动。深入推进国家通

用语言文字普及攻坚和质量提升行动。建设

中华优秀语言文化传承发展体系，提升青少年

语言文化素养。

小学、初中学生将“喜提”春秋假

探索延长义务教育年限；深化集团化办学

和城乡学校共同体建设；按规定开展县域义务

教育优质均衡发展督导认定，有序推进市域义

务教育优质均衡发展。

统筹推进“双减”和教育教学质量提升，加

强校外培训常态化长效化管理，提高课后服务

质量。

建立健全学龄人口预测预警机制，扩大学

龄人口净流入城镇和基础薄弱地区资源供给；

加强义务教育班主任、少先队辅导员队伍建设。

支持有条件的地方推广中小学春秋假。

高中学生将经历深化高考综合改革

“十五五”时期，高中阶段学龄人口将于

2029年达峰，高等教育阶段学龄人口还将持

续增长。

推进中考改革，扩大优质高中招生指标到

校比例，支持有条件的地方开展均衡派位、登

记入学等招生试点，推动高中阶段多元录取。

深化高考综合改革，构建引导学生德智体

美劳全面发展的考试或考核内容体系，优化职

教高考内容和形式。

扩大普通高中办学资源，增加普通高中学

位供给，改善教学和生活条件。

以常住人口多的地区和人口流入地为重

点，建设1000所以上优质普通高中，重点改善

县域普通高中办学条件，推进标准化建设，建

设一批综合高中、科学高中。

办好综合高中和科

学高中，办好少而精的

中等职业学校，深化职

普融通，拓宽学生成长

成才通道。

近日，国务院印发《教育

发展“十五五”规划》（以下简

称《规划》），其中关于科学教

育的战略部署预示着科学教

育要从“知识本位”走向“观念

本位”。这场变革的核心指向

一个根本命题：科学教育必须

要从公式与定理的堆砌上升

到科学观念的塑造。

何谓基于科学观念的科

学教育？科学观念不是零散

的知识点，而是在理解科学概

念、规律、原理的基础上形成

的对客观事物的总体认识。

科学知识本身具有可验证性、

相对性与暂时性，任何结论都

必须建立在事实证据与逻辑

推理之上。《规划》明确提出，

“加强青少年科学素养、批判

性思维和创新能力培养”，其

深层逻辑在于科学素养的核

心不是记忆了多少知识点，而

是能否以科学的思维方式观

察世界、提出问题、验证假设；

批判性思维的本质不是否定

他人的观点，而是懂得基于证

据和逻辑作出合理判断。科

学教育是思维方式和价值判

断的教育。

纵观世界其他国家，近代

大国崛起无一不以科学教育

的突破为先导，每一次突破的

实质都是科学观念在社会层面的普及与深

化。当前，中国正处于从技术追赶向科技引

领转变的关键阶段，《规划》要求的正是从根

源上转变人才培养的底层逻辑。我们需要的

已不再是善于解题的应试者，而是能够以科

学观念审视世界的创新型人才。

《规划》最为深刻的变革在于打破学科壁

垒与学段分割的现状，这恰恰为科学观念的

渗透与贯通提供了制度保障。长期以来，我

国科学教育呈现分科的态势，科学观念的培

育被割裂在不同的学科之中。《规划》提出的

“推进人工智能全学段教育”、启动“国家交叉

学科中心”建设、深化“新工科、新医科、新农

科、新文科”改革，其本质是以国家战略需求

为目标重组育人环境。科学观念的形成需要

在具体科学知识的学习中体会和领会，唯有

打破学科之间的壁垒，学生才能在跨学科的

融合中真正获得对自然界的总体认识。

《规划》的愿景清晰而深远：让科学精神

融入民族精神的血脉，让创新意识成为国民

素质的底色。当科学观念的种子真正播撒进

每一间教室、每一座实验室，在探究实践的土

壤中生根发芽，中国向科技强国迈进的根基

便会被进一步夯实。

（作者董鑫系北京市东城区史家实验学

校科学教师，白欣系首都师范大学初等教育

学院教授）
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未来5年，孩子上学有这些大变化

7月1日，沈阳市皇姑区宁山路小学开展无纸化情

境闯关测评，将“东北超”元素及沈阳本土特色与语文、

数学、美术、科学、劳动、音乐、体育7个学科知识深度融

合。图为孩子们在闯关。 视觉中国供图
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