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展翅十载，国产“大运”制胜空天

14版 文化记忆

11版 生命健康

鱼油吃多反而会变笨
鱼油常被称作“脑黄金”，但最新研

究显示，长期大剂量补充鱼油无法延缓

大脑老化，还会加重脑部氧化损伤、降低

记忆力。

09版 博物天地

05版 自然生态

自带保鲜buff的暴马丁香
暴马丁香耐寒耐旱，其木材自

带抑菌保鲜功效，堪称天然“植物

冰箱”，据传杨贵妃爱吃的荔枝就

是由它运送的。

7月6日，国产大型运输机（“大运”）运-20将迎来列装空军十周年纪念日。被称为“鲲鹏”

的运-20“家族”庞大：初代运-20A实现“从0到1”突破，运油-20A充当空中油站，运-20B搭载

国产发动机全面升级。 详情请见04版 》》》

这座“水上楼梯”至今仍在造福航运
比巴拿马船闸早两千年的船舶越坝通

航技术——秦代灵渠陡门，历经唐宋迭代

发展，延续应用于当代三峡船闸、升船机

工程。

延安窑洞里诞生的“土科技”
马兰草造纸、自制石质日晷……

抗日战争时期的延安虽然物资匮乏，

但科研人员自力更生，写下动人的红

色科学篇章。

空军航空兵某团出动运空军航空兵某团出动运--2020与空降兵某部进行协与空降兵某部进行协

同训练同训练，，官兵有序登机官兵有序登机。。 新华社发新华社发 谭巳成谭巳成 摄摄


