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这届世界杯含这届世界杯含““科科””量满满量满满
本周，备受关注的2026美加墨世界杯，小组赛事进

展火热！从为每位球员“量身定制”的3D数字人，到内

置500赫兹运动传感器芯片的官方用球“三重浪”，本届

世界杯的科技含量达到新高。

05版 自然生态

端午粽叶你知道几种

箬（ruò）叶、芦苇叶、槲（hú）
叶、柊（zhōnɡ）叶……各种各样的

端午粽叶里，藏着五湖四海的地域

风情与古人的生活智慧。

12版 未来时空

钢铁侠的“机甲”不止幻想

在工业、军事、医疗等领域，类似钢

铁侠机甲的机械外骨骼正在悄悄变成

现实，然而受技术制约，其全面普及仍

然困难。

按摩真不是人人都适合

按摩虽能舒缓疲劳，却暗藏不少风

险。一份安全指南，帮你避开误区。

11版 生命健康

十年“苦练”，练就中国“氢”功

产业规模领跑全球，应用场景多点开

花，面对未来五年产业突破的关键期，中

国氢能产业能否再上一层楼？

02版 新知前沿

详情请见第04版

科普时报制图

阿根廷队球员梅西

镌刻在银壶上的盛唐盛景

一张文物照片闹出售卖“乌龙”，主角

便是我国首批禁止出境展览文物之一的唐

鎏金舞马衔杯纹皮囊式银壶。它融合丝路

工艺与胡汉风情，见证了繁华盛唐的兴衰。

07版 博物天地

葡萄牙队球员罗纳尔多

法国队球员姆巴佩


