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20 世纪

70 年代，脑

机接口概念

横空出世——在人脑与外部设备间建立一条

“信息高速公路”。此后，这个设想一直活跃在

科幻作品里，并朝着不同方向演进、丰富。

“机脑接口”：设备刺激控制人脑

1971年，美国科幻作家迈克尔·克莱顿创作

的《终端人》，是脑机接口题材的早期佳作。后

来，该作品被搬上银幕。故事主人公哈里·本森

患有癫痫，经常有不受控的暴力行为。医生给

他植入电极，通过电刺激抑制暴力行为。本森

却逃出医院，在电极刺激下杀人。

小说里的这种技术叫作“神经调控”，可理

解为大脑的“智能调节器”，它通过读取和干预

神经信号来精准治疗脑部疾病。

20世纪90年代，这个设想进入临床试验。

如今，机脑接口已经是神经外科的重要手段，可

以治疗帕金森病、癫痫、阿尔茨海默病、脑卒中等。

“脑机接口”：人脑输出意志控制设备

与“机脑接口”的原理不同，科幻作品中还

出现过人脑输出意志，以控制设备的幻想。

例如，20世纪70年代，英国军事科幻小说

《火狐》。小说中，苏联研发出“米格-31”型战

斗机，可以让飞行员通过脑波控制武器。美国

派间谍潜入苏联，盗出一架样机，苏联派出另

一架样机追踪。于是，两架“脑控”飞机在北极

上空展开较量。

人脑运作时会产生电信号、磁信号等，统

称为脑部信号。《火狐》中就是从外部接收这些

脑部信号，通过放大去控制各种设备。

现实中，这种技术路线就是非侵入式脑机接

口，已经在医疗康复、智能控制等多个领域投入

应用，但远未达到电影中那般“神奇”，主要面临体

验不够完美和功能相对单一两大差距。

“脑网接口”：人通过设备进入数字空间

1981年，美国科幻作家弗诺·文奇创作了

《真名实姓》，小说中人类通过一种名为“脑关”

的脑机接口设备进入计算机网络，感知并操控

一个由数据和程序构成的数字空间。

这个设想更大胆。它希望用外部信息改

变人的意识，甚至拓展人类感知机能，“看到”

红外线，或者“听到”超声波。

现实中，许多脑机接口设备需要采集神

经信号，输入计算机进行处理，有些要上传

到网络，已具有“脑网接口”的特点。早在

2017 年，南非金山大学就专门启动“脑网”项

目，使用特种头盔采集脑波，经处理后实时

上传到网站，全球网民都可以观看大脑活动

的“直播”。

“脑脑接口”：将不同人脑“并联”起来

既然能把不同个体的脑部信号传入同一

设备，那能否把不同人脑联在一起？

一些科幻电影探索过这个设想。例如，

2008年上映的电影《盗梦空间》，展现了通过共

享设备使多人进入同一个梦境，实现意识层面

的双向互动与信息交换。

理论上，脑机接口完全可以把接收到的脑

信号，输入另一个人的大脑。

然而目前的技术远未能实现“并联”意识，

或共享复杂的虚拟世界，只能传递非常简单的

信息，通常是二进制的（是/否）选择。

（作者系科幻作家）

早年科幻里的“脑机接口”什么样
□ 郑 军
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科幻电影《终端人》剧照

南海深

处，一条小丑

鱼正奋力飞

窜。身后，黝黑的怪鱼紧追不舍。这鱼由贻（yí）
铮变身而成，它翻身一跃，钻入枕状熔岩的缝

隙。怪鱼转身离去。

喘息片刻，千里之外的楼宇内，贻铮摘下

全息头盔，大呼“过瘾！”

凉白开灌入喉咙，汗水浸透校服。他翻看

床头的小册子：“《心念仪说明书》——戴上全

息头盔，启动跨物种量子缠绕机制，可实现人

格意识与预设鱼类同步，畅游大海……”

“吃饭！”父亲叫道。

贻铮走进客厅，停在母亲牌位前，点上三

炷香，心中默念：“等我接您回来。”

“好好读书，别学你妈。”父亲边吃边说，“撇

下我们去科考。”

“你不知道深海探险的快乐。”贻铮嘟囔着。

这些日子，他化身小丑鱼的姿态跳进南

海，捕海藻，吞小虾，与飞鱼同行，好不快活。

“她喜欢深海，最后却葬身大海！”父亲放

下碗筷，叹了口气。

贻铮猛地抬头，怒目而视。父亲眼神里闪

过一丝复杂——像是悔意，又像是恐惧。

父亲始终没有原谅自己。

两周后的暑假，贻铮取下脖颈上的海光石

挂在床头。这是母亲留下的，一共有三枚，全

家一人一枚。他再次化身小丑鱼，钻入太平

洋，沿着母亲当年科考船的轨迹潜行。

贻铮一路穿越，经过大塔穆火山，掠过马

里亚纳海沟，游弋在海底烟囱之间。他寻思：

“我是否与母亲见到同一片景致？”

孤身穿行数周，鳞片已暗淡许多。他毫不

在意，直至抵达汤加海沟。

“终于到了……”灰白的碎屑飘落如雨，萦

绕在寂静中。

身后传来剧烈的波动。怪鱼又来了！

“它为什么也来到这儿？”贻铮没时间多

想，仓皇逃窜。他钻入尘土，被怪鱼发现；藏入

鲸骸，被怪鱼撕扯。怪鱼眼神疯狂，又带着一

股莫名的纠结与恐惧。

贻铮持续下潜，水压慢慢超过他鱼鳃的承

受能力——直到看见一艘废船挂在海岭上。“在

这里！”他钻入废船，依托密布的海洋生物逃窜。

兜兜转转，看见船舵上有荧光。贻铮愣住了。

是妈妈的那块海光石。

怪鱼疯狂撞击废船。贻铮叼起海光石，奋

力向外游去。突然，废船断裂，水流卷着他，翻

向海沟深处。

“完了！”绝望间，怪鱼冲了进来。它看见闪

烁的海光石，神色大变，挥动鱼尾将贻铮拍出旋

涡。自己却被碎裂的甲板击中，摔了下去。

恍惚间，贻铮与怪鱼对视。那双眼睛里，

纠结与恐惧慢慢消失，那眼神似曾相识。

没时间了！贻铮衔着海光石，浮上水面。

返程途中，海光石吸引无数海鱼。贻铮拖

着疲惫的身体向前游着。

十天后，他抵达母亲曾工作的科考站。贻

铮用尽最后的力气，将海光石挂在码头一角。

微笑着，沉入海底……

心念仪链接中断，意识回归体内，强烈的

疲惫感袭来。贻铮不知睡了多久，醒来看到父

亲紧握着他的手。

“爸！我找到了，就在科考站……”贻铮想

起身，被父亲按下。

父亲的眼睛里，流露出一股摆脱纠结与恐

惧后的释然。

贻铮想起——怪鱼坠入海沟时，嘴里也叼

着一枚海光石。

“我没想到是你。”贻铮眼含泪光，“谢谢您

救了我。”

父亲微微一笑，“应该是，谢谢你救了我。”

（作者系中国科普作家协会会员）

海 在 梦 深 处
□ 严 奇


