
06 传播空间 2026年3月27日 星期五
编辑/季春红 投稿邮箱：cbkj@kepu.gov.cn

把DNA、解旋酶、核糖体等概念，变成微观世界的生命活体

藏在“糖果工厂”的思考，科普电影可以这样做
□ 汪 诘

从达尔文的温室到孟德尔的豌豆田，从

DNA双螺旋到基因编辑，一个个重大科学发

现的研究、实验场景串起了丰富多彩的科学故

事，也激发了我拍摄科普电影的兴趣。拍科普

电影虽然过程很艰辛，但观众看完电影后的热

烈反馈，又让自己蓄足了力量继续前行。

演绎微观世界万千生命的活力

《寻秘自然：生命密码》是我导演的第五部

科普电影。这部影片试图回答一个问题：生命

是什么？这个话题背后，藏着最硬核的科学、最

深的思考和最揪心的伦理困境。我不想这些严

肃、深刻和沉重的东西，成为观众了解生命的门

槛，甚至成为大家想要逃避的负担。

在影片的脚本构思中，我能想到的最直观

形象的场景，就是把显微镜下的微观世界，打

造成一座色彩鲜艳、充满童趣的“糖果工厂”。

这样做是为了避免将DNA、解旋酶、核糖体、

Cas9蛋白这些名词，停留在课本里。它们应该

是活的。在微观世界里，它们为了生命的运

行，不知疲倦地忙忙碌碌，应该被记住。

为了展现这些微小生命活泼可爱的样子，

我把DNA设计成彩色水果糖粘成的梯子，把解

旋酶设计成柔软的QQ糖，把SSB蛋白设计成

口香糖……就这样，原本枯燥的生物课堂，变成

了孩子们看一眼就会爱上的“糖果工厂”。

我始终认为，严肃的话题，从来不需要一

个严肃的外壳。决定它严肃与否的，应该是话

题参与者的思考深度。生命伦理关乎我们每

个人，它不该是课本上冰冷的知识点，也不该

是高高在上的说教。它可以是一声“原来是这

样！”的惊叹，也可以是一个让人牵挂的故事。

激发孩子们的独立思考能力

1965年，中国科学家完成了人工全合成结

晶牛胰岛素的伟大壮举。这段历史，在课堂上

只是一段充满爱国情怀的文字描述。但是，在

科普电影中，运用电影语言却能够让小观众们

亲身走进 60 多年前科学家们的工作环境，看

他们如何在困境中思考，如何在失败中寻找经

验。只有亲历这些，孩子们才能理解课本里那

句“中国骄傲”的真正意义。

除了这座“糖果工厂”和科学家们的科研故

事，科普影片里还加入了一个科幻伦理短剧。这

也是把生命伦理从课本拉到现实的关键

一步。之所以这样做，就是避免用生硬

的说教，告诉大家“胚胎基因编辑很危

险”，而是想通过一个最贴近生活的科幻

故事，让每一位同学自己去思考和判断。

这个科幻故事的剧情不算复杂，但

它却藏着课堂上最难讲透的伦理困

境。当我们的技术允许通过修改基因，

来避免一个孩子患上遗传疾病时，身为

孩子的父母，应该做出怎样的选择？

如果让孩子自然成长，就必须承

受基因病发病的风险。如果修复致病

基因，就必须承担胚胎基因编辑可能

带来的未知风险。更让人揪心的是，当基因黑

客们用更聪明、更强壮的话术来诱惑孩子的父

母时，他们是否能够忍住“让孩子赢在起跑线

上”的本能冲动？

之所以设计这样的剧情，是因为我知道，

课堂上关于生命伦理的讲解，再多的理论也不

如一个真实的困境有冲击力。当小观众们沉

浸在科普剧中时，课本上的标准答案已经无法

对现实困境作出解答。这会让他们静下心来

认真思考：如果作出决定的是自己的爸爸妈

妈，他们的期望是什么？如果作出决定的人就

是自己，那答案又是什么？这种发自内心的思

考，比任何说教都更有力量。

我始终相信，最深刻的思考，从来都藏在

最温柔的表达里。最好的科普，从来都和你我

的生活紧密相连。

（作者系中国科普作家协会会员、科普电影导演）

科 普 电 影 是

科学普及和科学

教育的重要形式，

然而，市面上这类

作品却难得一见，尤其是面向青少年，且兼具

科学性与艺术性的佳作，实属凤毛麟角。可喜

的是，一部关于基因和生命科学的影片《寻秘

自然：生命密码》，日前在上海科技馆隆重举

行全国首映礼，反响热烈。

这部影片的导演叫汪诘，十多年前我们相

识之时，他还是一位科普作家，刚写出科普畅销

书《时间的形状：相对论史话》。从文字到影

像，从作家到导演，汪诘用十余年时间完成了一

次颇具挑战的职业跨越。在《寻秘自然：生命

密码》中，他将复杂的生命科学原理变得可感可

触，更将镜头对准了科学史上那些艰难的探索

时刻，以及前沿科技带来的伦理困境。他希望

通过电影语言，让观众尤其是青少年，在沉浸式

体验中“读懂生命的密码，敬畏自然的法则”。

投身科普电影创作，需要的不只是热情，更

是常人难以想象的勇气与坚持。从最初自掏腰

包50万拍第一个科普视频，到如今第五部作品

问世，汪诘始终坚守着一条信念：传播科学精

神，比传播科学知识更重要。他告诉我，他立下

了四个目标：拍出电影级水准、带进院线、推向

国际、形成自我造血的产业。前两个目标已然

实现，后两个他坦言“还在路上”。

放眼望去，我们亦能看到一批致力于探索

科学传播新路径的优秀影视作品。比如，自然

类科学纪录片《影响世界的中国植物》用镜头

深情回眸植物的生命历程，让观众重新审视我

们与自然的联结；工程类科学纪录片《总师传

奇》则聚焦大国工程背后的设计总师，将硬核

的科技知识转化为环环相扣的精彩叙事。

一年前，我曾观赏过由国家自然博物馆出品

的4D电影《海洋深深》。这部影片带领观众从海

面潜入万米深渊，不仅呈现了浅海多彩的珊瑚世

界，更展示了深海极端环境中的奇特生命。它同

样试图在科学性与艺术性之间寻找平衡，让观众

在身临其境的体验中感受海洋的壮美与脆弱，进

而思考人与自然的关系——这与《寻秘自然：生

命密码》的创作追求，可谓殊途同归。

其实，每一部科普电影的诞生，背后都是创

作者数年如一日的坚守，以及资金、人才、市场等

多重压力的考验。拍摄成本高、周期长、市场回

报不确定，常使投资方望而却步；制作团队科学

素养的提升、科学家参与科普热情的激发，尚需

时间的积累。而科学影像的生态建设，同样离不

开更多有志者的投身与社会各界的扶持。

好在，种子已经播下。当更多孩子坐在银

幕前，被那些关于生命、关于宇宙的故事打动，

当他们心中那颗好奇的种子悄然萌芽，我们便

有理由相信：那些为科普电影默默耕耘的人，

终将迎来付出后的开花结果。

《寻秘自然：生命密码》拍摄现场，等比例还原达尔文

的温室。 （作者供图）
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银幕亮起时，科学的种子悄然发芽
□ 尹传红

科普经验一线谈


