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3 月 1 日是世界海豹日，我

们来认识一种长相十分特别的

海豹——冠海豹。冠海豹是海豹

科冠海豹属动物，因成年雄性冠海

豹头顶长有一个黑色弹性冠囊而

得名。更神奇的是，雄性冠海豹的

鼻腔内还有特殊的黏膜，可以充气

膨胀成一个鲜红透亮的“气球”，主

要用于求偶时炫耀或威慑同类。

冠海豹主要生活在北极及北

大西洋的浮冰区，身体呈蓝灰色，

带有黑色斑点，它们擅长深潜，主

要以鱼类、乌贼等为食。

如今，受海冰不断消融的影

响，冠海豹的生存正面临严峻威

胁。只有守护好海洋生态，这些

会“吹气球”的极地精灵才能继续

在大海里自在生活。

冠海豹：想谈恋爱，就吹个“红气球”
□ 刘 萍

（中 国 海

洋大学—中国

科普研究所海

洋科普研究中

心供稿）

“三八”国际劳动妇女节将至，很多人会送女性亲友鲜花

选花有“暗号”，养花有“绝招”
□ 李 玺

3月8日是国际劳动妇女节。

恰逢初春，一束恰到好处的鲜花，

是 这 个 节 日 里 最 贴 心 的 情 感

载体。

选花攻略：送对花，心意

不跑偏

面对花店里琳琅满目的花

材，该选什么花，不仅是审美问

题，更是一道关于“花语”的选

择题。

在漫长的人文历史中，不同

花卉被赋予了独特的情感寓意。

清代张潮《幽梦影》云：“梅令人

高，兰令人幽，菊令人野，莲令人

淡。”人类观察植物，也从植物身

上读出了自己的心声。选对了

花，心意才能准确传达。

有些花的花语早已深入人

心——玫瑰代表爱情，康乃馨致

敬母亲，百合寓意百年好合。若

想送出更别致的心意，不妨看看

这些自带故事的花材。

萱草：又名“忘忧草”。古代

游子远行前，会在北堂种下萱草，

祈愿母亲见花忘忧，是地道的中

国式浪漫。

剑兰：花色丰富、花茎挺拔，

花开节节向上，寓意“披荆斩棘，

勇往直前”，适合送给职场朋友，

祝福事业顺遂。

玉兰：早春绽放，枝条别致，

先花后叶，清香沁人，花语为“高

洁”“真挚”与“报恩”，赠予长辈、

友人皆显雅致。

郁金香：华贵高雅，色彩多

样，不同颜色的花语也不尽相同，

红色、紫色、白色适合送给恋人，

粉色、黄色适合送给朋友。

小苍兰：三月盛开，花形清

丽、香气幽远，花语是“纯洁”“浓

情”与“幸福”，适合送给气质淡雅

的女性。

向日葵：向阳而生，是阳光与

积极的代名词，送给闺蜜与朋友，

祝福她灿烂乐观、向阳而行。

桔梗花：形似钟状，色彩淡

雅，花语为“永恒的爱”与“真诚不

变”，兼具“温婉”“知性”之美，送

给爱人、同事、友人都得体大方。

这些花材各具特色，你可以

根据收花对象，单独成束传递心

意；也可以巧妙搭配，打造专属花

语组合。读懂花语，更要读懂她，

选对了花，心意才能真正抵达。

养花技巧：护好花，美丽

不“掉线”

如果说送对花是心意的起

点，那么养好花则是心意的延

续。鲜花脱离枝干后，依然是有

生命的活体——它的茎干在吸

水，叶片在蒸腾，花瓣在呼吸。可

一旦“断水断粮”，鲜切花很快就

会蔫掉。

想让这份美丽存留得更久，

以下方法供参考：

第一步，“醒花”。鲜花到家

后先别插瓶，而应准备一个较高

的桶，装入清水，水位要没过花枝

长度的三分之二，深水浸泡4到8

小时。这是利用水压原理，让水

分通过茎干导管快速往上输送，

帮助花朵恢复挺拔状态。

第二步，插瓶和换水时，可适

当剪根部。把花茎根部剪成斜口

或十字形，既能防止空气进入导

管形成堵塞，还能扩大吸水面

积。此外，摆放位置要避开空调

出风口、暖气旁和风扇直吹处，减

少水分蒸发，延长花期。

第三步，补营养。这也是养

护鲜花的关键，核心是为鲜花提

供糖分。最省心的就是使用专业

鲜花保鲜剂，它通常含有糖分、杀

菌剂和乙烯抑制剂，能全方位呵

护鲜花。如果没有保鲜剂，水中

加少许雪碧也能应急——糖分提

供能量，酸性环境抑制水中微生

物繁殖，简单又实用。

（作者系中国林业科学研究

院工程师）
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