
科普时报讯（记者季春红 通讯员
李 俊）近日，微短剧《这个娘惹不好惹》

正式杀青，这是一部以东南亚为背景的

现代都市商战短剧。剧中的一位医生

角色由医学科技志愿者团队——达医

晓护医学传播智库（以下简称“达医晓

护”）的创伤外科专家居宇峰饰演。这

是达医晓护首次与剧作方开展“剧情式

微短剧科普”合作。

“剧情式微短剧科普”指的是在网

络微短剧的故事情节中，融入符合剧情

的医疗健康知识场景，在满足观众即时

娱乐需求的同时，潜移默化地达到大众

健康科普的效果。在该剧中，居宇峰医

生虽仅有6句台词，却通俗易懂地向观

众传递了“食物过敏”“输血并发症”这

两个清晰的健康知识，在剧情推进中实

现了医学科普。

据了解，该剧拍摄间隙，剧情式微

短剧科普模式创新研讨会也同步举

办。华东理工大学数字媒体艺术专业

教师、中国电影文学学会会员苗若木，

著名短剧编剧杜天宇，以及来自达医晓

护的专家展开了充分研讨。

达医晓护医学传播智库
首次参演微短剧

创伤外科专家居宇峰（中）在微短
剧拍摄现场。

达医晓护医学传播智库供图

用手机屏幕砸核桃，曾被很多手机

生产厂家用以佐证自身的技术实力。一

时间，关于谁家手机结实、抗摔成了大家

讨论的热点话题。在剧烈碰撞场景下，

手机屏幕的防护由何实现？答案在于

兼具抗冲击、耐刮划性能的纳米微晶玻

璃——一块7英寸的手机玻璃屏幕中，

均匀分布着数亿颗纳米晶体。

20世纪50年代，美国一家玻璃公司

制作玻璃时误将温度调高，却意外让玻

璃内部长满了微型晶体，如同在水泥中

植入了钢筋骨架。这种质地坚硬、不易

破碎的新材料后来被命名为微晶玻璃，

它兼具玻璃的可加工性和晶体的耐高

温、高强度特性，应用范围广泛。

多年来，受价格和技术等因素影

响，我国手机制造领域，很难用上强度

更高、更防划的屏幕玻璃。这是因为纳

米微晶玻璃在制造时，需要精准地控制

温度，从而让玻璃内部原本不规则的原

子有序排列。这个生产过程如同雕刻，

而温度就是操控人员手中的刻刀，必须

在极小的范围内操作，一丝一毫的偏差

都会影响玻璃质量。

大家知道，温度控制是工业生产中

比较常见的场景，可在玻璃制造领域，

难题就来了。其中，最重要的技术难题

就是如何避免生产出的玻璃中有气

泡。玻璃中有气泡，就如同在墙体上挖

了许多小空洞，其坚固程度会大打折

扣。经过科研人员深入分析，这种气泡

是玻璃液接触炉底时产生的，要想减少

气泡，必须给窑炉降温。

面对技术挑战，我国科研人员提出

扔水包降温的想法，每隔2小时，把由钢

板制成的水包往窑炉伸进10毫米，给窑

壁降温、消除气泡。

然而，这种扔水包的做法不是长久

之计。生产玻璃的间歇性窑炉的温差

最小只能达到10℃，要确保玻璃中纳米

级晶体有序排列，需要将温度变化控制

在1℃以内。

为此，科研人员进行了上万次的

工艺调整和改进，创新研发温度控制

设备——隧道窑。隧道窑的特点在

于窑中各个区域温度不同，生产中由

装载玻璃的特殊窑车有序推进，使其

始终在稳定的温度范围内，进行各种

工艺生产流程。经过科研人员的不

懈努力，如今，中国手机品牌终于有

了属于自己的“硬核”玻璃。

（作者系重庆科技馆科技辅导员）

一片7英寸的手机屏幕，布满数亿颗纳米晶体

手机屏砸核桃，为何不怕碎
□ 邢冀琦
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第五章 科普人员
第四十条 科学技术人员和教师应当发挥自身优势和专长，积极参与和

支持科普活动。

科技领军人才和团队应当发挥表率作用，带头开展科普。

鼓励和支持老年科学技术人员积极参与科普工作。

2025年12月1日至5日，“科学与中国”院士专家巡讲团走进“科创大讲

堂”在香港举办。武向平、祝世宁、田禾等13位院士专家走进香港50所中小

学，围绕人工智能、航天探月、生命科学、化学材料等主题开展科普报告和座

谈交流，让香港青少年深入了解祖国的科技发展，了解科技工作者尤其是老

一辈科学家攻坚克难、爱国奉献的精神和责任担当。

“科学与中国”院士专家巡讲活动是由中国科学院联合中宣部、教育部、科

技部、中国工程院、中国科协于2002年共同发起的高层次科普活动，至今已在

全国开展科普活动2000余场次。

■ 案例

《中华人民共和国科学技术普及法》

院士专家巡讲团传递科技精神与担当

新修订的《中华人民共和国科学

技术普及法》第四十条对科学技术人

员、教师、科技领军人才和团队，以及

老年科学技术人员参与科普提出了

明确要求。

领军人才应作表率，为科
普工作注入创新活力

“科学技术人员和教师应当发挥

自身优势和专长，积极参与和支持科

普活动”，这是对科学技术人员和教

师履行科普责任的要求。

作为投身于科学研究、技术开发

等各类科技活动的重要参与者，科学

技术人员堪称科学普及领域的“源头

活水”，源源不断地为科普事业注入

创新活力。教师，肩负着知识传递、

文化传承以及价值观塑造的神圣使

命，是科学普及进程中不可或缺的重

要力量。他们理应充分发挥各自的

优势与专长，积极主动地承担起科普

任务，广泛普及科学技术知识，大力

倡导科学方法，深入传播科学思想，

全力弘扬科学精神；尤其是在传播科

学知识、破除封建迷信与伪科学，点

燃青少年心中科技梦想等方面，更应

主动作为，充分施展才能，为推动科

普事业的蓬勃发展贡献自身的智慧

与力量。

“科技领军人才和团队应当发挥

表率作用，带头开展科普。”科技领军

人才，是指在某个科技领域作出卓越

贡献并处于领先地位的人才，他们在

该领域的科技发展中起到引领和带

动作用。作为科学技术人员中的佼

佼者，他们在特定研究领域乃至更大

范围内拥有很强的影响力、号召力。

他们参与科普活动，传播科学知识、

弘扬科学精神，则更容易点燃青少年

的科技梦，并在无形中带动更多科学

技术人员支持和参与科普事业。

凝聚“银龄”力量，发挥
余热做科普

“鼓励和支持老年科学技术人员

积极参与科普工作。”科学技术人员

被称作科普事业的“第一发球员”，在

科普工作的起始与推进中占据重要

地位。然而，现阶段受评价机制等诸

多因素影响，我国一线科学技术人员

投身科普工作的积极性不高，亟待进

一步提升。

当前，专业科普人才相对紧缺，

科学家投入到科普工作中的时间严

重不足，这在一定程度上制约了科普

事业向纵深发展。

退休老年科学技术人员作为一个

特殊的群体，应充分发挥他们在科普

工作中的作用。与其他群体相比，老

年科学技术人员做科普具有两个独特

优势：一是老年科学技术人员在成就

与资历等方面拥有丰富的经验和专业

水准，他们参加科普活动，能生动传播

专业性的科学知识，更容易被公众接

纳和信任；二是他们可自由支配的时

间充裕，也有意愿为社会继续“发光发

热”，若能为其提供施展科普才能的机

会和平台，大多数人都乐意参与科普

工作，为提高全民科学素质作出贡献。

（作者宁攸凉系中国林业科学研

究院林业科技信息研究所副研究员，

张莉系中国政法大学法学院副教授）
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科技人员参与科普，有哪些独特优势
□ 宁攸凉 张 莉

重庆某公司超薄玻璃智能化生产线，每年有上亿片手机屏纳米微晶玻璃从这
里下线。 （作者供图）


