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目前，北方多数植物的生长周期已

画上句号：果实采收、叶子飘零，种子借

助风力、水流或是动物传播。落叶植物

随之休眠越冬，蛰伏蓄力，静待来年春

天开启新的生命轮回。

此时，木本植物枝头残留的果实已

寥寥无几。兼具观赏性的更是罕见，红

雪果便是其中翘楚。它的玫红色果皮

靓丽，果身圆润带有小凸起、光泽十足，

观果期长达4个月。无论是街头绿化、

插花作品还是捧花装饰，红雪果点缀的

场景，都透着丰收的喜感，为冬日添彩。

雪果之名的双重意蕴

雪果，真是个优美的名字。细品之

下，大约藏着两层含义：一是指果实肤

白胜雪，二是指果实经冬不凋，即便在

雪地里也依然悬挂枝头。对应的，“红

雪果”一名，显然就是指红色的“雪

果”。与白雪果相比，红雪果的花朵更

大，果实也稍大一些；雪果的叶子两面

无毛，而红雪果的叶片正反两面都有柔

毛。它们同属忍冬科毛核木属。

目前，全世界毛核木属植物共有16

种，其中我国仅产1种——毛核木，它也

是雪果的一种。在园林应用中，雪果通

常也指毛核木属的其他种类，如白毛核

木（白雪果）、圆果毛核木（红雪果）等。

毛核木主要生长在陕、甘、鄂、川等地的

山坡灌木林中。如今应用于园艺领域

的毛核木品种，大多来自北美。

成簇生长的红雪果，沉甸甸地如同

饱满的谷穗，让纤细的枝条自然弯垂出

优美的弧度。那一串串圆润的小果子

紧紧簇拥在一起，有的被挤得略扁，有

的被压成了瘦长模样，有的张扬外露，

有的含蓄内敛，你拥我挤、热热闹闹，仿

佛在相互取暖。枝条上的叶子早已掉

落，只剩簇拥的玫红色果子与白雪相互

映衬，白里透红，明媚娇艳，比雪中绽放

的红梅多了几分调皮，添了几分喜庆。

每颗圆润的果实顶端，都有一个小小的

凸起，凑近细瞧，这个凸起更像是一张

小嘴，大约是花瓣凋落后留下的痕迹。

《中国植物志》中记载：红雪果“果

实卵圆形，长 7 毫米，顶端有 1 小喙。”

喙，就是嘴的意思。生活里，我们形容

鸟兽的嘴时会用到“长喙”“短喙”，成语

中也有“百喙莫辩”。忍不住猜想，这些

挤在一起的红雪果，小小的“嘴巴”都在

诉说着什么呢？

省心易养的生长密码

红雪果的养护十分省心，它耐寒、耐

热、耐湿又耐瘠薄，病虫害也极少。最让

人惊讶的是，红雪果的萌芽力极强，枝条

下垂接触土壤后，竟然能生根发芽，颇有

些“独木成林”的本领。难怪它被许多地

方选为生态恢复的先锋植物。

当然，易分蘖（niè）、生长蔓延快的

特性，对红雪果来说，既是优点也是缺

点。优点是它的地面覆盖率高，固土能

力强；缺点则是植株容易长得凌乱，缺

乏规整的形态。

据说，在北美，红雪果是灰熊、加拿

大盘羊、白尾鹿等动物的重要食物来

源，也是野鸡、松鸡、鹌鹑等鸟类冬季的

“救命口粮”。看来，雪果无论是对人、

对鸟雀，还是其他动物而言，都是颇受

青睐的“宝贝”。

（作者系陕西省植物研究所研究员）

红雪果：挂在枝头的“小欢喜”
□ 祁云枝
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在我国民间，喜鹊不只是天空

中灵活飞舞的身影，更是有名的

“报喜鸟”！俗语“喜鹊登枝头，好

事经常有”，将喜鹊与人们盼吉祥

顺利的心愿紧密相连，融入代代相

传的民俗文化。

喜鹊能当“报喜鸟”，全靠特别

的外形和叫声。它全身以黑白为

主色调，宛如一幅水墨画，头部、翅

膀和尾巴间带着蓝、绿、紫的金属

光泽，阳光下闪闪发亮。清晨或午

后，它常停在院子旁的高树枝上，

发出“喳喳喳”的欢快叫声，响亮又

有节奏，还主动靠近人类居所，像

在传递好消息。古人觉得这种亲

近人、叫声喜庆的鸟，就是“报喜小

使者”。

喜鹊适应能力超强，是杂食性

鸟类。夏天以昆虫为食，能帮农田

除害虫；昆虫减少时就吃植物类食

物。作为留鸟，喜鹊不随季节迁

徙，常年待在人们身边，白天去开

阔处觅食，傍晚回高树上休息，给

人安稳亲切的感觉。

喜鹊的“家”很有讲究，外观近

似球形，带有顶盖，远远望去就像

一堆乱树枝，实则内有乾坤，其从

外到内分四层：外层是枯树枝混合

杂草、泥土稳固保护，第二层是软

树枝编“碗”打基础，第三层是“泥

碗”防潮保暖，最内层是铺麻、兽毛

等柔软物质，像幼鸟的“小温床”。

此外，喜鹊还会在“旧家”上建“新

家”，形成楼台状的“空中别墅”。

“喜鹊登枝头”的画面，让喜鹊

的吉祥寓意更直观。枝头象征“步

步高升”“时来运转”，喜鹊站在枝

头便是“吉祥将至”的生动写照，因

此成为传统绘画、剪纸等艺术品的

经典主题。

喜鹊的吉祥形象还藏在神话

传说中，最有名的是“牛郎织女”

的故事：每年七夕，无数喜鹊叼树

枝在天河搭“鹊桥”，让分隔的牛

郎织女相见。这里的喜鹊不只是

“报喜鸟”，更成了传递真情的“爱

情小信使”。

（作者系中国科普作家协会会员）

喜鹊：叫声像报喜，谁能不爱呢
□ 文/图 陈晓东

“鹊”是不同
在喜鹊家族中，除了我们熟知的喜鹊，还

有灰喜鹊和红嘴蓝鹊这两位“近邻”。
灰喜鹊体型稍小，雌雄羽色相似，朴素雅

致。它的额至后颈为黑色，宛如戴了顶“黑帽
子”，背部是柔和的灰色，两翅为灰蓝色，喙、脚
均是黑色，尾长且呈灰蓝色。

红嘴蓝鹊是喜鹊家族中的“颜值担当”，体
型修长，身姿优雅。它最显著的特征是亮蓝色
羽毛，宛如天空截取的一抹蔚蓝，头部至前胸
及肩部为丝绒般的黑色，与蓝色羽毛形成鲜明
对比，背部略带淡紫色，更显高贵。其尾羽极
长，末端白色，向下垂坠，层次丰富，喙和腿为
红粉色至珊瑚红色。
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图①图①：：喜鹊。
图②图②：：灰喜鹊。
图③图③：：红嘴蓝鹊。

图①：红雪果。 祁云枝 摄 图②：白雪果。 视觉中国供图
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