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欢迎订阅2026年度《科普时报》

《科普时报》是中央主流媒体科技日报

社主管主办的综合性科普周报。以“提高

全民科学素养为使命，面向大众传播科学

知识、科学方法、科学精神和科学思想”为

办报宗旨。集科学性、知识性、趣味性、权

威性和服务性为一体。

《啄木鸟不会得脑震荡吗》和以该
文为考题的2025年天津中考语文卷。

《熬夜看手机当心“眼中风”》和
2022年全国新高考Ⅱ卷语文。

《青年毛泽东自创运动健身操》
和2021年全国新高考Ⅰ卷。

近年来，科普文章的身影越来越

多地出现在中高考语文试卷当中。这

类试题常要求考生对文章内容进行提

炼、辨识、分析、筛选，并形成自己的

观点。

其中，首发于《科普时报》的稿件频

频入选中高考语文试卷。我们选介若

干真题，以供读者参考——

2025 年天津中考语文卷的第一篇

阅读文章，选的就是《科普时报》的稿

件。《啄木鸟不会得脑震荡吗》一文，刊

发于2024年8月16日的《科普时报》。

天津中考语文卷拿这篇文章“做文

章”，就啄木鸟的头部结构与“减震装

置”等科学话题延伸思考，设计了辨

识、选择、分析等几个题型，意在考查

考生对文章主旨内容的理解程度。

2023年高考新课标全国Ⅱ卷语文，

其中一道语言文字运用题（7分），要求

考生阅读一篇皮影戏相关的内容，并完

成两处填空。该题目文章出自2022年

3月25日的《科普时报》。

2022 年全国新高考Ⅱ卷语文的语

言文字运用题（13 分），围绕“眼中风”

的内容设置 3 道题目。该文章出自

2022年3月18日的《科普时报》。

2024 年上海市初中学业水平考试

语文的现代文阅读（36分），围绕关于大

熊猫的内容，设置了3道题目。该文章

出自2024年4月12日的《科普时报》。

《科普时报》中的文章还出现在很

多省、市、区的语文试卷真题中，如：

2020 年浙江省衢州市中考语文试

卷选用《<科普时报>“媒眼看世界”专

栏征稿启事》作为现代文阅读文本；

2021 年贵州省遵义市中考语文试

卷选用《“芯芯”之火，可以燎原》作为

现代文阅读文本；

2023 年山东省聊城市中考语文试

卷选用《缓解气候变化需要碳中和技

术》作为现代文阅读文本……

2021年，全国新高考Ⅰ卷作文题选

用毛泽东的《体育之研究》一文作为材

料。而那年的5月，《科普时报》刚刚刊

载了刘为民博士的《青年毛泽东自创运

动健身操》，介绍的正是毛泽东的这篇

《体育之研究》。

……

想要提升分析科普文章的能力，离

不开日常阅读的积累。此外，青少年在

阅读过程中，还能潜移默化地积累科学

知识，培养科学思维。

手中有报，心中不慌。对广大青少

年来说，《科普时报》正是这样的一个

“知识宝库”。

（《科普时报》编辑部供稿）
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