
走 进 首 个 世 界 非 遗 羌 年
□ 兰红光

11月19日，四川省汶川县映秀镇，墨西哥民族舞
蹈团在非遗大巡游活动中展示异国风情。 兰红光 摄

11月18日，四川省茂县赤不苏镇，羌族妇女身着传统服饰迎接羌年的到来。兰红光 摄

11月20日，四川省汶川县映秀镇举办长桌坝坝宴。
胡金喜 摄

2025年11月28日 星期五
编辑/季春红 投稿邮箱投稿邮箱：：tstx@kepu.gov.cntstx@kepu.gov.cn16 图说天下

本报社址：北京市海淀区玉渊潭南路柳林馆南里13号楼 邮政编码：100036 2025年度订阅价：147元 零售价：每份3元 发行热线：010-58884190 联系人：吕 钟

咂酒开坛、羌族服饰展演、非遗大巡游、长桌坝坝宴……11月18日

至20日，四川省阿坝藏族羌族自治州汶川县、茂县等地同步开启迎羌年

系列庆典活动。这是羌年转入人类非物质文化遗产代表作名录后的首

个世界非遗羌年。

羌年又称羌历新年，羌语为“日麦”，每年农历十月初一（今年公历是

11月20日）至初五，各个羌寨的群众聚居在一起品咂酒（咂酒是用青稞

等粮食蒸熟酿制的酒，也称“竿竿酒”“竹管酒”“坛坛酒”，原义并不指酒，

而是一种古老的饮酒习俗）、庆祝丰收、祈福风调雨顺、五谷丰登，是羌族

最为隆重的节日。2008年6月，羌年被列入第二批国家级非物质文化遗

产保护目录。2024年12月5日，联合国教科文组织将羌年从急需保护的

非物质文化遗产名录转入人类非物质文化遗产代表作名录。

首个世界非遗羌年以“展演+体验+互动”的创新形式，将非遗从静

态传承变为可观可感的动态场景。在非遗体验区，羌绣、羌笛、羌族剪纸

技艺传承人现场献艺，彩线在指尖流转成精美纹样，剪刀在红纸间翻飞

剪出灵动造型；在非遗大巡游活动中，乌兹别克斯坦星光民族艺术团、墨

西哥民族舞蹈团、斯洛伐克特伦钦民间舞团等热情参与，与本土文化交

相辉映；在茂县“尔玛的嫁衣”时装表演上，精美的刺绣图案、明亮的色彩

搭配，银饰品、珠宝、丝带和羽毛等组成的头饰，尽显羌族服饰独特魅力。

一场场精彩纷呈的羌年活动，不仅展现了羌族文化保护与传承的丰

硕成果，也让首个世界非遗羌年成为文化传播的新载体，推动千年羌韵

焕发更加灿烂的光彩。
11月20日，四川省茂县羌年庆祝活动上，人们身着盛装进行羌族传统舞蹈展演。 毛建军 摄

11月19日，四川省汶川县映秀镇举行无人机展演活动。
胡金喜 摄

11月20日，四川省汶川县映秀镇，人们载歌
载舞迎羌年。 兰红光 摄

11月18日，四川省茂县赤不苏镇，羌族
民众围在一起喝咂酒迎接羌年。 兰红光 摄


