
回首即将过去的2025年，智

能眼镜市场的大幅增长多少让人

有点意外。国内外厂商掀起的新

品大战，也终于让这一曾经的科

技尝鲜品稳步迈入大众消费市

场。其实，从技术发展脉络来看，

这场爆发也并非偶然，而是显示、

算力、材料等多领域技术长期积

累后的必然结果。

“硅谷精神之父”凯文·凯利

（以 下 简 称“KK”）在 其 新 作

《2049：未来 10000 天的可能》中，

将 85 条未来预言聚焦于智能眼

镜这一核心载体。在他眼中，这

款“戴在脸上的总开关”将推动互

联网从二维屏幕跃升至三维空

间。而未来 10000 天里，现实场

景将与数字信息实时叠加，互联

网将突破手机、电脑的矩形屏幕

限制，无缝融入现实生活场景，现

有的商业形态、社会治理乃至人

类的自我认知，都将被彻底重塑。

这一未来图景的落地，正随

着技术突破而加速临近。

显示技术方面，2025 年 Mi-

cro-LED 亮度实现关键突破，即

便在阳光直射下也能呈现清晰画

面；重量控制上，苹果、Meta、华为

等巨头宣布将采用树脂衍射光波

导技术，以降低智能眼镜整机重

量，而联想、创维等厂商已将新品

的整机重量降到堪比普通墨镜

的 40 克以下；算力提升同样可

期，端侧大模型参数有望进一步

压缩，智能眼镜即便离线状态也

能完成实时翻译和空间识别。当

前，智能眼镜的量产节奏已按季

度推进，KK 口中的“10000 天”看

似遥远，但从现在算起其实只剩

24年的倒计时。

顺着KK勾勒的时间表，未来

人 机 交 互 也 将 历 经 三 重 关 键

变革。

首先是“空间书签”普及：现

实中每块橱窗、每条路口都会被AI打上专属标识，

下次路过时，眼镜会在原位自动调出商品库存、烘

焙配方甚至好友留言。现实世界将成为可编辑的

数字页面，镜像世界将通过精准空间建模与众包数

据采集实现突破，一如谷歌街景车革新导航。

其次是信息“即时分层”：便利与隐私需实时权

衡。二手车维保记录、餐厅等位时长甚至相亲对象

公开资料，会像“空间像素”实时呈现，但需用个人

信息交换。KK提醒，这就必须强调“互见性”——

系统得让用户知道谁在标注、谁在看自己，否则“镜

像”世界就是一座全景监狱。

当然，新技术也会伴随着新的风险与机遇：深

度伪造技术可能篡改红绿灯等，需区块链时间戳、

联邦学习保障信息真实；国内创业者的核心优势是

场景快速迭代，从华强北日更主板到义乌周量产镜

腿，所有细微的优化都是在为行业探索可行路径。

对公众而言，提前做好三步准备就能更好地拥

抱“镜像”世界。一是做好数据脱敏，将身份证、健康

信息、社交账号等按“最少必要”原则分类打包，未来

可一键授权使用；二是创建声音分身，用3小时的清

晰语音素材训练语音合成技术，让AI能用自己的音

色在“镜像”世界中交互；三是学习空间写作，掌握相

关技术将信息转化为3D图层，哪怕只是一句简单的

欢迎语，也能成为自己在数字空间的专属标识。

KK认为，“有更多时间追求有意义的工作，才

是技术给人类的最大礼物”。智能眼镜的终极价

值，显然不是为了增加一块屏幕，而是让屏幕隐形，

将人们的注意力从无休止的滑动、刷新中解放出

来，引领人类迈入一个更智能、更高效、更富想象力

的“镜像”世界。

（作者系科幻作家）

“跨界”能力催生“交叉”创新
□ 尹传红
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人工智能驱动的虚拟细胞的关键数据支柱及主动学习系统。多组学分析与人工智能的融合，将催生真正具有
模拟生命行为能力的虚拟细胞。当虚拟细胞能够在硅基环境中动态模拟生命行为，药物研发将迎来革命性应用。

（西湖大学供图）

科技新时代，快，越来越快！

且看——

科学家原本需耗时数十年才能

研制出的成果，譬如针对抗击癌症

和抗生素耐药性而定制的蛋白质，

现在只要数秒钟便能完成。这些采

用深度学习技术的新方法，使从零

开始高效设计具有特定性质和功能

的蛋白质成为可能，从而降低成本

并加速新型蛋白质结合剂和工程酶

的研发。

由于有人工智能（AI）加持，生

命科学研究已然快步迈向“模拟生

命”与“设计生命”阶段。特别是，多

组学与人工智能的融合，有望催生

真正具有模拟生命行为能力的虚拟

细胞，把握真实生命过程高度动态、

多尺度的系统行为——人工智能驱

动的虚拟细胞技术，正在强化人类

对生命的认知与干预能力，更将研

究范式从“假设驱动”推向“数据与

智能双驱动”，从而可极大地加速药

物靶点验证与先导化合物优化

流程。

上述新进展，在《前沿科学》

（季 刊）2025 年 第 3 期 聚 焦 主 题

——人工智能技术的融合应用中，

都有较为深入、翔实的呈现。

确实，在业已被重塑、越来越明

朗的科学图景中，我们可以看到，人

工智能正以惊人的速度渗透至各个

领域，其跨界融合深刻改变了多个

学科的研究面貌，在一些科学问题

上实现了精度与效率远超传统方法

的重大突破。

尤其是，备受瞩目的脑科学与

人工智能这两大前沿学科，眼下正

以前所未有的深度相向而行，它们

的双向赋能可望促生某种“协同进

化”：脑科学通过解析大脑结构与

功能，为AI的模型构建与算法设计

提供生物学启示；而 AI 则以其强

大的数据处理与模式识别能力，有

望改变脑科学的研究范式。

例如，借鉴人类神经系统的生

物结构与运作原理，研究人员正试

图构建高效、低耗的新一代智能系

统。基于神经突触可塑性原理开发

的脉冲神经网络，在图像识别与语

音处理中已展现出接近生物脑的能

效。AI 技术助力解析海量脑功能

数据，已使得研究人员能够通过深

度学习模型重构神经连接图谱，或

预测特定脑区的认知功能。这种

“反哺”机制正推动脑科学从定性描

述迈向定量预测。

脑科学与AI技术的融合，本质

上是一个跨学科的领域，其健康安

全发展需要哲学、法律、计算机科

学、神经科学、心理学和社会学等多

个学科的深度合作。在两者的交叉

研究中，如何界定“意识”是否存在

于机器智能当中，已成为核心伦理

议题。未来，需要从多个层面推动

脑科学与AI的更深度融合，并建立

与之匹配的治理框架，使之进入交

叉赋能的新阶段。

从跨学科的深度交融来看，当

不同学科的知识、数据和工具，都能

被AI以统一的方式理解和调用时，

跨学科的门槛将被大大降低。一个

为药物研发设计的智能体，可能需

要同时调用化学、生物学、临床医学

乃至物理学的模型与数据。这种

“跨界”能力将催生出更多交叉学科

的创新，解决单一学科难以应对的

复杂系统性问题，如气候变化、新发

传染病等。也让我们有理由期待在

一些关键领域取得突破性进展，诸

如加速个性化疫苗的研发、攻克复

杂疾病的治愈难题、发现更经济的

“碳捕获”技术、设计出更高效的能

源利用方式，等等。

如此迅速发展的技术浪潮也推

动了“科研智能体”（或称“人工智能

科学家”）的崛起。对于这个新“工

具”，专家给出的一个初步定义是：

一个能够围绕科学目标，在多模态

知识/数据条件下进行推理决策，并

通过标准化接口自主或协作地执行

科研任务，在反馈中自我优化的人

工智能系统。它将从如下几个方面

重塑科学研究的内涵、边界与价值：

一是对科学研究方法论的改变；二

是对科学研究协作界限的消融；三

是对科学研究价值创造链条的

重塑。

因此，可以想见，传统以论文为

核心的评估体系或被颠覆。科研智

能体通过“设计—验证—优化”闭

环，把成果直接转化为可应用的解

决方案，将缩短从“原始创新”到“价

值创造”的链路，从而有望帮助科研

回归其本质——以拓展认知边界和

解决实际问题为本源的科研初心。

《前沿科学》（季刊）2025年第3
期封面。本期话题聚焦人工智能
技术的融合应用，以及人工智能发
展亟需突破的关键问题。该刊由
国家自然科学基金委员会高技术
研究发展中心与科技日报社主办。
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