
11月2日，广东的医生在屏幕前轻点

操控杆，远在新疆的手术机器人便精准完

成了全球首例远程视网膜下注射手术。

近年来，“全球首例”“重大突破”等

级别的远程机器人手术在各地不断涌

现。但公众发现，这些含“科”量高且非

常实用的医疗场景，基本还都停留在

“试验”阶段。

技术上已突飞猛进的手术机器人，为

何会在规模化临床应用上“踌躇不前”呢？

“手术机器人的‘上岗’之路，是一场

技术攻坚战，更是传统医疗体系协同进

化的缩影。”在江苏大学附属徐州医院骨

科主任欧阳晓看来，传统手术中，医生难

免受“手抖”“眼花”等生理局限困扰，毫

米级的误差就可能危及患者生命。而通

信技术与精密机械“完美结合”的远程手

术机器人，完全有望改变这一现状。

在这场全球首例远程视网膜下注射

手术中，医生发出的操作指令经高速网

络实时传至患者端机器人，机械臂过滤

掉人手的自动抖动，用时仅7分钟便在毫

米级空间内完成了精细的手术操作。

即便如此，让患者将“身家性命”交

给远程操控的机器人，不少人心里仍会

打鼓。

全国机器人标准化技术委员会委员

赵勇说，远程手术中，医生与机器人是分

工明确的搭档。“医生始终掌握主导权，

负责术前诊断、制定方案、术中决策和应

急处理；机器人负责执行，承担重复性操

作、精准定位等任务，把医生的专业经验

转化为稳定可靠的手术动作。”

“这种人机协作，好比给汽车加装了

‘辅助驾驶系统’。”赵勇解释，机器人的

辅助既能弥补医生体力和精度的不足，

又能保留其核心经验优势，是未来智慧

医疗的重要组成部分。

欧阳晓认为，这一协作模式的价值

远超“精准手术”本身。“它打破了空间限

制，偏远地区患者不用千里奔波就能享

受优质医疗资源，为破解医疗资源不均

衡难题提供了新路径。”

手术机器人虽优势明显，但规模化

应用也确实存在瓶颈。赵勇认为，核心

制约因素有三：一是设备购置与维护成

本居高不下，多数基层医疗机构难以负

担；二是技术标准化缺失，加之操作需跨

学科知识，专业人才短缺直接延缓推广

进程；三是数据安全、责任界定等法规问

题尚未明确，缺乏完善制度体系支撑。

而好消息是，政策利好正在为行业破

局注入动力。今年4月，国家卫健委等13

部门联合发布《关于优化基层医疗卫生机

构布局建设的指导意见》，明确到2030年

基本普及远程医疗与智慧化服务。

专家认为，未来几年，随着机器人研

发和生产成本降低，手术机器人的价格会

逐步“亲民”；医护人员培训体系的完善，

也会解决操作人才短缺的难题。“当手术

机器人正式‘上岗’，传统的医疗范式必然

被重构，而公众对‘医疗资源公平’的愿景

也将更大程度得到满足。”欧阳晓说。

手术机器人啥时能批量“上岗”
□ 科普时报记者 陈 杰
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11月12日夜至11月13日凌晨，受地磁暴影响，我国最北省份黑龙江多地观测到绚丽极光。磁暴发生时，太阳物质的高度会进一步降低，其与地球南北极区附
近上空的大气发生接触，最终会形成极光。图为11月12日，在位于黑龙江省黑河市的北大荒集团长水河农场，摄影爱好者在观看绚丽极光。 新华社发 钱泊羽 摄
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