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非遗文化之窗

胸带式系驾法：马车技术的重大突破
——中国古代重要科技发明创造 （五十五）

□ 王渝生

在古代，马车承担交通、军事、礼

仪等多重功能。马车的历史极为久远，

随着车形制的改进，它的系驾法也经历

了多种变化。

系驾法，是指通过一套挽具专设

装置，利用一匹或几匹马形成车引系统

的方式。一套合理的挽具结构，应当充

分利用所有马匹的力量，并使其工作协

调，以更高效率地驱动车辆或机械

装置。

世界上最早的系驾法，可从古埃

及法老陵墓和神庙壁画中的马车上看

到，马匹佩有颈带和肚带。车引点位于

两带相会之处，其中颈部是马匹发力的

主要部位。西方马车多采用颈带连接

马匹与车辆，通过刚性颈带直接传递牵

引力。该方法会导致马匹颈部受力过

大，易引发呼吸困难。

在中国，早期采用“轭（è）靷（yǐn）
法”，通过轭（横木）和靷（绳索）连接马

匹与车辆，受力点在马匹肩胛两侧，避

免压迫马颈，利于马匹发力。

中国古代胸带式系驾法，是马车

系驾技术的重要发明，通过一条绕过马

胸的宽皮带作为牵引承力点，将支点和

受力点分开，减轻局部受力并利用马腹

肌力量，提升了马车运行效率。

胸带式系驾法起源于战国时期，

是对传统轭靷式系驾法的改进。战国

时期，双辕车逐渐取代独轭车，胸带式

系驾法随之出现，比西方同类技术早约

1000年。

汉代后，发展为胸带式系驾法，将

承力部位降至马胸前，轭仅起支撑作

用。从宋代起，逐渐普及鞍套式系驾

法，将车辕放平，利用马肩胛两侧力量，

提高拉力与稳定性。

中西方马匹的系带法在技术原

理、发展路径和文化内涵上均存在差

异，这些差异既源于地理环境、社会需

求的不同，也体现了东西方文明的独特

智慧。

英国著名科学史学家李约瑟在

《中国科学技术史》等著作中论述了中

国古代马车的系驾法，认为中国在轭靷

式系驾法技术上具有独特性，并对其高

效性表示认可。

一是技术的独特性。中国古车采

用轭靷式系驾法，通过“轭”和“靷”构件

使马匹以胸肩受力，避免了西方颈带式

系驾法对马匹呼吸的压迫问题。

二是效率优势。中国系驾法载重

能力更强，如先秦战车可载3名武装战

士，而西方的同期车辆载重就较低。

三是本土发明论。李约瑟将中国

轭靷式系驾法视为独立技术发明，证据

包括甲骨文“车”字强调轭的结构，以及

秦始皇陵铜车马实物佐证。

李约瑟的论述，为中国学者孙机

后续系统研究三种系驾法（轭靷式、胸

带式、鞍套式）提供了理论基础，孙机通

过进一步考古证据，完善了中国马车技

术本土起源的学说。

（作者系国家教育咨询委员会委

员、中国科技馆原馆长）

粤剧，又称广东大戏、广府戏等，

是一种以粤语方言演唱的汉族传统戏

曲，在我国已有 300 多年历史。粤剧

流行于广东、广西和香港、澳门等地

区，被誉为“南国红豆”。

明末清初，江浙的昆曲班子、江西

的弋阳腔班子陆续到广东演出，引起

当地人的关注。受其影响，广东人创

建了自己的戏剧班子，吸收其戏曲所

长，融合当地民间音乐及流行曲调，形

成了南方一大剧种，至光绪末年始称

“粤剧”。兼容并包的粤剧，既具有传

统戏曲的神韵，又具有浓厚的岭南文

化特征。

粤剧最初演出语言是中原音韵，

又称为戏棚官话。辛亥革命前后，粤

剧改良，一些具有爱国思想的艺人为

方便宣扬革命，把演唱语言改为粤语，

使广东人更容易明白，表演体系也日

趋完善。

20 世纪 20 年代至 40 年代是粤剧

的鼎盛时期。著名演员有“粤剧四大

家”：薛觉先、马师曾、白驹荣、廖侠怀，

表现手法多样，出现了“五大流派”：

“万能老倌”薛觉先开创韵味悠长的

“薛腔”；名丑马师曾开创诙谐灵动的

“马腔”，即乞儿喉；“小生王”白驹荣开

创的“白腔”；能编能演的丑生廖侠怀

开创的“廖腔”；“金牌小武”桂名扬开

创的“桂腔”。还涌现了花旦红线女

（邝健廉）、芳艳芬、楚岫云、郎筠玉、白

雪仙等，可谓群星璀璨、星光熠熠。

随着粤语华人移居海外，以及对

粤剧的喜爱和传唱，粤剧被传播到美

国、加拿大、英国、东南亚等广府华侨

聚集地，如新加坡有“粤剧第二故乡”

之称。粤剧是中国最先走向世界的剧

种，对凝聚海外华侨华人贡献斐然。

新中国成立后，周恩来总理将粤

剧与中国最古老的昆曲相提并论，给

予高度的评价和赞扬，称“昆曲是江南

的兰花，粤剧是南国的红豆”。从此，

“南国红豆”成为粤剧的美称。

灵活的表演，优美的唱腔，再加上

敢于创新的艺术特质，让粤剧在近年

来与时尚潮流接轨，显现出勇立戏剧

潮头的独立姿态。

2006 年，粤剧被列入首批国家级

非物质文化遗产代表性项目名录，并

于 2009 年入选联合国教科文组织“人

类非物质文化遗产代表作名录”。

粤剧在唱腔、行当、做功、服饰等

戏曲元素上，都独具特色。

在唱腔上，粤剧为多声腔剧种，唱

腔结构体制主要为板腔体，兼有曲牌

体，以梆子、二黄为基本声腔。粤剧行

腔要顺乎词意，还要讲究字声和语调，

不须太花哨，但要确保节奏变换得自

然。“腔由字出、字随腔落”是粤剧在唱

腔运用上的典型特征。伴奏乐器主要

是高胡、二胡、三弦、月琴、沙鼓及高边

锣等，还大胆地采用西洋乐器，如小提

琴、大提琴等中低音乐器。

在行当上，粤剧有文武生、小生、

正印花旦、二帮花旦、丑生、武生等六

大类。表演有单脚、滑索、运眼、小跳、

拗腰等绝技。粤剧南派以做功见长，

注重武戏程式和丰富的排场，以彰显

人物的粗犷豪放、英姿勇猛，表演动作

刚劲有力。其武打以南派武功为基

础，靶子、手桥、少林拳及高难度的椅

子功和高台功都十分出色。粤剧化装

简练，色彩浓艳，服装多采用广绣，精

美华丽，富有浓郁的地方特色。

在粤剧表演中，“身段”是很重要

的，不同的动作和姿态象征着人物的

不同特征，站相、台步、指掌、亮相等身

段在粤剧表演中都是人物性格或心情

的表现。例如，花旦的台步大多轻盈、

灵动，小生的台步则要走得霸气。

粤剧传统剧目有《平贵别窑》《凤

仪亭》《宝莲灯》《关汉卿》等，新创剧目

有《海棠亭》《百鸟衣》《珠还合浦》等。

粤剧是视听的诗篇，是流动的画

卷，它唱得尽江山更迭、儿女情长，却

唱不尽岭南的千年风雅。它是岭南文

化的根、艺术的魂，是那抹最绚丽的岭

南红。

（作者系湖北省作家协会会员）

“南国红豆”绽芳华

一项唱尽岭南风雅的世界非遗
□ 高桃芝

图①：胸带式系驾法石刻拓片。 （作者供图）
图②③：“胸带式系驾法”纪念封及内插页。 （中国集邮有限公司供图）
图④：秦始皇陵铜车马坑出土的胸带式系驾法马车实物及纪念邮票。 （作者供图）
图⑤：“系驾”篆刻章。 （马国馨院士 刻）
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