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非遗文化之窗

不仅是瓷器，更是唐代市井生活的“彩色日记”
□ 杨兴化

作为中国陶瓷史上首个大规模运用

釉下彩装饰的民间窑口，长沙铜官窑以

其突破性的工艺革新、鲜活的世俗图景

和开放的文化气象，成为唐代社会生活

的“瓷质镜像”，书写了中国陶瓷从素色

走向彩瓷的重要篇章。

长沙铜官窑发展历史

长沙铜官窑，又称长沙窑，因窑址集

中分布于今湖南长沙铜官镇至石渚湖一

带而得名，是唐代至五代时期南方重要

的民间瓷窑体系，也是中国陶瓷史上首

个将绘画、书法、雕塑等多元艺术形式熔

铸于瓷器的创新型窑口。

长沙铜官窑的兴起与唐代社会经济

的繁荣密切相关。安史之乱后，北方人

口南迁带来制瓷技术，湘江航运连接长

江水系，加之唐代开放的贸易政策，使其

成为“海上丝绸之路”的重要输出端口。

据唐代《元和郡县志》记载，潭州（今长

沙）贡品中有“瓷器”，印证了铜官窑的官

方认可；而晚唐诗人李群玉《石渚》诗中

“古岸陶为器，高林尽一焚”的描述，则生

动再现了窑场烟火鼎盛的景象。

长沙铜官窑现存遗址面积达100余

万平方米，出土器物超50万件，被誉为

“露天陶瓷博物馆”。从出土器物看，产

品涵盖壶、碗、盘、罐、枕等日常用器及建

筑构件、玩具等，尤以执壶、瓷枕最具代

表性。

长沙铜官窑的独特工艺

长沙铜官窑的革命性突破，在于其

首创的釉下彩工艺，该技术颠覆了唐代

以前陶瓷装饰以刻划、印花为主的素色

传统，开创了彩瓷装饰的新纪元。

一是原料配方与胎釉特性。长沙铜

官窑采用二元配方，以当地黏土与瓷石

混合制胎，胎体呈灰白或灰黄色，质地较

粗但韧性强，适合大件器物成型。釉料

以石灰釉为基，通过调配铁、铜、锰等金

属氧化物，在高温还原气氛中烧制出褐、

绿、蓝、红等色彩，其中以铜红釉的烧制

最具技术难度，现代研究表明，铜红釉是

在还原气氛下将含铜矿物中二价铜离子

还原成一价铜离子而呈现红色，然而，如

果还原气氛过重，很容易将铜离子还原

成铜单质，导致着色失败。长沙铜官窑

铜红釉的成功创烧体现了唐代工匠对金

属呈色规律的深刻把握。

二是釉下彩装饰技法。长沙铜官窑

的核心工艺为“先彩绘，后施釉，再高温

烧制”，即在干燥的坯体上用矿物颜料

直接绘制图案或书写文字，再覆盖一层

透明釉，经 1200℃以上高温一次烧成。

这种工艺使其颜色被釉层覆盖，不易磨

损褪色，形成“彩在釉下，光润含蓄”的

艺术效果，为后世彩瓷的发展奠定了技

术基础。装饰手法丰富多样：绘画以褐

绿彩为主，描绘花鸟、山水、人物、动物

等，笔触洗练洒脱；书法是在器物表面

题写民间诗赋、谚语、联语；贴花与刻花

则是将模印图案贴于坯体，或刻划几何

纹、植物纹，再施彩釉，形成浮雕般的层

次感。《中国陶瓷史》称其“以创造性的

釉下彩装饰，为中国彩瓷的发展开辟了

广阔路径”。

三是造型与功能创新。长沙铜官窑

器物造型注重实用性，如为了适应唐代

煎茶习惯，特别设计了短流执

壶，便于控制茶汤。瓷枕设计

成凹形枕面，兼具清凉避暑与

养生功能。储物罐采用双层盖

结构，增强了密封性。长沙铜

官窑的瓷器造型设计处处体现

了“因需而创”的设计精神。

艺术特色及文化内涵

长沙铜官窑具有典型的写

实特征。在装饰题材上，以质朴

笔触聚焦市井生活场景：田间耕

作的农夫、负重远行的骆驼商

队、嬉戏玩耍的孩童、对饮言欢

的士人，均被提炼为瓷面画稿。

作品以写实风格，记录唐代社会

百态，如“褐彩奔马纹罐”中骏马

扬蹄的动态构图，折射出唐人尚

武豪迈的精神特质；瓷枕上“日

日思前路，朝朝别主人”的题刻，

以直白语言诉说游子乡愁，恰似

唐代民间文学的视觉呈现。此

外，纹饰中亦隐含儒释道思想的

交融：莲花纹的运用暗合佛教美

学，山水云气纹渗透道家自然哲学，“仁义

礼智信”的题字则直接彰显儒家伦理，形成

多元文化融合的独特现象。

作为唐代对外贸易的重要载体，长

沙铜官窑瓷器依托湘江-长江水运体系

及“海上丝绸之路”，远销东南亚、西亚及

非洲等地。比如，印尼勿里洞岛打捞的

唐代“黑石号”沉船出水的器物中，绘有

宝相花的胡瓶与题写梵文的碗盏并存，

印证了其作为“文化交流使者”的历史角

色。器物装饰中常见的波斯联珠纹、中

东椰枣纹等异域元素，与本土釉下彩技

艺的有机结合，既体现唐王朝海纳百川

的文化气度，又为后世青花瓷的发展提

供了美学启示。

一花一世界，一叶一菩提。当我们

凝视瓷壶上即兴挥就的彩绘，触摸瓷枕

上斑驳可辨的诗句，所见不仅是千年窑

火的余温，更是一个开放、包容、充满生

命力的时代剪影，融艺术于生活智慧和

人文精神，正是长沙铜官窑跨越时空留

给后世最珍贵的文化遗产。

（作者系河南省中原古陶瓷研究重

点实验室研究员、工学博士）

小时候玩过一种游戏，在硬币上面

铺块纸，把铅笔斜着在纸上来回地涂，涂

满后纸上清晰地“印”出硬币图形。我参

加非遗碑拓体验活动，不自觉地进入当

年游戏拓（tà）印状态。

拓印是把碑石、铜器等的形状和上

面的文字、图形印下来的一种技艺，是中

国独有的传统艺术。2008 年，“拓印技

艺”被列入第二批国家级非物质文化遗

产名录。2021年，“金石传拓技艺”被列

入北京市第五批市级非物质文化遗产代

表性项目名录。北京市文化局联合相关

机构定期举办古法拓印培训班。拓印技

艺传承方式与途径多样，使得这一传统

技艺得以延续。

碑拓产生有几种说法。一是起源于

东汉。蔡伦改进造纸术，造出“蔡侯纸”，

为碑拓提供技术支持。东汉灵帝熹（xī）
平四年（公元175年）刻制的《熹平石经》，

用隶书写成，也称“一字石经”，是最早的

官刻儒家石经。二是起源于南北朝。《隋

书·经籍志》中记载“其相承传拓之本，犹

在秘府”，意思是世代传承下来的拓本

（碑拓的成品），仍然保存在宫廷藏书之

处。三是起源于隋朝。目前发现最早的

拓片是唐永徽四年（公元653年）以前的

《温泉铭》拓本，印证在隋代至唐初，碑拓

技艺存在并应用。

碑拓，在古诗中也常作为描摹的物

象。北宋著名文学家、书法家黄庭坚在

《书摩崖碑后》中写道：“平生半世看墨本，

摩挲石刻鬓成丝。”他半生见到的是拓本，

而今亲手抚摸凹凸的石刻已霜染鬓发，感

叹时序如流，钟情于拓本石刻的情愫依然

不减。清代诗人丘逢甲在《晴皋以平蛮三

将题名及元佑党籍碑拓见赠并先以诗赋

此答谢》中写道：“龙隐岩坳北宋碑，劳君

远拓费毡椎。”即在龙隐岩（今广西桂林七

星区）山坳中，有北宋时期的碑刻，感谢其

不辞辛劳从远方去拓印。诗中毡椎是碑

拓工具，一个“费”字写出了辛苦，表达了

对他人碑拓并相赠拓本的感激之情。

碑拓有乌金拓、蝉翼拓、朱拓等多种

形式，并非像拓印硬币那样简单，每个环

节都需要严格把控和精心操作。选定碑

刻后，清洗干净，测量长宽高，为选纸提

供数据。在碑文表面刷白芨（jī）水。白

芨是一种中药，兑水或熬煮后像胶水一

样有黏度，用以固定碑上的宣纸。气候

干燥时，增加白芨水浓度，黏性较好。用

清水稍稍润湿宣纸，从上到下在碑上敷

宣纸，力求纸贴紧平展而不破损。用一

个拓包直接蘸墨，蘸的墨多了，蹭在另一

个不蘸墨的拓包上，保持墨的适量。用

蘸墨的拓包轻轻捶打宣纸，让墨汁均匀

地渗透到宣纸上，先拓字再拓边角，每一

个凹凸处都要浸染。拓包根据碑上字体

大小选择，像塔形也像烧麦形，里面装棉

花或毡片。如果碑刻很大，用打刷、木槌

等工具进行刷墨，采用扑拓（上下笔直）

擦拓（倾斜划过）的不同技法，呈现厚重

的风格。待到宣纸墨迹半干慢慢揭取，

一张碑拓作品完成。

拓印过程中，白芨水的浓度、墨色浓

淡干湿的程度、手的力度速度，都彰显技

艺。碑拓艺人深入到残存古庙、荒郊野

外，看碑文、墓志铭，正如“千淘万漉虽辛

苦，吹尽狂沙始到金”所描绘，经过无数

次失败，积累经验、练就技能。

碑拓，把容易风化的碑刻、优秀的书

法作品、珍贵的历史文献等拓印下来，转

化为纸质资料。生活中，人们接触多的

碑拓，像《九成宫醴泉铭》《曹全碑》等字

帖，演绎着古今对话。碑拓突破时空的

阻隔，触摸历史，定格华章，赓续着汩汩

流淌的优秀传统文化的文脉。

（作者系中国楹联学会会员）

一捶一拓：他们把流逝的时光“定格”在纸上
□ 赵文新

北京境内海陀
山脚下延庆区古村
落的碑拓作品。

（作者供图）

长沙铜官窑出土褐釉贴花壶（湖南省博物馆藏）。
孙晓岗 摄


