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“毕竟西湖六月中，风光不与四时

同。接天莲叶无穷碧，映日荷花别样

红。”时下，荷花荷叶随处可见。荷叶，

以优雅之姿吸引众人目光。

仔细观察荷叶表面，会发现水珠在

荷叶上滚动自如，恰似晶莹剔透的珍

珠，却不会浸润叶面，这便是荷叶效

应。在广袤奇妙的大自然中，荷叶效应

以其独特魅力，为科学教育提供了诸多

发人深省的启示。

带领学生学会观察世界

荷叶效应的发现，源于对自然细致

入微的观察。在科学教育里，培养学生

的观察能力是重中之重。教师不妨带

领学生来到池塘边，让他们近距离观察

荷叶上水珠的形态变化，仔细留意荷叶

表面的细微特征。通过这样的观察活

动，学生能够逐渐学会用科学的视角看

待周围世界，养成关注细节、敏锐洞察

的能力。

好奇心是科学探索的原动力。当

学生观察到荷叶效应后，好奇心被瞬间

点燃。此时，教师应敏锐捕捉这一契

机，引导学生提出各类问题，如“荷叶为

何能让水珠滚动”“这种神奇现象究竟

是如何产生的”等。这些问题将吸引学

生主动寻找答案，推动他们深入探索科

学的奥秘。

引导学生跨学科学习

荷叶效应涉及物理学、化学和生物

学等多个学科领域，这一现象深刻凸显

了跨学科融合在科学教育中的重要

意义。

从物理学角度剖析，荷叶效应与表

面张力、接触角等概念紧密相连。水珠

在荷叶上滚动，是因为荷叶表面的特殊

结构使水珠与叶面之间的接触角很大，

进而产生较小的粘附力。学习这些物

理概念，能帮助学生更透彻地理解荷叶

效应的原理。

从化学层面来看，荷叶表面的化学

成分是产生荷叶效应的关键因素之

一。荷叶表面覆盖着一层蜡质物质，其

低表面特性使得水珠难以浸润。了解

这些化学知识，有助于学生认识物质性

质对自然现象的影响。

从生物学视角出发，荷叶的生长环

境和自身生理结构与荷叶效应息息相

关。荷叶在水中生长，需适应水生环

境，其特殊表面结构或许是在长期进化

过程中逐渐形成的。研究荷叶的生物

学特性，能让学生了解生物与环境的相

互作用。

基于荷叶效应的多学科特性，在

科学教育中开展跨学科教学是一种行

之有效的方式。

教师可组织学生从不同学科角度

对荷叶效应展开分析与讨论，引导他

们综合运用物理、化学、生物等知识来

解读这一现象。

这种教学方式不仅能助力学生更

全面、深入地认识自然现象，还能有效

培养他们的跨学科思维能力和综合运

用知识的能力。

培养创新思维至关重要

荷叶效应的发现，为诸多领域带来

创新灵感，如防水材料、自清洁表面

等。在科学教育中，培养学生的创新思

维至关重要，要让他们学会从自然中汲

取灵感，进行创新设计。

教师可通过案例分析，向学生介绍基

于荷叶效应开发的各类创新产品，让学生

了解科学家和工程师如何从荷叶效应中

获得启发，并将其运用到实际生活中。例

如，展示具有自清洁功能的建筑材料、衣

物面料等，让学生真切体会创新的力量。

随后，组织学生开展创意设计活

动，以荷叶效应为灵感，设计新型产品

或解决实际问题的方案，如设计自动清

洁窗户、防水性能更佳的背包等。在这

一过程中，学生需充分发挥想象力与创

造力，提出独特设计方案，同时还要考

量方案的实际可行性与实用性，从而有

效培养解决实际问题的能力。

从自然之美与科学探索的起点，到

观察与好奇心的培养、跨学科融合、创

新思维的激发，荷叶效应为科学教育带

来了丰富启示。在科学教育中，我们应

充分利用这些启示，引领学生走进大自

然，探索科学奥秘，提升他们的科学素

养和综合能力，为其未来发展奠定坚实

基础。

（作者金晓霞系西北师范大学科学

教育方向博士研究生，莫尊理系西北师

范大学二级教授、博士生导师）

一片荷叶引发的科学思考
□ 金晓霞 莫尊理
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丰富的阅读积累是“破题”的根基
□□ 尹传红

本期《科普时报》付印的前一天，6月

25日上午9时许，编辑部工作群里突然闪

现出一份语文试卷的页面，接着又冒出几

行字：今年天津中考语文卷的第一篇阅读

文章，选的就是《科普时报》的稿件。

热心同事追本溯源，查出《啄木鸟

不会得脑震荡吗》一文，刊发于2024年8

月16日《科普时报》3版传播空间的“科

普讲解”栏目，作者徐婧系北京市香山

公园管理处讲解员、第十届全国科普讲

解大赛二等奖获得者。天津中考语文

卷拿这篇文章“做文章”，就啄木鸟的头

部结构与“减震装置”等科学话题延伸

思考，设计了辨识、选择、分析等几个题

型，意在考查考生对文章主旨内容的理

解程度。

《科普时报》早就是中高考试卷的“老

熟人”了。有同事不无自豪地调侃道。

确实，近年来已有多篇刊发于《科

普时报》上的文章“登录”中高考试卷：

2022 年全国新高考Ⅱ卷语文卷选用了

谢立科、陈子扬文章《熬夜看手机当心

“眼中风”》；2023 年高考新课标全国Ⅱ

卷语文卷选用了凌鼎年文章《难忘的腾

冲皮影戏》；2024 年上海市初中学业水

平考试语文卷选用了汪诘文章《研究揭

开大熊猫“变色”之谜》。《科普时报》上

发表的文章，也有不少出现在一些省、

市、区的语文试卷真题中。

编辑部还曾接到过《科普时报》“史

海科迹”专栏作者嵇立平的“喜报”：他

说他发现，在他刊发于《科普时报》的50

多篇文章中，有4篇文章多次被选入全

国八九个省市的中学试卷。试卷包括

初中期中考试、中考一模二模试卷、月

考试卷、教学质量检测试卷、知识汇总

考试试卷等。那4篇文章是：《古代消防

那些事》《巧夺天工的中国园林艺术》

《折柳寄情传播中国传统文化》《对抗病

毒，我国宋代就有了疫苗》。

我觉得，在国家高度重视科技创

新、科学普及和科学教育的大背景下，

全国中高考和各地中学考试的语文试

卷中，科技创新和科普科幻相关话题出

现的频率越来越高，乃是题中应有之

义。说来这一切的一切，都与科学阅读

大有关联。事实上，《义务教育语文课

程课标》（2022年版）中关于课外读物的

建议，已明确提到要阅读科普科幻

作品。

如何做好科学教育“加法”？推进

科学阅读无疑是一条易于见效的重要

途径，它对于提升学生科学素养、激发

大家探索科学问题的兴趣、培养有科学

家潜力的青少年起着重要作用，也让科

学教育更具实效。而新高考综合改革

更加关注学生的综合素质发展，尤其强

调对学生科学精神、创新能力和批判性

思维等关键能力的考查。这同时对学

生多维度掌握科技知识、学会科学地思

考也提出了极高的要求。

复旦大学教授张军平创作的人工

智能科普书《爱犯错的智能体》，有部分

内容被摘选“融入”2023 年上海春季高

考试卷的语文阅读理解中。当年他在

《科普时报》发文提议：不妨在考研考试

中单独设置与科普文章或科技文献阅

读相关的考试科目。这等于是将科研

能力考查环节前置到研究生入学考试

中，可以避免学生把大量时间花在专业

课的刷题上，也能尽早地提升考生的科

学素养。因为通过科普文章或科技文

献的阅读，可评测考生对科学知识了解

的广度和平时知识积累的深度，也可考

查考生对文章的阅读理解能力，帮助考

生形成适合科研的严密逻辑。

我赞成这样的一种说法：丰富的阅

读积累是“破题”的根基，好成绩本质上

都是考生知识储备的外化呈现。

图为啄木鸟栖息在树干上。
视觉中国供图

《啄木鸟不会得脑震荡吗》一文刊载于
2024年8月16日《科普时报》3版。


