
图为学生们在参加科学教育活动。（作者供图）

图为学生对食虫植物进行探究学习。（作者供图）

前不久，北京市景山学校远洋分校

大观生物学社团的38名学子，走进河北

省廊坊市“一亩三分植物园”食虫植物

研学实践基地，开展了一场以“探秘植

物智慧，解锁生态密码”为主题的研学

实践活动。

玻璃花房初探秘：
从“菜篮子”到“捕虫工厂”

研学团队首先参观了不同种类的

植物栽培大棚，学生们通过触摸比较

了传统聚光膜与新型柔光膜，感受到

了其独特的质感；又仔细观察了双层

棉被保温系统和空气对流系统，惊叹

于它们如何巧妙维持大棚中的温度。

在老师的讲解下，学生们逐渐理解

了这些现代科学技术如何协同作用，为

食虫植物营造出一个仿佛原生沼泽般

的生长环境。七年级3班徐同学边记录

边感叹：“原来食虫植物温室还是一个

精巧的‘生态模拟器’。”

微观世界的生存博弈：
放大镜下的“植物观察家”

活动进入植物观察环节，学生们借

助放大镜和显微镜，化身“植物侦探”深

入观察各类食虫植物的细节特征。那

些原本不起眼的小小植物，在放大镜下

瞬间展露出精巧美丽的细节，令人叹为

观止。显微镜下的发现更令人惊叹：瓶

子草中的逆向刺毛、茅膏菜腺毛上的消

化液“水晶珠”，实验室中难以呈现的细

节被一一捕捉。

观察桌上，学生们认真观察，绘制

出一幅幅精彩的自然笔记作品。摄影

台前，学生们运用社团课程中训练过的

微距拍摄技巧，为每株植物制作“科学

证件照”。“我要把这张捕虫堇（jǐn）的黏

液特写做成科普书签。”张同学举着相

机说。

播种科学火种：
从观察实践到生态责任

通过实地观测、科学记录与团队协

作，学生们近距离探索了猪笼草、捕蝇

草、瓶子草、茅膏菜、捕虫堇等食虫植物

的生存奥秘，在实践中感受自然科学的

魅力。

最后的成果汇报会上，各小组展示

了融合数据与创意的研究成果。

“食虫植物校园科普展”的策划小

组对基地中的50多种珍稀食虫植物进

行了详尽细致的观察与记录。

“迷你茅膏菜研究组”利用解剖器

具和显微镜，观察比较了多种小巧而美

丽的迷你植物的性状特征。

“智慧生态实验室”小组结合大棚

结构，借助传感器细致测量了大棚中的

物理化学指标，设计的“校园版迷你食

虫植物温室方案”可以采集数据。

活动尾声，同学们重新集合，彼此

交流展示各自的研究进展和心得体

会。正如研学手册扉页所写：“每一株

食虫植物都是进化论的微型博物馆，而

你们，正在成为它的解说员。”

本次研学通过“场景浸润－深入实

践－迭代优化”的三阶路径，让生态文

明教育突破课堂边界。当大巴车缓缓

驶离基地，同学们仍埋头于观察报告的

完善中，一笔一划间，透露出童趣与坚

定，仿佛在无声地宣告：新一代生态守

护者的承诺，正于此刻悄然书写。

（作者系北京景山学校远洋分校科

学教育负责人）

探秘食虫植物王国 解锁自然生存智慧
□ 方子祺

校长论坛
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在新疆的乌鲁木齐市第76小学（以

下简称“第76小学”），科技教育如同灵

动的音符，被巧妙地融入办学的每一个

环节。该校把课堂教学作为科学教育

的主渠道和主阵地，注重在各学科中渗

透科学教育，构建符合学校实际的科学

教育课程体系。

开设多样化课程，激发学生
探索精神

在第76小学四大课程体系中，设置

了科学拓展探究类课程，包括航模、建

模、船模等十余个课程。此外，学校大

力拓展新兴课程项目，如机甲大师、少

儿编程等。在课后服务时段，开设航空

航天主题课程、模拟遥感课程、太空种

植课程等，激发学生的科技探索精神。

一二年级开展跨学科项目式学习，

为学生打开了一扇全新的学习之窗。一

年级以“我爱大自然”为主题，语文老师

带领学生学习描写大自然的优美文章，

美术老师则引导学生用画笔描绘出心中

的大自然，科学老师组织学生观察大自

然中的动植物，了解它们的生活习性。

在一次户外活动中，孩子们围在一

棵大树旁，仔细观察树上的昆虫，讨论

它们的形态和生活方式。回到教室后，

他们用文字、图画和手工制作等多种形

式，展示自己对大自然的认识和感受。

二年级以“时间”为主题，进行“在

春华秋实间慢慢成长”的跨学科项目式

学习。数学老师教学生认识时间，制作

钟表模型；语文老师让学生阅读与时间

有关的故事，写读后感；科学老师则通

过实验，让学生了解时间与物体运动的

关系。这种跨学科的学习方式，打破了

学科界限，让学生从多个角度去理解事

物，有效促进了学生综合素养的提升。

丰富科学活动形式，播撒科
学的种子

第 76 小学连续 3 年举办科技活动

周、航空航天科技节，通过科技大篷车、

3D珍稀动物展、3D天文展等一系列活

动，让学生亲身体验科技的魅力；连续5

年开展科技主题运动会，将科技与体育

完美结合，激发学生探索科技的兴趣。

2023 年和 2024 年，第 76 小学分别

组织学生赴酒泉卫星发射基地观看神

舟十七号、神舟十八号发射全过程。当

火箭点火升空，拖着长长的尾焰冲向太

空的那一刻，学生们激动得欢呼雀跃。

那震撼人心的场面，极大地激发了学生

对科学的热爱。一位学生在观后感中

写道：“看到火箭发射的那一刻，我心中

涌起一股强烈的自豪感，也对宇宙充满

了无限好奇。我一定要努力学习科学

知识，将来为祖国的航天事业贡献自己

的力量。”

第 76 小学还邀请中国酒泉卫星发

射中心历史展览馆原馆长侯冀到校开

展讲座。学生们全神贯注地聆听中国

航天事业的发展历程和背后的感人故

事，不时提出自己心中的

疑问。这次讲座，让学生

近距离感受到了科学家

精神的魅力。通过这些

科普、动手实践、研学等

各类活动，科学的种子在

学生心中生根发芽，茁壮

成长。

构建科技文化环
境，提供多元活动平台

第 76 小学加强科学

活动室的硬件建设，充实

和完善硬件配备，如创客

教室、科学实验室等。配备三维触摸投

影设备、机器人、海陆空模型等，为学生

提供“讲科学”“学科学”“用科学”的活

动平台，使科技教育“环境化”。

第76小学设立科学宣传橱窗、科学

开放空间、科技成果展示室等科学教育

阵地，定期宣传科普知识，为学生提供

科普学习的机会。积极开展科普研学

活动，打破科技课堂边界，组织学生走

进中国科学院新疆生态与地理研究所

等科研机构，参与各类科普活动。学校

先后被授予首届“全国共享科普中心”

和“全国共享图书馆”实验校，提升了学

校的科技教育影响力。

2025 年，第 76 小学加速 AI 与教育

教学深度融合的步伐。推动AI与教学

融合，促进个性化学习；利用AI提升教

师能力，构建专业发展新模式；提升学

生AI综合素养，开展多元课程与竞赛；

构建 AI 教育应用场景，营造智慧校园

生态。

科学教育成果显著，点亮科
技创新之光

近年来，第76小学学生在各级各类

科技赛事中成绩斐然。

2024年，在乌鲁木齐市青少年航天

创新大赛中，400多名学生踊跃参赛，凭

借扎实的知识和出色的表现，荣获大赛

团体第一名。8位学生代表学校参加全

国青少年航天创新大赛总决赛，取得全

国二等奖和三等奖的好成绩。学校参

与科技类活动人数达85%以上，先后荣

获“全国青少年航天创新大赛新疆赛区

优秀组织单位”“自治区青少年科技活

动示范校”等多项称号，2023 年成为全

疆首个“航空航天联盟单位”。

（作者系乌鲁木齐市第76小学校长）

科 学 教 育 灵 动 融 入 课 堂
——乌鲁木齐市第76小学科技特色教育探索

□ 杨文慧


