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拿起这本书去中国国家博物馆

（以下简称“国博”）看展吧，让你的文

化之旅更加富有内涵。

在“文博热”持续升温的当下，公

众对博物馆高品质文化服务的需求愈

发强烈。“5·18 国际博物馆日”到来之

际，国博和中信出版集团倾力打造的

历史文化图书《思接千载：115 件文物

里的古代中国》（以下简称《思接千

载》），于近日亮相。

打造原创文化科普读物

《思接千载》一书作者团队均为国

博社会教育部的工作人员，他们或者

是从事讲解工作，或者是从事研学课

程的策划和实施。

该书作者之一、国博社会教育部

工作人员刘京告诉科普时报记者：“为

了确保书籍内容的科学性和权威性，

我们展开了广泛而深入的文献研究工

作。考古报告、相关科普书籍以及文

献资料等，都是我们汲取知识养分的

重要来源。同时，我们邀请了 20 多位

业内专家，为图书的选题和内容把

关。”

“这本书的重要意义在于，开创了

一种全新的合作模式，即出版企业与

历史文化艺术殿堂的深度协作。”中信

出版少儿文化集团青少科普中心主编

韩慧琴表示，其核心价值不仅在于原

创性本身，更在于整个创作过程中对

“科”和“普”的平衡。“每篇稿件的篇幅

为1000-1500字，为了更加顺畅和迅速

地将读者带入文物的情境当中，我们

打造了纯净的叙事空间，将史料引用

‘隐身’于页脚注释中。”

据了解，国博“古代中国”基本陈

列，是目前世界上唯一系统展示中华

民族绵延不绝灿烂文明的通史陈列，

也是国内博物馆界推动中华优秀传统

文化创造性转化、创新性发展的精品

佳作。近两年以来，每年走进国博的

700万观众，大多将“古代中国”基本陈

列作为心向往之的第一站。

抓住兴趣点，让读者更“入戏”

5000 年前的“舞者”，在彩陶盆上

手拉手跃动，用整齐的舞步与天地对

话；武王伐纣的“报道”——铸于青铜

簋上的铭文，记录下商周鼎革之际的

惊心动魄；聆听九龙九凤冠诉说传奇

故事，感叹着紫禁城里的沧海桑田

……《思接千载》中的 115 件文物，是

基于什么样的标准和考虑选出来的？

韩慧琴表示，文物选择主要基于

三大标准，即文物的典型性、文物的知

名度、青少年群体对文物的熟悉程度，

以确保每件文物都能唤醒孩子的记忆

点。它们或是教材里的“常客”，或是

文创界的IP。

“我们在工作岗位上长期和观众

打交道，非常了解观众对什么样的文

物感兴趣，以及哪些文物是观众心目

中的‘明星’。”在裴李岗文化的骨笛展

柜前，该书作者之一、国博社会教育部

工作人员赵婧舒告诉记者，过去我们

以为春秋战国之前的中国古代音乐，

仅使用“宫商角徵羽”这 5 个音阶，比

如黄霑的《沧海一声笑》就是只使用了

这 5 个音阶。然而，在河南漯河舞阳

贾湖村发掘的骨笛彻底改变了我们的

认知——原来在 8000 年前，古人就已

经开始运用了七声音阶。“每次讲到这

里，观众的眼睛都亮了。”

为了让读者更加“入戏”，这本书

的每篇文章开头作了精心设计，或者

是还原历史场景，或者是讲述历史故

事，或者是从当代人非常熟悉的一些

概念、说法、现象来切入。“当沉睡千年

的文物被赋予人格魅力，它们便化作

跨越时空的朋友，让历史认知不再是

单向的信息灌输。”韩慧琴说。

融媒出版也是《思接千载》一大亮

点。这本书创造性地融入科技元素，

让阅读体验突破二维局限。读者扫码

可以欣赏“妇好”青铜鸮尊、错金银云

纹青铜犀尊等 16 件核心文物的三维

模型数据，通过指尖的旋转，将展厅中

难得一见的文物角度尽收眼底；扫描

书中二维码，还能看到憨态可掬的鹰

形陶鼎、手舞足蹈的击鼓说唱俑等 8

件国宝，听它们“开口”讲述自己的

故事。

从陶盆到骨笛，从视频到 AR，115

件文物在《思接千载》中完成了奇妙蜕

变：它们不再是展柜里的“老古董”，而

是带着孩子穿越时空的“任意门”。

国宝会说话，把“古代中国”带回家
□□ 科普时报记者科普时报记者 张英贤张英贤

先 发 制 人 的 医 疗 时 代
□□ 尹传红尹传红

尤安·安格斯·阿什利坦陈自己怀着

对基因组的迷恋，开始了对解开人类“生

命密码”的探索，进而找到了自己的医学

使命，执着于自己热爱的事业，真心感慨

“没有比这更有成就感的工作了”。这着

实令我羡慕且钦佩，也促使我怀着极大

的热忱去品读他的新著《基因密码：生命

探秘之旅》（以下简称《基因密码》）。在

我看来，这不仅是一本关于人类基因的

科普书、一部基因组测序技术发展史，还

是一本趣味横生的故事书、一本人文关

怀之书。因为，精彩铺设硬核基因知识

之外，书中亦有对医疗、人性、亲情、理

想、生死以及生命价值的深沉思考。

写下这些文字的时候，不禁回想起

3年多以前，2021年岁末，媒体报道西方

经济学家眼中2022年可能颠覆世界经

济的10只“黑天鹅”中的1只，那个所谓

“小概率的大事件”：通过基因组编辑等

新的技术手段，人类将实现延缓衰老，

甚至让老化的细胞年轻化；大多数困扰

人类的疾病，从心脏病到神经退行性疾

病，都将减少甚至消失。这些前沿科学

话题，其实在《基因密码》一书中，都有

特别翔实的呈现。

这也是当下人们所描摹的一个愿

景，但它的到来真的已为时不远。日本

免疫学家、2018年诺贝尔生理学或医学

奖得主本庶佑，在他2020年出版的一部

著作中就用了这样一个章节标题：《迎

接先发制人的医疗时代》。他设想的基

于发病前诊断和预防性干预的新概念

预防医学包括两部分内容：分析个体基

因组和中间性状，并将其与医学信息相

结合，发展个性化医疗；在发病前及早

诊断，逐渐形成先发制人的医疗体系。

“先发制人的医疗体系”堪为社会

保险的未来形态。因为基因工程技术

的出现不仅让我们看到了更加清晰的

全新生命图景，而且改变了我们的“生

命观”。在阿什利看来，如果我们能解

码基因组，就有可能解码我们未来的基

因，这意味着在疾病发生之前，我们就

可以有效预测，从而采取相应的防范措

施。《基因密码》讲述的一些患者的故事

也给我们带来不少启示，他们正是通过

了解自己的基因组而改变了治疗方案，

取得了较好的治疗效果。

事实上，最近几十年来大规模基因

组测序方法的应用，已使得疾病基因相

关性研究进展迅速。进入21世纪后，这

一研究领域取得了更为惊人的突破。

科学家发现，某类细菌已进化出一些特

殊的酶来抵御致病性的病毒，它们可以

识别并去除病毒插入细菌基因组中的

外源 DNA。特别是被称为“Cas 蛋白”

的 DNA 剪 切 酶 家 族 ，携 带 了“ 向 导

RNA”分子，能识别目标 DNA，并准确

地将其特定的序列剪断。科学家旋即

开发出CRISPR基因组编辑技术，可以

快捷地对基因序列进行剪切、粘贴、插

入或移除等操作，比如有效地删除会导

致缺陷或疾病的基因序列，然后用有益

的、正常的基因片段取而代之。

CRISPR基因组编辑领域的先驱、

美国生物化学家、2020年诺贝尔化学奖

获得者詹妮弗·杜德纳披露：目前，将

“分子手术刀”应用于实验室里培养的

人类细胞，已经纠正了包括囊性纤维

化、镰状细胞病、某些形式的眼盲、重症

复合免疫缺陷等在内的许多遗传病。

更进一步，未来，人类完全能够用此项

新技术改造这个星球上所有物种的遗

传密码，乃至决定自己的演化方向，从

而在地球生命史上书写新篇章。

但是，操控生命的时代到来，又提

出了我们应该如何善用科技的问题。

因为遗传学上的突破同时为我们带来

了希望和困境。譬如，当我们有机会有

能力把胚胎中的“致病”基因改造成“正

常”基因时，岂不是同样能够把“正常

版”基因改造成“增强版”基因，进而寻

求使用新技术以接近“理想的”人类？

而今我们操控生命能力之强可

谓史无前例，未来生物技术业已将巨

大的潜在利益与有形且显明、无形且

微妙的威胁混杂一起。试想，如果遗

传修饰变得像复制和粘贴文本一样

简单，人类将陷入更多的麻烦和伦理

困境……如何阻止这项技术被用来

制造新型致命病毒？人工合成的生

命体或突变动物如何监管？科学界又

怎样实现自我规范……

美国生物学家、1975 年诺贝尔生

理学或医学奖获得者戴维·巴尔的摩

曾写下若干带有警示意味的诗句，这

里不妨引为本文作结——

多年过去，曾经不可思议的事情已

经近在眼前。

时至今日，我们感觉即将能够改变

人类的遗传。

此时此刻，我们必须面对以下问题：

作为一个社会整体，我们应当如何

使用这种能力？

《思接千载：115件文物里的古代
中国》，中国国家博物馆编著，中信出版
集团出版。

《基因密码：生命探秘之旅》，[美]
尤安·安格斯·阿什利著，何文忠 郭松
硕 刘池恬译，中信出版集团出版。


