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《 为 国
铸 盾 ：中 国
原 子 弹 之
路》，胡思得
主 审 荣 正
通 著 ，上 海
交通大学出
版社出版。

《太空探索
通史：从古代世
界到星际未来
的发现之旅》，
［美］罗杰·劳尼
厄斯著，郑永春
增 补 ，郑 永 春
刘晗译，上海科
技教育出版社
出版。

《地心之
旅 ：探 索 山
洞、岩穴与地
下 世 界 》，
［意］弗朗切
斯 科·绍 罗
著，文铮 李
欣怡译，人民
文学出版社
出版。

《星汉
灿烂：中
国天文五
千年》，李
亮著，人民
邮电出版
社出版。

《宇宙
的另一种
真相》，严伯
钧著，余晓
帆 张晨波
祁晓亮 廉
骉编著，中
信出版社
出版。

《漫画脑科
学》，［英］尤他·
弗里斯［英］克
里 斯·弗 里 斯
［英］亚历克斯·
弗里斯著，［英］
丹 尼 尔·洛 克
绘，包爱民译，
湖南科学技术
出版社出版。

4月21日晚，第二十届文津图书评

选结果在国家图书馆揭晓，以“相信阅

读的力量”为主题的世界读书日特别活

动同步开展。国图音乐厅这个晚上添

置了书的“妆饰”，满堂读书人精神抖擞

喜气洋洋。作为文津图书评委应邀与

会，我也真切感受到了那浓郁的书香。

文津图书评选每年举办一次，迄今

已走过20年。活动现场，著名作家、文

津图书评委周国平作主题演讲时评价

说，在公益性图书评选活动中，文津图

书应属起步最早、坚持最久的品牌之

列。其创办的大背景是全民阅读活动

在国内逐步开展，因而占了风气之先。

他认为引导全民阅读的重点主要有两

个：一是经受了时间检验的经典作品，

它们是人类迄今为止所创造的最重要

的精神财富；二是新出版的好书，它们

是当代人所创造的优质的精神财富。

文津图书侧重后一种引导，致力于评选

出适合公众阅读的好书，如同一座桥

梁，把公众与好书连接起来。

“国家图书馆文津领读人”代表、中

国煤矿文工团团长靳东，则饱含深情地

以朗读形式重温了著名作家、首届国家

图书馆文津图书专家评审委员会主任

王蒙在文津图书初创时的寄语：

好书最美。有价值的思想是美丽

的，学习着是美丽的，思想着是美丽的，

认识着的实践是美丽的。提倡写好书

读好书就是提倡思想提倡智慧和光明，

消除愚-昧和黑暗。

人生还会有许多困惑、许多悖论、

许多一时看不清说不明左右为难进退

失据之处。有时候一个成熟的人无法

但又必须立即做出决定或立即表示臧

否。当你面临选择的痛苦的时候，你可

以更有把握地去学习，用读书、实践和

思想抚慰你的焦虑，缓解你的痛苦，启

迪你的智慧，寻找你的答案。

学习归根结蒂是通向真理，通向知

识，通向光明，通向正确的抉择。它同

时通向快乐，通向胜利，通向精神的家

园精神的天国。

我在活动现场见到了中国科学院

自然科学史研究所研究员李亮一家

人。李亮指了指扑入怀中的女儿道：

“刚才她问我，爸爸拿奖怎么没我的份

呀？”大家都乐了。

谈及《星汉灿烂：中国天文五千

年》入选文津图书，李亮说：“这份荣誉

既是对我个人科普创作的鼓励，也是对

中国科技史研究价值的一种认同。而

且让我确信，即使是专业性较强的天文

学史，只要找到合适的表达方式，同样

能赢得广大读者的喜爱。更重要的是，

这也时刻提醒我科普创作肩负的社会

责任——在国家大力推动科技创新的今

天，高质量的科普对提升全民科学素养、培

育科学精神具有不可替代的重要作用。”

行星科学家、《科普时报》“科教融

合”栏目主持人郑永春主译的《太空探

索通史》这次也入选文津图书。他告诉

我，在翻译过程中，他注意到书中内容

大多是以西方视角书写，较少中国元

素，尤其是对中国近半个多世纪以来航

天领域的进展，鲜有提及。作为一本太

空探索的通识读物，不能不说是个缺

陷。因此，他专门增补了一章“中国太

空探索简史”，以此强化与中国航天相

关的元素。这是一个非常重要的角度。

郑永春说，此番“文津殊荣”也让他

意识到，我们的科普创作此前在一定程

度上割裂了天文和航天这两个领域。

传统上，天文学主要是借助望远镜观测

宇宙，无论是地面望远镜还是太空望远

镜，其目的是研究宇宙的起源与演化，

这是天文学的核心内容。而航天则更

多地涉及工程和技术，特别是火箭、航

天器、飞船以及航天员等元素。然而，

航天的探索目标与天文学家的研究目

标是一致的。因此，天文学是科学，航

天是工程，两者虽有密切联系，但又存在

明显的分割。

与“天上”的作品呼应，还有一部“地

下”的作品。它就是出自意大利探险家

弗朗切斯科·绍罗之手、由人民文学出版

社出版的《地心之旅：探索山洞、岩穴与

地下世界》。此书恰如一把精密的地质

探针，在科学与人文的经纬间，重新丈量

我们脚下这片被忽视的神秘宇宙。人类

探索地球内心的科学旅程，实则也是一

场探寻内在、回归自我的心灵旅程。这

种将探险叙事与科学阐释熔于一炉的写

法，构成了该书的独特价值。

这次评出的文津图书科普类作品

中一个“另类”，是由世界著名神经科学

家与心理学家联袂创作的《漫画脑科

学》。湖南科学技术出版社总编辑胡燕

红说，这是该社第六次获得文津图书荣

誉。这本书的特色在于创新采用视觉

化叙事体系，通过趣味案例解码大脑结

构与运作机理，系统阐释了思维模式的

重塑路径。它既对常见心理行为误区

及决策盲区作了剖析，更提供了可操作

的思维调适策略，因而可助力读者实现

身心脑协同发展，增强环境适应力，全

面提升生活决策质量。

第二十届文津图书评选推广给出

了一份由20种文津图书、46种文津提名

图书组成的沉甸甸的书单。综合来看，

入选作品主题多元，内容丰富。社科类

图书融合历史纵深与现实关怀，科普类

图书兼具科学深度与人文温度，少儿类

图书在传统文化传承与创新表达中探

索。这些作品共同构建了连接学术深

度与公众阅读的“文化津梁”。

4月21日，为迎接第30个世界读书日，“相信阅读的力量——

第二十届文津图书发布暨国家图书馆4.23世界读书日特别活动”

在国家图书馆举办。活动现场揭晓了第二十届文津图书评选结

果，并推荐社科类、科普类和少儿类年度佳作。

本届评选共收到科普类参评图书458种，最终产生了文津图书

6种，文津提名图书12种，图书题材涵盖物理学、天文学、地质学、脑

科学等诸多领域。与往年相比，今年入围终评的原创科普著作比

例明显提升。

第二十届文津图书科普类名单揭晓

相信阅读的力量 搭建起文化津梁
□ 尹传红

4月21日，在第二十届文津图书发布暨国家图书馆4.23世界读书日
特别活动上，著名作家、文津图书评委周国平作题为《文津图书的意义和AI
时代的阅读》的主题演讲。 （国家图书馆供图）


