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你有没有观察过可回收垃圾桶

上的标志是什么样子？没错，三个箭

头首尾相连，组成了循环再造标志，

它是环保行动的象征。你知道这种

设计的灵感来自哪里吗？这就是我

们要介绍的莫比乌斯环。

德国数学家莫比乌斯（Mobius，

1790-1868）于 1809 年入莱比锡大学

学习法律，后转攻数学、物理和天文，

担任过“数学王子”高斯的助教，后在

高斯的推荐下成为特级教授和莱比

锡天文台的观测员。莫比乌斯在数

学上有很多贡献，不过他为世人所知

多半是因为这个用他的名字命名的

奇怪曲面——莫比乌斯环（带）。

在公元1858年的某一天，莫比乌

斯在野外散步，路过一片玉米地，他

发现很多玉米叶子耷拉下来，弯曲成

半圆形，便撕下一片，顺着叶子自然

扭曲的方向对接成一个圆圈。他惊

奇地发现，这种圆圈不一般，于是在

回到办公室后，他把一张纸条扭转

180度，两头再黏接起来，做成了一个

纸带圈。这一看似简单的操作却创

造了一个非凡的几何形体，这一环状

结构被称为“莫比乌斯环”。

我们熟知的普通纸带具有两个

面和两条边，而莫比乌斯环则只有一

个面和一个边。如果某个人站在一

个巨大的莫比乌斯环的表面上，沿着

他能看到的“路”一直走下去，则永远

不会停下来。因其循环往复的几何

特征，莫比乌斯环常被用于各类标志

设计，如循环再造标志。垃圾桶上的

可回收标志就是莫比乌斯环带来的

设计灵感。

可回收物是现阶段生活垃圾分

类的主要工作和影响垃圾减量的重

要因素。回收再造可回收物，可以被

制成各种环保产品得到二次利用，提

高价值。例如，回收1吨废纸可以生

产800公斤新纸，节省17棵树；回收1

吨塑料可以生产700公斤新塑料，节

省1.4吨石油。可回收垃圾桶的设计

初衷与莫比乌斯环的特征具有天然

一致性。

除此之外，莫比乌斯环还在多个

领域中有广泛的应用，包括建筑、工

业设计、机械工程、数学和物理学

等。例如，普通的传送带有两个面，

而通常只有一面会受到磨损。美国

著名轮胎公司创造性地把传送带制

成莫比乌斯圈的形状，这样一来，整

条传送带环面各处均匀地承受磨损，

避免了普通传送带单面受损的情况，

使得其寿命延长了整整一倍。

莫比乌斯环不仅是一个数学对

象，其几何美学和空间表现使其在现

代艺术中占据重要地位，许多立体艺

术作品和雕塑通过莫比乌斯环的形

状，来表达无尽循环、对称、时间和永

恒等哲学主题。生活中还有更多关

于莫比乌斯环的应用，等你来发现。

（作者系国家开放大学应用数学

系主任）

垃圾桶上的环保标志竟然是它
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先睹为快

在科技飞速发展的当下，人工智能已深
度融入社会各领域，深刻改变着我们的生活
与工作方式。在此背景下，科学教育迎来新
的挑战与机遇，《中小学科学教育》（双月刊）
2025年第2期特推出“人工智能时代的科学
教育与人才培养”专刊。该期专刊旨在探讨
人工智能如何赋能中小学科学教育，挖掘人
工智能在激发学生科学兴趣、培养创新思维
与实践能力等方面的潜力，为培养适应未来
社会发展的创新型人才提供思路与方法。

聚焦人工智能时代的
科学教育与人才培养

校外科普“上新”，学生才能“走心”
□□ 童海云

“带孩子去科技馆参观，全程跟着

讲解员的节奏走，孩子什么也没记住。”

这是一位家长的留言，也是许多校外科

普课程学习成效的一个缩影。中国科

普研究所2024年有关调研数据显示，超

半数的青少年认为现有校外科普活动

或课程“形式大于内容”，大多时候都是

在“走马观花”。

现阶段，许多城市正在大力推进校

内外科学教育融合，广东深圳就提出

“万物作教材，世界做课堂”的校外课程

目标。那么，校外科普课程如何实现

“走心生长”的蜕变呢？

从被动接受到解决问题

现在，很多校外科普活动的重心还

在于传播和普及科学知识，学习方式以

传授和讲解为主。产生认识偏差的原

因，主要是对受众角色认识不足。角色

重塑就是让受众从被动接受转为主动

获取，可以根据展览主题，为学生安排

不同的角色和相应的任务。

例如，深圳气象站与某中学合作，

共同开发了“半天暴雨预警实践课”，通

过“真实问题驱动+工具赋能”模式，让学

生在真实场景中作为气象研究员，经历

了完整的科研流程——

9∶00-10∶00，数据采集：分组操作

气象监测设备，记录温湿度、风速等实

时数据；10∶15-11∶00，模型构建：利用

3D打印技术制作社区地形沙盘，模拟暴

雨径流路径；11∶15-12∶00，方案推演：

设计智能排水系统方案，通过编程控制

微型水泵进行压力测试；最后是成果展

示：学生制作动态预警流程图，现场演

示AI算法如何预测积水点。

打造认知场域

校外科普基地大多有特定物理空

间，物理空间也可以成为课程内容的一

部分，而不简单是展品陈列的背景，其

参观的路线也不是固定不变，其学习产

生的逻辑也可以是场域化的而非线性。

比如，上海“科学方舟”将场馆改造

成科幻船舱，场馆整体设计为“星际探

索飞船”，通过舱体结构划分功能区（驾

驶舱/实验室/观测站），墙面采用动态

星图投影，地面嵌入LED灯带模拟飞船

航行轨迹，入口设置“重力感应舱门”，

通过人体姿态识别触发不同欢迎语。

每个任务节点设置物理谜题（如齿轮传

动装置解码）、数字挑战（编程控制机械

臂）、协作任务（多人合力调整轨道参

数），学生通过完成“太空任务”解锁知

识点。为了强化空间的叙事功能和学

习逻辑，核心舱体可通过电动隔断拆分

为12个独立实验区。

提升学习参与感

学习社区设计有利于改变学习的目

标性和参与感，帮助学习者在参与场馆

学习前就熟悉场馆的基本内容，寻找自

己的兴趣点，也可以帮助学习者在游览

后深度挖掘场馆内容，促进持久地学习。

通常，学习社区的建设采用“线上+

线下”双轨制。比如，深圳“青少年创客

联盟”学习社区就设计了线下和线上社

群。线下工作坊每月举办“科技夜市”，

学生摆摊展示自制气象仪、环保装置等

作品。线上社群通过“科学答疑树洞”，

邀请相关专家定期直播答疑。

科普基地也可以设置一些轻量化

的学习社区，减少管理的负担。英国

“科学博物馆学习计划”中，要求科普基

地将10%的展览空间辟为“错误展区”，

展示科学家失败案例。这样的小型空

间就成了一个重要的学习社区，学习者

在相关的展区通过留言、贴纸条、涂改

等简便的方式参与讨论和学习。

搭建知识体系立交桥

在校外课程设计中，可以设置一些

具有挑战性的课题或主题活动，让学生

在主动学习的过程中灵活运用知识，完

成认知地图的构建。例如在“气候变化”

主题中，学生通过拖拽温室气体、冰川融

化等图标，自主建立因果关系链；“文物

修复师”活动中，学生需要搜索相关历史

背景，评估信息类型，虚拟操作修复。

课程向“走心成长”蜕变过程中，还

需要重视新技术的运用，比如借助AR/

VR实现虚实结合；利用AI强化知识检

视。同时，还需强化学习成果的可视

化，比如设计学习护照、数字徽章、家庭

任务套餐等。

当我们把课程设计从“知识搬运

工”转变为“认知建筑师”，从“标准化普

及”转向“个性化育人”，从被动接受到

主动探究，这样的课程才能更有力地推

动学生成长，学生才会在好奇心驱使下

探索，在探索中认知，在认知中创新，推

动自我发展和社会进步。

（作者系深圳市教育科学研究院科

学教研员）

视觉中国供图视觉中国供图


