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创新是一个国家、

一个民族发展进步的

不竭动力。早在 20 世

纪 90 年代中期，中国

就已经从国家层面开

始重视和倡导科技创

新战略。一路走来，比

起1到100的应用型创

新，我们更缺乏的是 0

到1的原创性创新。

因此，通过教育发

展科学思维、培养创新

型人才，在科教兴国方

面显得尤为重要。“创

新”成为强国战略，创

新思维作为引领开拓

创新的第一动力，成为

事关民族创新能力和国家发展后劲的最有力量、希

望和价值的思维。

创新思维的内涵

创新思维的起源可以追溯到整个人类文明的

发展过程中。“创”与“新”皆有开创、创造、革新之

意，具有引领和推动实践的功能。人类为其生存和

发展，不断适应具体的自然环境并构建精神家园，

无论是人造物“工具”的创造，还是人脑中思维图示

的不断更新，都离不开创新。

创新思维是一种科学思维，科学思维是科学家

分析问题、解决问题的方法，那么创新思维就是具

有开创性、能动性地分析和解决问题的一种高级思

维形式。早期，人类通过观察和模仿自然界的现象

以及动物行为，获得有益的知识和经验。随着人类

认知能力的不断提高和社会的发展进步，人类开始

运用抽象思维和逻辑推理，由此逐渐形成创新思维

雏形。

创新思维的发生标志着人类思维主观能动性

的自觉，是具有开创性意义的思维活动，它在解决

问题、开展工作或进行创造性活动时，采用一种独

特非传统的思维方式，能够产生新颖、有创造性的

想法和解决方案。

中华民族富有创新精神

中华民族是富有创新精神的民族。中国古代

的四大发明——指南针、火药、印刷术、造纸术的发

明与创造，有力地显示了中华民族优秀的智慧和卓

越的创新才能。

爱因斯坦曾惊异中国古代先贤，在缺乏希腊哲

学家发明的形式逻辑体系和通过系统实验发现因

果关系的方法之情形下，仍能在技术上作出如此杰

出的成就。其实这恰恰说明中华民族古代先贤具

有开创性、能动性地分析和解决问题的高级思维形

式——创新思维。

《淮南子·说山训》记载：“见窥木浮而知为舟，

见飞蓬转而知为车，见鸟迹而知著书。”中华民族是

一个热爱创造劳动、富有创新精神、饱含创造智慧

的民族。

在悠久历史中，从闻名于世的四大文明，到与

衣食住行相关的纺织术、瓷器、建筑、车轮，独领风

骚的金属冶炼、水稻栽培、中医药、天文、算数等，中

华民族发挥创新思维创造了一大批科技瑰宝。每

个科技发明与发现的背后，都是创新思维在起

作用。

中国古代科学典籍众多，涉及学科也很广泛，

有《梦溪笔谈》《肘后备急方》《天工开物》《淮南万毕

术》《周易参同契》《本草纲目》等，包含化学、生物、

天文、地理、医学等学科知识，充分体现出中国古代

先贤的科学思维之创新思维，对后世具有广泛的指

导和借鉴意义。

众所周知，中国首位诺贝尔生理学或医学奖

获得者、共和国勋章获得者、药学家屠呦呦，提取

并发现青蒿素是一种用于治疗疟疾的速效、低毒

药物。

成果显著但过程曲折。屠呦呦领导的课题组

收集并整理历代医籍和民间药方，历经300多次失

败，最终在看到东晋葛洪《肘后备急方》中将青蒿

“绞汁”用药，得到启发，用溶剂乙醚成功提取出了

青蒿素。青蒿素的发现与提取是疟疾患者的福音，

有赖于中国古代科学典籍的贡献，更有赖于中国科

学家对创新思维的成功应用。

中华优秀传统文化蕴含创新思维
□ 金晓霞 莫尊理

随着人工智能技术的飞速发展，各领

域都在发生深刻变革，教育领域也不例

外。这个新学期，我国多地中小学校刮起

“AI风”，AI技术正以多种方式融入教学

的各个环节。

面向中小学生的人工智能大模型，应

避免直接给出答案，要通过启发式教学，

一步一步引导孩子们掌握知识点，进行逻

辑思路的推理，然后逐渐接近最终答案。

在教育强国建设的背景下，启发式教学作

为一种注重培养学生独立思考能力和创

新精神的教学方法，正逐渐成为教育改革

的重要抓手。

传统意义上的启发式教学，即教师在

对学生传授知识的过程中采用启发诱导

方式，从而充分发挥学生作为教育主体的

地位和作用，以及个体的主观能动性。与

之对应的教学方式是“填鸭式教育”。启

发式教育通常采用提问的方式，例如孔子

和子夏“绘事后素”的典故，子夏经过孔子

的启发“先有白色的底子，然后才能画上

色彩”，明白了“忠”在“礼”前的道理。

启发式教学已有两千多年的历史，从

孔子的“不愤不启，不悱不发”和苏格拉底

“产婆术”，到如今教育部进一步强调“启

发式、互动式、探究式教学”，启发式教学

始终关注对学生思维能力的培养，坚持学

生在学习中的主体地位，提高学生的学习

自主性。启发式教学的不同实践，只不过

是对原有方法的延展和探索，其本质内涵

是不变的。

启发式教学的目标之一是培养有独

立思考探究能力的人才，但实际上也要

“因人诱导”，要培养具有不同个性的学

生，以孔子教学为例：

孟懿子是鲁国的权臣，他的问题可能

更偏向于如何在社会规范中体现孝道。

孔子指出：父母在世时，要按照礼制侍奉

他们；父母去世后，要按照礼制安葬和祭

祀他们。强调了孝道与礼制的结合。

子游是孔子的学生，他的问题更偏向

于如何在日常生活中践行孝道。孔子指出，仅仅供养父

母是不够的，因为狗和马也可以被养。真正的孝道在于

尊敬父母，让他们感受到子女的敬意。

子夏也是孔子的学生，他对孝道的理解更注重情感

层面。孔子指出，孝道的关键在于和颜悦色地对待父母，

而不是仅仅完成一些表面的义务。如果子女在照顾父母

时态度冷淡，那也不能算作真正的孝。

关于孝道，孔子对于不同弟子提问时的回答也是不

同的，他的启发式教学，主张让学生各得其益，促进学生

的个体养成，促进完美人格的塑造。

现阶段，启发式教学正逐渐成为教育改革的重要方

向。例如，近年来，随着我国航天技术的不断发展，“天宫

课堂”通过“太空转身”“水球振动”等太空实验激发学生

对科学的兴趣。航天员的现场演示和互动提问，让学生

在探索未知中培养了科学思维和创新意识，充分证明了

启发式教学不仅能激发学生的学习热情，更能培养他们

的自主学习能力和创新精神。

在人工智能时代，要将启发式教学融入日常课程，利

用线上资源拓展学生视野，并鼓励学生参与实践项目。

人工智能虽能高效处理数据和重复任务，但缺乏人类的

创新思维和情感理解。通过启发式教学，能培养学生的

创新与应变能力，让他们在人工智能无法触及的领域发

挥价值。

未来，教育工作者应进一步探索启发式教学的多样

化实践，结合AI等现代技术，为学生创造更具启发性、互

动性和创造性的学习环境。只有这样，我们才能真正培

养出适应未来社会的创新型人才，为科技强国建设提供

坚实的人才支撑。

（作者系中央民族大学教育学院教育学专业学生）
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创新思维对个人和社会的影响是多方面的。
在个人层面上，创新思维能够提高个人的问题解决
能力和创造力，使个人在工作和生活中更具竞争力
和适应性；在社会层面上，创新思维是推动科技进
步和社会发展的重要力量。

实施创新教育，培养学生创新思维已成为时代
要求。创新思维的培养需要学生具备批判性思维、
问题解决能力和创造力，培养出与时代潮流相适应
的具有创新意识和创新能力的高素质人才，以适应
现代社会的快速变化和不确定性。

早在我国的《学记》中就提出“君子之教，喻也，
道而弗牵，强而弗抑，开而弗达。道而弗牵则和，强
而弗抑则易，开而弗达则思，和易以思，可谓善喻
矣。”这是强调要注重对学生的开导以及培养学生
独立性，激发积极的思维，培养分析问题和解决问
题的能力，在教师的启发和引导下，自己寻找规律，
从而获得新的发现和创新。

20世纪30年代，我国著名教育家陶行知也曾倡
导创造教育，开发学生的创造性思维和能力。创新
思维能够培养学生的创造力，实施以实践和项目为
导向的跨学科学习，应用以学习者中心的教学方
法，并且在教育科技的应用方面提供更多个性化、
互动性和创造性的学习机会。

例如，虚拟现实、在线协作工具和智能化学习
系统等，为学生提供与传统教学不同的学习体验和
机会，鼓励学生提出新的想法、解决问题和寻找创
新的途径。

固有的观念和思维模式往往限制了创新思维
的发展，缺乏跨学科和多元化的思考方式，也限制
了创新思维的广度和深度。学贵有疑，有疑才有
思，有思才有问，有问才有悟，有悟才有创新。创新
思维是现代社会发展的重要动力和核心竞争力，需
要持续地培养和锻炼，需要鼓励与支持创新的环境
和文化。

（作者金晓霞系西北师范大学博士研究生，莫

尊理系西北师范大学二级教授、博士生导师）

创新思维的培养
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