
左图为浙江人民出版社1979年6月出
版的《算得快》。右图为刘后一给小学生在
《算得快》上签名。 （作者供图）
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纵观当前图书市场，许多引进版

自然科普图书上的动植物都是国内

不常见的。孩子既然没见过，也就无

从感知与观察，中国孩子缺乏一套属

于自己的自然科普书。

科学就在孩子身边

《藏在身边的自然博物馆》系列

包括“植物馆”和“动物馆”两套图书，

分别介绍了 100 多个物种。在选题

确立之初，创作团队就明确了一个基

本原则：科学就在孩子身边。

“植物馆”的主编李青为是中国

科学院植物研究所北京植物园科普

部副部长，他希望有机会为更多中国

孩子科普我们身边的植物。

“动物馆”的主编刘乐琼是中国科

学院第三幼儿园园长、北京幼儿科普

协会理事，他希望为孩子们讲解常见

的，或到动物园里能亲眼见到的动物。

作为一套中国原创的自然科普

书，创作团队巧妙地将中国特有的动

植物物种融入书中，对国宝大熊猫、

中华鲟、中华秋沙鸭、银杏、萱草等进

行专题介绍，还突出介绍中华草木

染、桑蚕文化等中国的“植物文化”。

有趣有料有温度的科普书

创作团队立志为孩子们编写一

套有趣有料有温度的自然科普书。

从中国孩子熟悉的生态环境及日

常生活场景出发，创作团队将“植物

馆”分为客厅的植物、厨房的植物、郊

外的植物和穿在身上的植物4册；“动

物馆”分为在乡村城市、在丛林草原、

在沙漠极地、在湿地海洋4册。让孩子

从身边开始，由近及远地了解大自然。

如何将科普知识讲得生动有趣，

让孩子愿意看、喜欢看？

在文字方面，全书运用讲故事、

打比方、举例子、去术语化等方式，让

动植物变得更加生动鲜活。

在配图方面，适当增加了趣味漫

画与生动文字板块搭配，使图书整体

风格更多元，给小读者营造出轻松的

阅读氛围。

把提问变成科普入口

每个孩子都是天生的“探险家”，

他们对周围的世界充满好奇心和探究

欲。棉花的种子有毒吗？腰果为什么

不带壳？变色龙的舌头有多长……这

套书中有很多“问号式”设计，把孩子

的提问变成科普的入口，在探索中遇

见有温度的动植物。

此外，不急于告诉孩子答案，用同

伴式的指引，与孩子共同去发现，是这

套书的特色之一。许多“80 后”“90

后”的家长，都有拔萝卜、摘花生、打核

桃、串糖葫芦等童年回忆。这些内容

在“植物馆”中都有呈现，小读者可以

在亲子阅读中探寻父母的童年乐事。

因为好奇，所以热爱；因为热爱，

所以保护。希望这套书能够成为连接

孩子日常生活与自然知识的桥梁，愿

青少年从此更加热爱我们的大自然。

（作者系童趣出版有限公司原创

出版中心编辑）

把藏在身边的自然讲给孩子听
□□ 安安 洁洁

“现在国外都用计算器或者电脑

进行计算了，国内不久也会普及，还用

学速算吗？”上个世纪60年代初，刘后一

写的《算得快》一经问世，就有人提出了

质疑。

其实，在写《算得快》之前，刘后一

也想到了这个问题。他借书中主人公

杜老师之口做出了回答：“你们不要以

为将来普及了计算器和电脑，学速算就

一点意义都没有，其实学速算能锻炼人

很多方面的能力，比如能使人反应敏

捷，头脑清楚。”

写一本学习速算的书

《算得快》是刘后一创作的第一本

科普著作。为什么要写一本学习速算

的书？背后有个小故事。

新中国成立后，刘后一被分配到中

国科学院从事科学研究和科学出版工

作，业余时间则翻译科学著作。由于曾

经在《人民日报》《光明日报》等报刊发

表过科学小品，刘后一引起了一些报刊

编辑的关注，纷纷向他约稿。

有一天，中国少年儿童出版社的陈

俊忻编辑找到刘后一，请他为孩子们写

一本书。“写书真是个新鲜事，写什么书

呢？”刘后一听后心生疑问。“现在孩子

们对算术学习感到费劲，能不能写一本

书，诱发他们对算术的兴趣？”陈俊忻紧

接着说。刘后一听完眼前一亮，不由想

起自己在小学给学生教算术的情景，当

即决定写一本学习速算的书。

边学边写科学故事书

问 题 又 来 了 ，写 一 本 什 么 样 的

书呢？

带着这个问题，刘后一走进了北

京少年儿童图书馆。巧合的是，图书

馆管理员陈俊慧，正是陈俊忻的姐

姐。她听了刘后一的来意，便引他参

观了书架上陈列的书。刘后一看到，

故事书被翻得都要破了，而知识类的

图书却依旧崭新。他一下明白了：孩

子们爱看故事书，不太爱看纯知识类

读物。能否把二者结合起来，写成科

学故事书呢？刘后一心里盘算着。就

这样，他迈出了向科普创作道路前进

的非常关键的一步。

多年以后，刘后一回忆当时写《算

得快》的情景时说：“那时我不会写故

事，是边学边写的。既然是故事，就得

有人物。我在小学教过的学生形象出

现在我脑海中，他们各有各的爱好与

性情。故事还要有情节，情节是一件

事一件事串起来的，就像动画片是由

一张张画连接起来的一样，连续快放

就动起来了。”

再版后成畅销书

1963年，《算得快》出版了。刘后一

看到，在书店里，很多小学生特意来买

这本书；在公园里，小朋友聚精会神地

看这本书，他感到一种前所未有的快乐

与幸福。

1973年，中国少年儿童出版社准备

再次出版这本书，并让刘后一对原作进

行修改。他花了一年时间精心修改。

在编辑郑延慧的努力下，1978年，

《算得快》重新与读者见面，一推出就成

了畅销书，各地出版社争相翻印，总共

发行了600多万册。其间，还出版了盲

文本和多个民族文字版本。

不久前，一位读者在抖音平台留

言：如今，我们仍要学习速算，为了理解
这种思维方法，即世界上有很多复杂的
事情，并非不能用更简单的方法解决和
完成。而正是《算得快》这本书，第一次
向我展示出这样的道理。

另一位网友在当当网站上留言：

《算得快》是一本非常有趣的数学启蒙
读物，通过生动的故事和有趣的游戏，
孩子们在轻松愉快的氛围中学习数学
知识。读完这本书，我深深感受到了数
学的魅力和重要性。

如今《算得快》仍然受到很多读者

的关注和喜爱，市场上出现了很多《算

得快》的翻版，如《就是算得快》《算得快

有方法》《算得快测评本》等，有的还被

推荐为小学三年级课外读物。这恐怕

是作者刘后一未曾料想到的。这位研

究古生物的学者还写过《半坡人的故

事》《北京人的故事》等科普读物，1997

年离开了人世，享年73岁。

（作者系刘后一长女）

速算有趣也有用
——出版60多年后，《算得快》仍然有需求

□□ 刘碧玛

炎症，众病之源

《炎症：食物、微生物和疾病的故事》，
［美］希尔帕·拉维拉著，钟与氏译，重庆大
学出版社出版。

③

《藏在身边的自然博物馆》，李
青为 刘乐琼主编，童趣出版有限
公司编，人民邮电出版社出版。

这是一本关于“炎症”的百科全书。

自医学产生之时，发炎便作为人类最早

认识的医学症状之一，它是人体抵御微生

物、外界物质及感染的自然反应。过去，我

们在面对外部侵扰时，主要依赖体内免疫系

统的自然防御或借助抗炎药物的辅助。然

而，今日医学领域面临着一项新的挑战，即

许多炎症难以被察觉，且无法通过常规手段

检测出来，这类炎症被称为“隐性炎症”。

本书作者对这一重大挑战进行了深入

剖析，使读者清晰认识炎症的本质。同时，

通过环环相扣的历史分析，读者可了解历史

上关于炎症的研究历程以及研究成果，从而

获得行之有效的抗炎症方法。


