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每逢周末或者节假日，不少家长都
带着孩子去博物馆参观学习，很多热门
博物馆甚至一票难求。我们该如何利
用博物馆来对孩子进行科普教育呢？
那就以湖北省博物馆为例，通过一个流
失海外的青铜器“饭盒”来探讨吧。

家长应做好知识储备

家长可以提前了解一些与文物相
关的知识，在博物馆参观时引导孩子仔
细观察文物的形状、颜色、材质等特征，
鼓励孩子注意文物的细节，如雕刻、图
案、铭文等。还可以提出一些具体的问
题，如青铜敦和同样是三条腿的“鼎”有
什么不同？“嵌地几何云纹铜敦”这个名
字怎么念？其实，这里的“敦”不念

“dūn”，而是念“duì”。
在湖北省博物馆，有很多珍贵的藏

品，例如改变世界音乐史的曾侯乙墓编
钟、逾千年依然削铁如泥的越王勾践
剑、金碧辉煌的梁庄王珍藏等，哪怕是
看似不起眼的一个藏品都很有说头。

其中，楚文化展厅有一个长得圆滚
滚的青铜器，名字叫“嵌地几何云纹铜
敦”。家长可以借鉴《国宝回家记》这本

书里的介绍：它出生在战国时期，是著
名大诗人屈原的“老乡”。按照周朝的
礼仪，它是用来盛放粮食作物的容器，
但是当时的王宫贵族也用来盛饭，所
以，可以取一个绰号为“屈原时代的饭
盒”。这样风趣的介绍，一下子就能拉
近孩子和文物的距离。

激发孩子探索兴趣

“嵌地几何云纹铜敦”有一段曲折
离奇、流失海外、失而复得的故事。

1974年，考古队在湖北宜昌秭归斑
鸠窝挖掘出了这个青铜敦，先是布置在
屈原祠，后来搬到屈原纪念馆。1988
年，它被盗贼卖到了香港。香港买家准
备在美国拍卖它，幸好一位中国学者发
现并联系了国家文物局。屈原纪念馆
的工作人员迅速把这个青铜器的档案
送到北京，确认是丢失半年的镇馆之
宝。中国警察将情况通报给了国际刑
警组织，又经过无数的谈判和无数人的
艰辛努力，拍卖行和香港买家同意撤展
并将青铜器送回。

如今，它安然摆在湖北省博物馆的
楚文化展厅。所以，这件国宝既是辉煌
灿烂楚文化的代表，也是中国成功追索
流失文物的卓越战绩。

当孩子们知道文物背后曲折的故
事，会对历史文化产生更大的兴趣，也
能激发起强烈的爱国情怀。家长还可

以和孩子一起讨论如何保护文物，培养
他们的文化遗产保护意识。

鼓励互动体验和延展学习

博物馆有不少互动活动，可以让孩
子参与其中。例如，模拟考古挖掘、制
作文物模型、参加工作坊等，能让孩子
更深入地了解文物和历史。家长也可
以和孩子一起玩文物寻宝游戏，让他们
在展览中寻找指定的文物。

回家后，家长还可以和孩子一起回
顾参观过程，让孩子分享最喜欢的文
物，鼓励孩子用绘画、写作、手工制作等
方式表达对文物的理解和感受。也可
以根据孩子的兴趣，和孩子一起阅读相
关的书籍、观看纪录片、参观其他相关
的博物馆或历史遗迹等。

参观博物馆不只是学习历史、人文
知识，还可以学习文物保护的科学知
识。例如，湖北省博物馆就利用了多种
科学技术进行文物保护，包括环境监测
技术、3D打印技术、AR技术、恒温恒湿
技术、低反射玻璃技术等等。

其中，“物联网+藏品修复综合管理
与应用平台”曾获第七届全国十佳文博
技术产品及服务奖，该平台可以实现对
文物修复过程的全面管理和监控，包括
文物信息的录入、修复方案的制定、修
复过程的记录等，提高了文物修复的效
率和管理水平。

再比如，为了保护珍贵的文物，常
常需要用玻璃隔开观众。你是否知道
这玻璃的科技含量呢？过去的展柜玻
璃大多数采用超白玻璃，透光度不够又
反光，参观者很难“看清”文物的细节。
如今，湖北省博物馆新馆采用的是“超
大抗弯低反玻璃”，不仅降低了光的反
射率，提高了光的透过率，而且玻璃更
大、更无缝、更抗弯，让参观者隔着玻璃
也能看清“嵌地几何云纹铜敦”的花纹
和敦上栩栩如生的小龙。

总之，参观博物馆是非常有意义的
亲子活动，也是充满知识性和趣味性的
科普活动。带孩子去博物馆看文物是
美好的时光，科学的种子将在充满爱和
温暖的互动中悄悄生根发芽。

（作者系教育科普作家、北京日报
出版社副总编辑）

带孩子认识“屈原时代的饭盒”
□□ 李峥嵘

学有道
用心理学提高学习力

在“双减”政策的大力推动下，武汉
理工大学附属小学于2021 年成立了校
级少年科学院，旨在全面提升学生的科
学素养，让每一个孩子都能在科学的浩
瀚海洋中尽情遨游。

一个核心理念
全面覆盖，全员参与

作为一所小学的校级少年科学院，
我们肩负着普及科学知识、激发孩子们
对科学浓厚兴趣的使命，绝非仅仅选拔
少数学生进行发明创造以获取科学创
新奖项。

自成立少年科学院之始，学校便秉
持全面覆盖、全员参与这一核心理念，
摒弃传统选拔机制与功利思想，致力于
为每一位孩子提供深入科学实践的机
遇，充分激发他们的求知欲，尽情释放
好奇心，大胆勇敢地探索科学的奥秘。

3 年来，学生和家长对少年科学院
的活动愈发关注，更加积极主动地为少
年科学院的运行提供丰富资源。我们
不追求竞赛成绩，只负责点燃学生爱科
学的热情。但“无心插柳柳成荫”，3年
间，学生获得国家专利3项，荣获全国青
少年科技创新大赛奖项1项。实践有力
证明，秉持非功利化的思想，成果亦璀
璨闪亮。

两大关键举措
内外合力，挖掘资源

拓展多元场馆资源。学校充分借

助主管部门以及家长委员会的雄厚力
量，大力与科技馆、博物馆、高科技企
业、高校实验室及研究所展开合作，签
署共建协议，精心铸就少年科学院活动
基地，使孩子们得以走出校园，亲身体
验科技创新的非凡魅力。

2021年，少年科学院在成立伊始便
与武汉科技馆签订了共建合作协议。3
年来，学校少年科学院“小小研究员”的
身影遍布湖北省科技馆、武汉植物园、武
汉理工大学航海博物馆等30余个场馆。

壮大科技辅导员队伍。作为高校
附属小学，学校各班始终设有“家长课
堂”，从本班家长为孩子授课，逐步发展
至家长资源在年级、全校范围内共享。
学校诚挚邀请院士、专家教授、党团员
科技先锋等担任少年科学院的校外科
技辅导员，给予孩子们专业指导，带领

孩子们开启科学探索之旅。

五项创新活动
实践活动，助力成长

“聆听智慧”，科普讲座开阔视野。
学校定期邀请院士、教授、专家举办“新
三立讲坛”科普讲座。每年平均8场的
科普报告，持续丰富孩子们的知识储
备，在孩子们幼小的心灵中播下科学的
种子。中国工程院院士姜德生、张联
盟、严新平等，都曾为“小小研究员”传
授知识、启迪智慧。

“对话大师”，近身访谈汲取能量。
学生小组与科学家进行面对面交流，了
解专家们的工作状态，聆听他们的成长
故事，从中汲取前进的动力。学校每年
举办的“访先锋”活动，让孩子们记录访
谈内容，汇编成书，争取从小学先锋，长

大做先锋。
“目睹创新”，实地参访增长见识。

少年科学院带领“小小研究员”走进高
科技企业和重点实验室，亲身感受科研
成果的转化应用，直观领略科学的强大
力量。同学们走进东风汽车公司，见证
汽车的生产过程；走进武汉理工大学光
纤中心，感受光纤传感的神奇魅力；走
进武汉铁路职业技术学院铁路博物馆，
了解我国铁路发展的辉煌历程……

“探究实践”，动手操作培养技能。
学生们在实验室和高科技企业动手实
践，如在武汉汉烯公司进行石墨烯切冰
棍实验，了解石墨烯的高导热性。武汉
理工大学化生学院和材料学院的团员青
年还开设了“奇趣化学坊”“材思飞扬”社
团课，在课后服务时间带领小学生动手
实验，探索奇妙的化学和材料知识。

“传播科学”，弘扬精神照亮他人。
学校倡导“小小研究员”担任“红领巾讲
解员”，讲述我国科学家科技报国的动
人故事，弘扬科学家精神。寒暑假和节
假日期间，部分高年级学生还走进社
区，担任“小老师”，带领社区小朋友做
实验、讲述科学家故事，传播科学知
识。学生吉子贤于2022年注册了“吉米
小实验”微信公众号，发表自己做实验
的视频，影响更多同学。因为他在少年
科学院的积极实践和探索，在第38届全
国青少年科技创新大赛中荣获二等奖。

在学校少年科学院，科学梦想璀璨
绽放，科技创新能力不断提升。我们坚
信，这些少年必将成为支撑国家科技发
展的未来之星。

（作者系武汉理工大学附属小学校长）

璀璨科学梦 点亮少年时
——武汉理工大学附属小学少年科学院的“一二五”创新之路

□□ 杨启宏

图为科技嘉年华活动现场。（作者供图）

校长论坛

图为湖北省博物馆收藏的“嵌地几
何云纹铜敦”。

图片选自《国宝回家记》（华景时代
供图，北京联合出版社出版）


