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在薛其坤看来，科学研究需要长期
扎扎实实地在每一步攻关之中做到极
致，这是开展高质量科学工作必须具备
的精神。

他自己的求学经历就是最好的例
子。研究生期间，薛其坤花了将近6年
时间，做了上千个扫描探针针尖样
品。之后，他熟练掌握了实验技术，可
以高效地做出高质量的扫描探针针
尖，成为世界范围内该领域实验技术
的佼佼者，也为之后的科研之路打下
坚实基础。

在日本樱井利夫实验室时，一位导
师让薛其坤花3天时间，把数万个螺丝

钉按照分类摆放整齐，他很不理解。后
来，他慢慢意识到这种追求极致的态
度，恰恰是科研最需要的态度。

追求极致，也成为薛其坤对自己、对
学生和团队的要求。“我培养学生强调两
点：一是在科学研究中学会合作，学会为
人处世；二是要把对实验技术的掌握做
到极致，这是基本功。”薛其坤说。

写报告时不能有一个标点符号错
误；要把烧杯洗到自己认为最干净的程
度；大型物理实验仪器要闭着眼都能操
作无误……在实验技术与科研训练中，
他对学生的要求到了近乎苛刻的地步。

在他的言传身教下，他的学生个个

都追求极致，许多学生成为国内高校的
教授。

薛其坤曾谦逊地自比为“一艘从沂
蒙山区驶出的小船”。如今，这艘“小
船”驶向了世界的大海，薛其坤也成为

“掌舵人”。未来，薛其坤还要追寻新的
课题：一方面要探索高温量子反常霍尔
效应以及有可能的应用；另一方面，还
要探索量子反常霍尔效应及其有关的
量子态在拓扑量子计算方面的应用。
此外，他还要继续开展高温超导机理研
究。薛其坤解释：“人们仍然没有理解
高温超导的机理，可以说，这是个凝聚
态物理学的世纪难题。”

薛其坤有个外号，叫“7-11院士”，
即早上7时进实验室，一直干到晚上11
时离开，这是他在日本留学时养成的习

惯。这样的作息，他坚持了20年，每年
工作天数超330天。

薛其坤认为，成才路上，勤奋排在

聪明前面。“我自己属于非常勤奋的
人。在我创造力最好的阶段，我从来没
休过一个假期，一天工作十五六个小
时，没有周末也不过节。”薛其坤说，“可
以说，我今天取得的成就，是三分靠天
分、七分靠努力。”

操着一口浓重的山东沂蒙口音，薛
其坤自我调侃：“我刚到北京的时候，连
普通话都说不标准，又怎么能说出流利
的英语呢？”勤能补拙，薛其坤凭着勤奋
补齐了语言的短板，也为自己打开了更
广阔的物理世界的大门。

读研期间，薛其坤被邀请在美国物
理学会年会上作报告。为了克服语言
问题，他把 20 分钟报告要讲的每个英
语单词、每句话写下来，模拟练习了80
多遍，对时间的把握到了出神入化的程
度，基本上能精确到提前5秒钟结束。

当听到掌声与赞扬时，薛其坤觉得
“像夏天渴时喝了冰水一样，很舒服”。
那是一个转折点，自此，他通过接触和
了解世界物理领域的前沿信息，开阔了
科研视野。

成才路上，勤奋排在聪明前面

2017年，薛其坤（前左）与学生讨论实验工作。

科研要扎扎实实做到极致

薛其坤：“7-11院士”追梦量子世界
□ 科普时报实习记者 王文洁

2023年度国家最高科学技术奖6月
24日在京揭晓，61岁的薛其坤院士站上
了领奖台，成为该奖项设立以来最年轻
的获奖者。

在颁奖现场，他真诚地说，会把这次
表彰作为新的起点，在推动人类社会进
步的科学事业中奋斗终身，为祖国争光，

“这条路，我会一直走下去！”

早在这次获奖之前，薛其坤就有了
一系列高光时刻：41岁成为中国科学院
院士；49岁发现界面增强的高温超导电
性；50岁发现量子反常霍尔效应；60岁
获得国际凝聚态物理领域的最高奖
——巴克利奖……

薛其坤的科研道路粗看起来平顺，
细看却充满坎坷。

薛其坤第一次考研，因高等数学考
了39分而失败；第二次物理考了39分，
再次失利。“三战”才终于考上中国科学
院物理研究所。攻读博士学位，他用了
7年时间。

硕士期间和读博前两年，薛其坤没
有得出一套能够支撑论文的数据。后
来，薛其坤只身远赴日本东北大学金属
研究所学习，这对他来说是个难得的机
遇，但也面临着莫大的挑战，比如语言
不通、学习倍加困难、工作强度极大等，
甚至看不到研究取得进展的希望。不

少人受不了煎熬“逃”了回来，薛其坤却
硬是坚持了下来。他凭借扎实的功底
和勤奋付出，取得了所在实验室30年来
最大的科研成果，也从此完成了人生

“逆袭”，科研之路越来越顺畅。
生于山东的薛其坤坦言，沂蒙山

区艰苦的环境造就了他坚强的性格、
积极的人生态度，让他变得“皮实”。
凭借这种“皮实”、不怕困难、不服输
的精神，他带领研究团队攻克一个个
难题和挑战。

2008年，他开始带领团队研究量子
反常霍尔效应。在长达 4 年多的时间
里，1500多个日日夜夜，他们不断尝试，
不断失败。1000 个样品，他们反复测
量，一次次不顺利、调整，再测量……

2013年，薛其坤的团队终于发现了
量子反常霍尔效应。论文发表在美国

《科学》杂志上，引起世界物理学领域的
轰动。著名物理学家杨振宁予以高度

评价：“这是从中国实验室里，第一次
发表出了诺贝尔奖级的物理学论文！”

量子反常霍尔效应是凝聚态
物理中的一个重要量子效应。“如
果把电子比作人，计算机芯片里
的电子运动是无规律的，就像人
走在乱糟糟的农贸市场，总会
走弯路、碰到人，导致效率不
高。而量子霍尔效应就是一
条高速路，电子可以分车道、
分方向前进。遗憾的是，它的
产生需要非常强的磁场，且
成本昂贵，这一缺点阻碍了
其在现实生活中的应用。”薛
其坤说，量子反常霍尔效应
不同于量子霍尔效应，它不
依赖于强磁场，而由材料本身
的自发磁化产生，因此在应用
方面比量子霍尔效应要方便
得多。

“皮实”性格使他一路走到今天
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院士档案

薛其坤，1963 年 12 月
出生于山东蒙阴。他是凝
聚 态 物 理 领 域 著 名 科 学
家，也是中国科学院院士、
清华大学教授、南方科技
大学校长。

薛其坤取得了多项引
领性的重要科学突破。他
率领团队首次实验观测到
量子反常霍尔效应，在国际
上产生重大学术影响；在异
质结体系中发现界面增强
的高温超导电性，开启了国
际高温超导领域的全新研
究方向。

2024年6月24日，薛其
坤荣获 2023 年度国家最高
科学技术奖。
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