
“日啖荔枝三百颗，不辞长作岭南
人。”好不容易盼来了“荔枝季”，不少
消费者却发现今年荔枝的价格明显上
涨，有些地区甚至卖到70元一斤。据
说，这与荔枝“大小年”和极端天气导
致减产等因素有关。今年我们还能实
现“荔枝自由”吗？

今年全国荔枝或将减产四成

我国是全球最大的荔枝生产国，
广东是我国的荔枝主产地，占全国总
产量的六成左右。然而，今年4月，广
东省经历了有气象记录以来同期最强
的降水，月平均降水量497.7毫米，是
常年同期的2.8倍。不仅如此，去年的
暖冬和今年年初的倒春寒打乱了荔枝
的成花节奏，冰雹、龙卷风等极端天气
频发也影响了荔枝的坐果率。

同时，荔枝的产量具有“大小年”
的规律性表现。去年我国荔枝产量创
历史新高，达到309.7万吨，因此今年
本身就是荔枝“小年”。据国家荔枝龙
眼产业技术体系首席科学家、华南农
业大学教授陈厚彬预计，相比去年，今
年全国荔枝将减产 45%，广东荔枝减
产超过50%。

荔枝冻眠就像动物冬眠

“这是一款‘冻眠’了10个月的荔
枝，是去年6月采摘下来的。”最近，广
东省科技厅副厅长梁勤儒在电视节目
中展示了利用超低温保鲜锁鲜冻眠技
术保存的荔枝。据介绍，冻眠的荔枝
未完全解冻时口感近似冰淇淋，解冻
后色香味能还原新鲜荔枝的八九成以
上，不仅能够缓解今年荔枝的“产量危
机”，也可以满足消费者四季享用新鲜
荔枝的需求。

“超低温冻眠技术是新鲜荔枝采
摘后，立即进行预冷、护色、冻藏、保鲜
等一系列工作，从而实现长期储存后
还能新鲜如初。”接受科普时报记者采
访时，北京林业大学生物科学与技术

学院副教授赵宏飞介绍。荔枝具有易
褐变、易腐烂、货架期短等特点，年均
损失量达 20%以上。目前，市场上常
用的保鲜方法是在简易泡沫箱中摆放
冰袋，此外还有低温配合气调保鲜、涂
膜保鲜、辐照技术等。

超低温冻眠技术的核心要点是在
零下35℃以下提高热交换效率，调节
荔枝冷冻时冰晶形成路径和形态分
布，让荔枝果肉和果肉细胞快速“冬
眠”，但不破坏果肉原来的结构，就像
动物冬眠一样。

据介绍，为了让荔枝保持最好的
口感，消费者收到冻眠荔枝后需要尽
快放置冰箱-18℃冷冻储藏，吃的时
候再拿出来解冻。解冻后，需要在 2
小时内尽快食用，不能反复冷冻。

其他水果也能冻眠吗

赵宏飞表示，除了荔枝以外，冻眠
技术理论上可以应用于其他水果的保
鲜，但也需要解决一些问题：“水果的
冷冻和解冻是很复杂的过程，除了热

传导外，还要经历一系列的物理化学
变化。这都可能对水果品质产生影
响，包括保水性、果胶分解、质构变化、
颜色以及微生物情况等方面。”

此外，冷冻、解冻的速度及过程中
形成的冰晶尺寸，也会对果肉组织产生
影响。将水果放入在冰箱冷冻设备中，
结晶冷冻过程会从最外部开始逐渐向
水果的内部发展。但因为存在温度差，
加上冷冻温度的波动，可能导致水果内
部形成很多较大的冰晶，影响口感。

“基于节省能源和维持品质的考
虑，高压冷冻、超声波冷冻、高压静电
场冷冻、抗冻蛋白及多肽等新的技术
方法，一直在被不断提出并尝试应
用。”赵宏飞说。
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遇到城市内涝
如何避险自救

□ 科普时报记者 张英贤

5月19日，广西南宁遭受特大暴雨袭
击，市内最大雨强超过每小时 100 毫米，
导致市区多处出现积水内涝。“夏季全国
各地降水增多，公众如果遇到城市内涝，
一定要及时避险。”江苏省消防救援总队
高级工程师姜波提醒。

城市内涝是在强降水或连续性降水
超过城市排水能力的情况下，容易产生的
积水灾害。内涝通常发生在城区的低洼
地区、下凹式立交桥、危旧房屋、在建工
地，以及地下轨道交通、地下商场、车库、
地下室等地下空间。

“极端天气来袭时，公众可以留意相
关部门发布的城市内涝预警，在家中提前
采取围挡措施，比如砌围墙、在大门口放
置挡水板、在门槛外侧放上沙袋等。”姜波
说，一旦室外的积水漫入屋内，要及时切
断屋内电源与气源。身处低洼地区、地下
空间及危旧房的居民，切勿在屋内停留，
要迅速撤离至就近的高地、楼顶。

姜波还提到，如果在室外遇到城市内
涝，步行的公众要注意避开积水，靠近建
筑物，不要靠近有漩涡的地方。尽量避开
灯杆、电线杆、变压器、电力线、铁栏杆以
及树木等有可能导电的物体；如果发现有
电线落入水中，必须绕行。

驾车出行的公众，最好尽快把汽车停
在地势较高处后离开，不要在车里避雨。
通过有积水的道路时要注意观察，水深漫
过车轴的情况下就不要继续行驶了。当
观察到汽车外的积水不断加深时，要及时
弃车逃生。

扫描二维码，了解城市
内涝通常发生在哪些区域。

地球自转是怎么拍到的
□ 科普时报记者 史 诗

近日，有网友发微博称自己利用赤道
仪设备辅助，花费10个小时拍到了“地球
自转”，视频中的景象十分震撼。这是怎
么拍摄的呢？知名星空摄影师戴建峰解
答道：“这需要我们把相机镜头固定在赤
道仪上，长时间曝光拍摄。通常来讲，在
夜晚是可以看到星星在移动的，但其实旋
转的是我们的地球。”

原来，赤道仪的主要作用就是克服地
球自转对观星的影响。从理论上说，赤道
仪使用的坐标系是赤道坐标系，相当于一
个和星星一起旋转运动的大网格。当赤
道仪承载的相机跟天上的星星保持同步，
地球的自转就被记录下来了。

戴建峰介绍，有两种方式可以拍到地
球自转。简单的方式是把相机固定在三
角架上，长时间曝光，记录斗转星移的变
化，但其实动的是地球本身。“如果要像文
中提到的那位网友一样，在画面中直接展
现地面的运转，就要用到赤道仪了。”他
说，从赤道仪的寻星镜中找到北极星，对
准极轴，开启赤道仪。这时再对着天空拍
摄，星星就会保持固定，而画面中的地面
则会追寻星星旋转。通常拍摄一个多小
时，就能达到比较好的效果。

扫描二维码，了解满
足哪些条件才能拍到地
球自转。

扫描二维码，了解
什么是5G异网漫游。

“冻眠”荔枝能新鲜如初吗
□ 科普时报记者 胡利娟

数字时代，人与人之间的联接已
经离不开手机通信。对于公众而言，
手机可以几天没有电话打进来，但信
号必须时时在线，不少人甚至对手机
信号产生了焦虑情绪。近日，中国电
信、中国移动、中国联通、中国广电等
国内四大电信运营商宣布启动5G异

网漫游商用推广，引发了广泛关注。
5G 异网漫游是指在所用运营商

无5G网络覆盖的地方，用户不必更换
手机卡号，就能自动接入其他运营商
的5G网络。“通俗地讲，就是不管用户
使用哪家运营商的服务，只要在有5G
基站覆盖的地方就能接入5G网络，再
也不会出现同一个地方移动用户有信
号，而联通用户没信号的尴尬局面
了。”通信行业资深分析师马继华
介绍。

目前，中国正式进入5G商用时代
已迈入第五个年头。马继华说，各大
运营商基站分布的广度和数量，决定
了哪家运营商的网络和信号更强。由
于5G处在高频段，单个基站的覆盖范
围较小，各运营商的网络建设成本很
高。特别是在地广人稀的区域，商业
价值较低，更难以实现 5G 的全域覆
盖。因此，本次5G异网漫游的商用推
广对减少信号盲区、提升用户体验、加
快 5G 网络覆盖，特别是提高边远地
区、农村地区的网络覆盖水平意义

重大。
对于广大用户而言，5G异网漫游

意味着更好的通信体验。它打破了单
一运营商网络覆盖范围的限制，让用
户能够在不同运营商的网络之间自由
切换，从而获得更稳定的网络信号。
这种运营商层面的合作，不仅能极大
提升用户的满意度和使用体验，更能
在一定程度上缓解人们对手机信号的
焦虑。不少用户认为，此次5G异网漫
游商用是运营商难得的主动提升服务
品质的行动，也有望促进各大运营商
之间的竞争和创新积极性。

“当然，要完全消除人们对手机信
号的焦虑，仅依靠 5G 异网漫游还不
够，运营商还要在加强网络基础设施
建设、优化网络质量以及技术创新等
方面继续努力。”马继华认为。

5G异网漫游能否缓解手机信号焦虑
□ 科普时报记者 陈 杰

近日，游客在海南省乐东黎族自治县万冲镇的荔枝园品尝荔枝。
新华社记者 郭程 摄

5G异网漫游商用推广对减少信
号盲区意义重大。 AI制图


