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■05版“梨花风起正清明，游子寻春半出
城”，伴随着纷飞的梨花，我们迎来了既
是“节气”又是“假日”的清明节。不过，
细心的人发现前年和去年的清明都是4
月5日，而今年的清明却在4月4日。

“清明节气的时间并不固定，基本
在每年公历4月4日至6日之间变动。”
北京天文馆副馆长齐锐告诉科普时报
记者，今年清明节气的准确时间是北京
时间4月4日15时02分。

据中国天文学会会员、天津市天文
学会理事杨婧透露，21 世纪绝大多数
年份的清明出现在 4 月 4 日，其次才是
4月5日。

不仅清明节的时间不固定，包括清
明在内的我国传统二十四节气都不是
固定时间。

齐锐介绍说，古人将黄道（太阳周
年运动轨迹）等分24份，24个分割点就
是二十四节气，当太阳到达其中某一节
点上，就代表一个节气的到来。“二十四
节气往往会精确到几时几分，因为节气

的定义是指太阳来到这个等分节点上
的时间，是一个时间点而不是时间段，
所以二十四节气准确的时间点每年都
会不一样。”

二十四节气是根据太阳在黄道上
运动的规律来划分的，所以每个节气在
一年中的日期变动也不会太大。“黄道
上每 15°对应一个节气。太阳从春分
点出发，每前进15°为一个节气。中国
科学院紫金山天文台会提前模拟计算
出太阳在黄道上运动15°的时间点，从
而得出二十四节气的精确时间并发
布。”北京天文馆古天文研究中心副主
任杨帆告诉记者。

“春雨惊春清谷天，夏满芒夏暑相
连。秋处露秋寒霜降，冬雪雪冬小大寒。
上半年来六廿一，下半年是八廿三。每月
两节日期定，最多相差一两天。”

从这首朗朗上口的“节气歌”中不
难发现，公历每月都会有两个节气，上
半年分别在每月的 6 日和 21 日前后交
节，下半年则在每月的8日和23日前后

交节，上下差不了一两天。
作为我国独创的文化遗产，二十四

节气起源于黄河流域。远在春秋时代
就定出仲春、仲夏、仲秋和仲冬等四个
节气。到战国后期成书的《吕氏春秋》

“十二月纪”中，就有了立春、春分、立
夏、夏至、立秋、秋分、立冬、冬至等八
个节气名称。到秦汉年间，二十四节
气已完全确立。公元前104年，由邓平
等制定的《太初历》，正式把二十四节
气订于历法，明确了二十四节气的天
文位置。

齐锐说，二十四节气中除了上文
提到的八个节气名称反映的是天文
现象之外，其余的都是以气象特征、
农作物生长特征和昆虫随季节的活
动规律来命名。“这是古代中国人通
过观察太阳周年运动，认知一年中时
令、气候、物候等方面变化规律所形
成的知识体系和社会实践，对于指导
农业生产、传承历史文化、促进人与
自然的和谐相处具有重要意义。”

清明不是哪清明不是哪一天一天，，而在分秒间而在分秒间
□ 科普时报记者 史 诗 陈 杰

在新疆哈密市伊吾县的荒漠戈壁上，哈密50兆瓦熔盐塔式光热发电站将科幻感和工业美感直接拉满。图为3月29日，茫茫
戈壁上的万余面定日镜正“逐日”而动，将阳光汇聚在吸热塔上，最终使光热资源转化为清洁电力。 视觉中国供图
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