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我国现行小学二年级语文教
材中收录了《二十四节气歌》：

春雨惊春清谷天，
夏满芒夏暑相连。
秋处露秋寒霜降，
冬雪雪冬小大寒。
第一句有春季六个节气：立

春、雨水、惊蛰、春分、清明、谷雨；
第二句有夏季六个节气：立夏、小
满、芒种、夏至、小暑、大暑；第三
句有秋季六个节气：立秋、处暑、
白露、秋分、寒露、霜降；第四句有
冬季六个节气：立冬、小雪、大雪、
冬至、小寒、大寒。

这说明中华民族优秀传统科
学文化代表之一的“二十四节
气”，要求从七八岁的娃娃开始学
习、了解和背诵。

二十四节气是我国古代先民
通过观察太阳周年运动而形成的
时间知识体系。二十四节气反映
季节变化，节气不仅指导农事的
春种夏作秋收冬藏，也指导人们
的生活，影响着千家万户的衣食
住行。每个节气对应的是中国人
丰富多彩的活动，例如：“立春”这
天表示春天就要来到，我国南方
民俗“击鼓喊春”，北方习俗吃春
饼，意喻“咬春”。

二十四节气最早可以追溯到
夏商时期。甲骨文中有春、夏、秋、
冬、风、霜、雨、雪等字，夏商时期已
经有了夏至、冬至，春分、秋分这四
个节气。经过进一步发展完善，完

整的二十四节气最早记载于西汉
时期的《淮南子·天文训》。

在汉武帝太初元年（公元前
104 年）颁行的《太初历》中，正式
把二十四节气订于历法，明确了
其天文位置。汉代以后，中国官
时和民时的观念都受到二十四节
气的约束，皇朝把它当作礼制规
范向天下推行。每当重要的节气
来临，皇帝亲自举行有关示范仪
式，表示启动全国的农耕生产。

二十四节气也早在古代就已
经被朝鲜、日本、越南等其他国家
接受，结合本国实际情况与民族
文化沿用至今。

已有两千多年历史的二十四
节气，即使在科技文明高度发达的
现代，也仍然是中华民族按气候作
息生活和从事生产活动最具民族
特色、最富文化底蕴的“指南针”。

2016年11月30日，联合国教
科文组织通过审议，批准中国申
报的“二十四节气”列入联合国教
科文组织人类非物质文化遗产代
表作名录。在国际气象界，二十
四节气被誉为“中国的第五大发
明”而大放异彩。

我国古代历法采用阴阳合
历，历法的制定需要同时考虑太
阳和月亮的运行，朔望月长度是
29.53天，按月小29天、月大30天
的安排 12 个月只有 354 天，而回
归年长度是 365.24 天，所以采取
十九年七闰即差不多每三年要加
一个闰月这样的补偿方式，使阴
阳合历的年平均长度接近回归
年，但气候变化的规律与月序关
系并不一致。作为一个农业大
国，我国古人格外关心农作时

间。不能让反映季节的历法受到
很大局限，于是产生了二十四节
气。属于阳历系统的二十四节
气，与朔望月配合使用，就成为中
国阴阳合历的一大特色和优势。

二十四节气准确地反映了自
然节律变化，在漫长的农耕社会
中发挥着重要作用，也拥有丰富
的文化内涵。围绕二十四节气产
生了数量众多的诗词歌赋，如《二
十四节气七言诗》：

地球绕着太阳转，
绕完一圈是一年。
一年分成十二月，
二十四节紧相连。
按照公历来推算，
每月两气不改变。
上半年是六廿一，
下半年逢八廿三。
这些就是交节日，
有差不过一两天。
二十四节有先后，
下列口诀记心间：
一月小寒接大寒，
二月立春雨水连；
惊蛰春分在三月，
清明谷雨四月天；
五月立夏和小满，
六月芒种夏至连；
七月大暑和小暑，
立秋处暑八月间；
九月白露接秋分，
寒露霜降十月全；
立冬小雪十一月，
大雪冬至迎新年。
抓紧季节忙生产，
种收及时保丰年。
（作者系国家教育咨询委员会

委员、中国科技馆原馆长）
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近读王持之先生的新著《酒诗
漫说》，让我联想到了《葡萄酒概
论》所言中国葡萄酿酒历史的悠
久，原来先民早在公元前7000年左
右 就 将 葡 萄 与 谷 物 混 合 酿 造 饮
用了。

《葡萄酒概论》提到，2004年，中
美科学家发表对中国贾湖遗址（距今
9000―7000年）发掘出土的陶器内壁
附着物的分析结果。发现“发酵饮料
中水果的身份极有可能是葡萄”，并
在遗址中“发现了野生葡萄种子”，由
此得出“这是世界上用葡萄酿酒最早
的考古证据”。遗憾的是，我国记载
葡萄栽培及葡萄酒的历史已有3000
多年，却多为一些传记类文字。

令我眼前一亮的是，王持之的
《酒诗漫说》完全超越了那些传记
类文字，他将读后感“青春的回想”

“礼乐的和声”等连缀成了 26 说
（章）。我从他的“清新与萧瑟”
一说中惊喜地看到了葡萄酒的影
子——南北朝时期，坊间传言“每
有 一 文 ，京 都 莫不传诵”的庾信
（513 年－581 年），其 40 岁时（大约
公元 553 年）所作的《燕歌行》中的
诗句：“蒲桃一杯千日醉，无事九转
学神仙。”王持之在书中坚定地写
道：“葡萄酒入诗，一醉千日入诗，应
该都是始于此。仅凭这一点就可以
称之为酒诗之绝唱了。”

谁料，王持之今天本想以漫说
形式向读者贡献出他多年研究中
国酒诗词的成果，却无意间为葡萄酒界奉献了一个
最新的研究成果——将之前人们以为的葡萄酒最
早入诗的时间提前了近两个世纪。

我不免为集诗仙、酒仙于一身的李白感到遗
憾，尽管他也写出了“葡萄酒，金叵罗，吴姬十五细
马驮”的诗句，写诗再多、再精彩却排不上葡萄酒
入诗第一的名号，只能怪他出身于唐朝。而元代
的耶律楚材，虽然也写了不少饮葡萄酒的诗，如

“花开把榄芙渠淡，酒泛葡萄琥珀浓”“葡萄亲酿
酒，杷榄看开花”等，但也只能被淹没在众多的酒
诗之中了。

李白当不上葡萄酒入诗第一人，其实也怪不得
他。在唐代之前，中国还没有开始自己酿造葡萄
酒，基本上都仰赖于进口，直到喜好葡萄酒的唐太
宗亲自出手，酒工在其监制之下，酿造出了八种颜
色的葡萄酒，并将之御赐群臣饮用之后，“京师始识
其味”。而庾信在品尝葡萄酒的事情上，可谓是占
了天时地利。他当时是职兼文武的近臣，善外交辞
令，自然可以第一时间品尝到外国使者带到皇帝面
前的琼浆玉液——葡萄酒。

庾信诗中的“蒲桃”，正好与史书《吐鲁番出土
文书》所载的今吐鲁番地区葡萄名称的写法多样，
如“蒲陶”“蒲桃”“浮桃”“蒲桃”等吻合。尽管后来
人们早已经习惯了“葡萄酒”名称的用法，但“蒲桃”
这种写法，连周作人也在沿用，比如他的《谈酒》：

“医生叫我喝酒以代药饵，定量是勃阑地每回二十
格阑姆，蒲桃酒与老酒等倍之。”

提起葡萄酒，无人不知唐代边塞诗人王翰那首
《凉州词》中脍炙人口的诗句：“葡萄美酒夜光杯，欲
饮琵琶马上催。”然而，当你阅读了王持之的《酒诗
漫说》后，再和友人品饮葡萄酒，别人又老套地引用
王翰诗句时，你却悠然地将庾信的“蒲桃一杯千日
醉”诵读出来，并且告诉对方此诗比“葡萄美酒夜光
杯”还早近 200 年。好家伙，那会是一种什么情形？
如果你再把后面的诗句完整地吟诵出来：“无事九
转学神仙。定取金丹作几服，能令华表得千年。”此
时的你，早已不是诗人胜似诗人了。

从葡萄酒回到酒诗，在古往今来的各类饮品
中，酒跟诗的联系最紧密。从先秦诗人低沉的“我
姑酌彼金罍”，到汉代诗人高调的“斗酒相娱乐”；从
唐诗中豪放的“与尔同销万古愁”，到宋词里婉约的

“东篱把酒黄昏后”——酒不断激发着诗人的灵感，
催生出不胜枚举的酒诗名作。打开王持之的《酒诗
漫说》，便会开启一场芳气袭人的诗词之旅，读懂古
人的诗酒情怀，体会中华文化的醇厚滋味。也许这
正是人类历史发展过程中，唱响的一曲科技与文化
相融合的壮丽情歌。

（作者系中国农业大学出版社副编审、中国科
普作家协会农业科普创作专业委员会委员）
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春雨惊春清谷天春雨惊春清谷天
——中国古代重要科技发明创造（二十二）

□ 王渝生

图1图2分别为二十四节气
插页和纪念封。

（中国集邮有限公司供图）
图3为明大统历记载二十四

节气书影。图4图5为二十四节
气纪念邮票。 （作者供图）

图6为“清风华年”篆刻。
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