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我国湿地面积我国湿地面积56355635万公万公顷顷，，国家重要湿地国家重要湿地5858处……处……

让我们共同让我们共同呵护呵护““地球之肾地球之肾””

2月2日是第28个世界湿地日、第2个联
合国湿地日，主题是“湿地与人类福祉”。

湿地是全球重要生态系统之一，除涵养水
源、维护生物多样性、调节气候外，还具有净化
水质、蓄洪防旱、固碳等重要的生态功能，对维
护生态、粮食、水资源、生物安全和应对全球气
候变化具有重要作用，被誉为“地球之肾”“物
种基因库”等。

中国湿地分布广、面积大、类型丰富，从
寒温带到热带，从平原到高原，均有湿地分
布，几乎涵盖了《湿地公约》所有湿地类型。
例如：“海岸卫士”红树林，物产丰富的沿海

滩涂，如梦如幻的森林沼泽，壮阔辽远的江
河湖泊……

国家林业和草原局湿地管理司司长袁
继明告诉记者，近年来，我国强化湿地保护，
建成湿地类型自然保护地 2200 多个，全国湿
地面积基本保持稳定，达 5635 万公顷。其
中，国际重要湿地 82 处、国家重要湿地 58
处、国家湿地公园 903 处、国际湿地城市 13
个，还规划将 1100 万公顷湿地纳入国家公园
体系，实行最严格的保护管理。湿地生态旅
游、湿地自然教育等蓬勃兴起，良好湿地生
态环境日益成为人民生活质量的增长点。

山东青岛白沙河夏庄段湿地，一名小志
愿者在为候鸟投喂玉米粒。 王海滨 摄

山西运城盐湖湿地里，成群灰鹤和白鹭
在此嬉戏栖息。 赵玉祥 摄

黑龙江齐齐哈尔扎龙国家级自然保护区，游客正在观赏丹顶鹤。原勇 摄

辽宁大连斑海豹国际重要湿地。（国家林草局供图） 江苏盐城湿地珍禽国家级自然保护区。陈国远 摄

福建厦门下潭尾红树林公园。卢昌义 摄

云南洱源西湖国家湿地公园。 余国勇 摄

□□ 科普时报记者 胡利娟


