
“ 我 看 到 了 ， 太 美 妙 了 ！ ”
——古埃及法老图坦卡蒙陵墓发现百年

□□ 金 雷

今年是英国考古学家霍华德·卡特及
其团队发现图坦卡蒙陵墓 100 周年。6 月
27日，法国邮政发行《世界第一宝藏——
图坦卡蒙法老》纪念邮票和小型张。

图坦卡蒙是古埃及新王国时期第十八
王朝的法老。他广为现代人熟知的并非因
功绩卓著，而是由于他的坟墓在三千年的
时间内从未被盗，直到 1922 年被发现，
挖掘出大量珍宝，震惊了世界。

图坦卡蒙9岁登基，19岁暴亡。在那
一时期，法老不再将金字塔当作王陵，更
愿意在尼罗河西岸的山上发掘陵墓。新王
国的统治者们选择埃及南部卢克索的一座
山谷作为永恒居所的地点，所以这里被称
为“帝王谷”。

帝王谷中的王陵修建最少需要几个月
的时间，而最大和最复杂的陵墓需要花费
6-10年的时间。

修建王陵和进行墓葬仪式是两回事。
开启皇家墓葬首先从法老死亡开始，对其
在人间肉身的防腐处理是长时间的复杂过
程，大约3个月之后才能制成木乃伊，然
后再回到皇宫中举行盛大的葬礼，最后才
能送入之前修建好的墓地，放上规模宏大
的陪葬品，并将墓葬入口密封并贴上封
印。一旦墓地被封闭并贴上封印，没有人
可以再次进入。这个山谷同样也被视为禁
区，除了工匠和守卫，不许其他人进入。

墓地的入口十分隐蔽，尤其是第十九
王朝之后。墓地守卫也会定期检查封印，
确保墓地没遭到破坏，并要上呈详尽的报
告。然而，所有确保墓地不被打扰的预防
措施都被证明是无效的，根据现存的纸草
书记载，这些墓地在第二十王朝时期就曾
被侵入和劫掠。在法老时代末期，所有的

王陵都被入侵并遭到抢劫。十九世纪在埃
及和欧洲的艺术品市场上，有大量的古埃
及法老陪葬品出售。

1922年11月26日，在埃及帝王谷，3
男1女来到一扇古老的、被石墙密封着的
大门前。只见其中一名男子在这个有着千
年历史的灰泥板上打了一个洞，随后紧张
地举起一根蜡烛，将它靠近刚刚凿开的洞
口，并观察着里面的情况。这时他的同伴

打破了这令人窒息的沉寂。“你能看见什
么吗？”“我看到了，太美妙了！”霍华
德·卡特就此打开了图坦卡蒙的坟墓。从
那一刻起，古埃及考古学就此被改写。

卡特 1874 年出生在英格兰。17 岁那
年，他以艺术家的身份来到埃及，在埃及
探索基金会的指导下执行考古任务。他当
时的工作是再现法老纪念碑上的图像和
铭文。

1899 年，年仅 25 岁的卡特被埃及文
物局任命为埃及文物总督察，负责研究古
底比斯周围的考古遗址。而帝王谷成为卡
特余生最痴迷的地方。

卡特的梦想是找到图坦卡蒙的坟墓。
图坦卡蒙生活在阿玛纳王朝末期，这位法
老的名字被刻在埋藏于帝王谷中的一些物
品上。考古学家开始了系统而细致的发掘
工作，寻找坟墓的入口，检查着那些尚未
涉及的区域。然而，尽管他作出了努力，
他所期望的结果并没有出现。

1922年夏天，获得帝王谷挖掘特许权
的卡那封伯爵决定下一季之后就终止资助
这个项目，这将是卡特最后的机会。

11月1日，卡特再次展开挖掘，他锁
定了一块面向拉美西斯六世墓入口呈三角
形状的区域，陵墓工人的屋棚遗迹已经陷
没在了沙土中。这个地方似乎很有希望，
还未被探察过。卡特的团队在岩石中发现
了一个台阶，就在其中一间茅屋的正下
方。在接下来的几天里，又有 16 级台阶
被发现，它通向一扇被严密封闭的门。毫
无疑问，这意味着卡特在这座山谷中发现
了一座未被发掘的坟墓。这扇封闭的大门
在古代曾被打开并重新密封过，上面清晰
可见封印和图坦卡蒙的印章。在门的另一

边，卡特发现了一条满是碎石的下行过
道，到 11 月 26 日已被清理干净。那天，
卡特在过道尽头那扇密封的大门上开了一
个洞，第一次看到图坦卡蒙墓中令人惊奇
的宝藏。虽然它在法老时代曾被盗墓者闯
入过，但并没有像山谷里的其他陵墓一样
被洗劫一空。事实上，这位法老的陪葬品
库几乎完好无损。

于是，卡特带领团队在狭窄的空间里
开始作业，他们移除了法老石英岩石棺棺
盖，并看到了保护图坦卡蒙木乃伊的人形
棺中的第一层。外面两层是木制的，上面
覆盖着金层，而最内层是纯金的，是极有
价值的文物珍品。

1925 年 10 月 28 日，纯金的人形棺被
打开，这位英年早逝的法老的脸上覆盖有
一个华丽的黄金面具，这是非常有代表性
的表现法老形象的埃及艺术作品。

卡特在处理这些文物时非常小心翼
翼，团队共花了 8 年时间清理出墓中近
3500件物品。在此期间，这些出土文物被
编目、拍照、修复，最后被运到了开罗博
物馆。2021年，埃及政府耗巨资修建了埃
及文明博物馆，并将 22 具古埃及王室木
乃伊从埃及国家博物馆迁移至那里。

1939年，卡特在英国伦敦去世，他有
幸完成了一项永远被人铭记的考古发现。

得知中国工程院院士金涌的最新著作
《科技创新启示录——创新与发明大师轶
事》出版后，我怀揣着亲切、敬意和期待，
第一时间找来拜读。那份亲切源于我曾经在
金涌身边工作4年，敬意在于金涌已年至耄
耋依然潜心钻研，期待则是料定本书必然非
常精彩。

打开书页，果然读起来便手难释卷。这
本书不同于科技领域专业学术书那般晦涩难
懂，在具备专业性、学术性的同时，又不失
思想性和趣味性，以深入浅出的语言，像讲
述故事一样，将百余位科技大师所创造的科
技成果和过程脉络娓娓道来。那些故事，也
是这本书最吸引我的地方，从中我不仅看到
了推动人类历史进步的一个个伟大创造发明
是如何产生的，更看到了那些科学家身上的
闪光点，感动于故事中所蕴藏发人深省的人
生哲理。

书中强调“品德是创新精神的内核”，
阅读本书让我感触最深的是科学家精神。比
如，我国航空航天国防事业的开拓者钱学森
所作的4次人生事业选择，从最初选择铁道
工程专业到改学航空工程专业，从潜心航空
理论转向工程和科学研发，他的每次选择无
一不是以祖国的需要为出发点。这份无私爱
国的精神，让我深深感动和敬佩。爱因斯坦
的人生经历让我感受到，科学家所获得的伟
大成就，常常要以寂寞、贫苦、曲解甚至诋
毁为代价，要具备超越常人的毅力与忍
耐力。

阅读本书不仅能够学知识、看故事，还
能参道理，领悟金涌对科技创新独到而深刻
的见解。当我们提起科学时，首先会想到各
种工程学科和高精尖技术领域。但通过金涌
的阐释，我们知道，科学并不是孤立于人
文、艺术的存在，而是相互融合、相互交

叉、相互渗透的。历史上很多伟大的科学
家，如达·芬奇不仅是欧洲文艺复兴时期世
界闻名的画家，同时也是一位天才的科学家
和发明家。这听起来是多么不可思议，可这
几个身份的共同点正是观察力和创造力。金
涌在书中提到了构成创新能力的六种能力
——想象力、联想力、观察力、思辨力，行
动力、内驱力。要形成和具备这些能力，最
重要的是要对这个世界永远保持好奇心和求
知欲，始终保持对未知事物探究求索的一份
执着。同时，还要有宽广的胸怀和开阔的
视野。

在金涌身边工作的 4 年，让我受益终
身。他专注严谨、精益求精、永不自满的治
学态度，对待教书育人那份纯粹深沉、发自
内心的真切热爱和执着追求，都值得我学
习。在他年过古稀之时，仍然坚持授课，认
真对课件反复修正、推敲、增补新的内容。

当年，协助金涌制作课件是我的工作之一。
所以，当我看到书中那些记忆里似曾相识的
内容时，亲切感会油然而生。现如今，金涌
虽然因年事已高难以再授课教书，但在治学
的道路上却一直未有停歇，他的思维一直是
活跃的、年轻的，从来不会停止研究和思考。

近年来，金涌致力于科普讲座，迄今已
经开办了一百余场，而创新正是他讲座的重
要主题之一。相较于沉重的学术，科普的重
要价值恰恰在于润物细无声地弘扬科学精
神、传播科学知识。此书是金涌多年研究心
血的结晶，相信读过此书，读者不仅能感受
到科技创新的力量，更能感悟到作者渊博的
学识、丰厚的学术修养以及开阔的人生格
局。如果有年轻一代，通过阅读本书，对科
学创造产生浓厚兴趣，甚至致力于投身科技
事业，这必定是金涌院士最欣慰的事。

（作者系中国新闻出版研究院副编审）

创 新 无 止 境 求 索 无 尽 头
□□ 文 思
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唐诗是中国五七言古
今体诗的高峰。唐代诗人
常常以物为载体，以物寄
情，以物言志，以物诠释
人 生 ， 如 此 诗 句 俯 拾 皆
是。诗人吟咏的对象包括
蝉、红豆、菊花、莲、桑
叶、木槿花、牡丹、桃花
等，而这些“物”也都有
自己独特的中药药性。

“垂缕饮清露，流响出
疏桐”，唐代诗人虞世南在

《蝉》中，借蝉言志，礼赞
人格之美。古人认为蝉生
性高洁，栖高饮露。“无人
信高洁，谁为表予心”，

“初唐四杰”之一的骆宾王
《在狱咏蝉》也有咏蝉诗存
世，寄托遥深。蝉除了是
诗人托物言志的对象，还
有治病救人的中药价值。

《本草撮要》 中记载：“功
专 发 散 ， 除 风 热 ， 发 痘
疹，退目翳，中风失音，
催生下胎。”

“红豆生南国，春来发
几枝”，诗人王维在 《相
思》中劝君“多采撷”，因
为“此物最相思”。传说古
代一妇人在村口大树下苦
等戍边的恋人，朝思暮盼
却不见归来，啼泪带血而
死，大树因此结出鲜红的
种子，恰如血凝，后人便
以红豆寄托相思。药用的

“红豆”一般是指赤小豆，
为豆科植物赤小豆和赤豆
的种子，可药食两用。其
性甘、酸、微寒，归心、
小肠、脾经，具有利水消
肿退黄，清热解毒消痈的
功效，多用于治疗水肿、
淋病、便血、痈肿等。不
少饮食中常加入红豆，营
养丰富。

“丛菊两开他日泪，孤舟一系故园心”，
诗圣杜甫在《秋兴八首》中表达了他关心国
家命运的深情。“不是花中偏爱菊，此花开尽
更无花”，元稹在 《菊花》 中也吟出生花妙
句。菊花，有人赞美它坚强的品格，有人欣
赏它高洁的气质。生活中常见有菊花茶、菊
花粥。《日华子本草》 中记载：“治四肢游
风，利血脉，心烦，胃膈壅闷，并痈毒、头
痛，作枕明目。”《名医别录》 中记载：“味
甘，无毒。主治腰痛去来陶陶，除胸中烦
热，安肠胃，利五脉，调四肢。”

“采莲从小惯，十五即采潮”，刘方平在
《采莲曲》中写出了采莲女的劳动本色。荷梗
微苦，性平，入肝、脾、胃经，用于中暑头
昏、胸闷、气滞。《随息居饮食谱》中记载：

“通气舒筋，升津止渴，霜后采者，清热止盗
汗，行水愈崩淋。”莲房性味苦、涩、温，归
肝经。消瘀、止血、去湿。《本草纲目》中记
载：“莲房入厥阴血分，消瘀散血，与荷叶同
功，亦急则治标之意也。”

“春风吹蚕细如蚁，桑芽才努青鸦嘴”，唐
彦谦在《采桑女》中深刻揭露了唐末“苛政猛
于虎”的社会现实。在《本草求真》中对桑叶
记载：“清肺泻胃，凉血燥湿，去风明目。”

《本草纲目》中记载：“桑叶乃手、足阳明之
药，治劳热咳嗽，明目长发，止消渴。”桑叶
疏散风热，清肺润燥，清肝明目。用于治疗风
热感冒、肺热咳嗽、头晕眼花、目赤昏花。

“巴女骑牛唱 《竹枝》，藕丝菱叶傍江
时。不愁日暮还家错，记得芭蕉出槿篱。”于
鹄在《巴女谣》中以平易清新的笔触，描绘
了一幅恬静闲雅的巴女放牛图，里面的木槿
入夏开花，花有红、白、紫等色。木槿花味
甘苦，性凉，有清热、利湿、凉血之功效。
木槿花蒸蛋是一道美味佳肴。

“传情每向馨香得，不语还应彼此知”，
唐代才女薛涛在 《牡丹》 中将牡丹拟人化，
倾诉衷肠。牡丹花味微苦、淡，性平，有清
热凉血、活血化癖之功效。牡丹花银耳汤也
是一道美味佳肴。

“人面不知何处去，桃花依旧笑春风”，
崔护在《题都城南庄》中用“人面”“桃花”
作为贯穿线索讲述了一个珍贵、美好的回
忆。桃花有美容作用，源于花中大量的营养
物质，可扩张血管，疏通脉络，润泽肌肤，
促进人体衰老的脂褐质素加快排泄，能有效
地预防黄褐斑、雀斑、黑斑。《千金方》中记
载：“桃花渍酒服之，好颜色，治百病，三月
三日收”。

探寻唐诗中的中药之美，可以让我们在
流传千古的经典诗句中感受中医药文化。

（第一作者系四川省中医药学会副会长，
第二作者系四川省中医药健康服务学会中医
康复保健产教融合分会会长，第三作者系中
医药文化传承工作室秘书）
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法国邮政发行的图坦卡蒙陵墓发现百
年邮票，图案为图坦卡蒙的黄金面具。

（图片由作者提供）

提到元宇宙科幻，人们都把它追溯到
1992年出版的《雪崩》。不过我觉得，苏
联作家伊果里创作的《足球迷奇遇》出现
得更早。

《足球迷奇遇》中设想的技术在今天
叫作混合现实，还有数字人技术，它们都
装在元宇宙这个大筐里面。

小说主人公来到某南美国家出差。
那里流行足球运动，酒吧餐厅都在用全
息电视转播球赛。他不喜欢足球，专门
找个只放老电影、不转播足球比赛的偏
僻餐厅。

老板佩德罗告诉他，自己曾经也是个
足球迷。老了以后去球场的次数就少了，
只是在电视上看转播。有一次，佩德罗经
过球场，里面传来的喧闹声又激发了他的

热情。他想买票进去，可票已售完。心急
之下，佩德罗藏在一辆货车里混入体育
场。入场后他才发现，周围空空如也，观
众助威声都是用广播喇叭制造的。走廊和
小卖部荒废已久。

佩德罗从一个教授那里知道，由于电
视转播飞速发展，人们都不来球场买票，
俱乐部收入大降。俱乐部老板便通过计算
机把过去比赛的资料转化成虚拟影像，进
行假比赛，直接通过电视信号播出去。这
样老板就不用再养那么多球员了。现在，
人们看到的都是这种人造足球赛，俱乐部
纷纷裁员，各种数据资料被用来制造虚拟
比赛，只是在球场外面布置比赛假象，使
路人以为里面还在进行真正的比赛，反正
也没有人真正到球场里观看。

几天后，主人公再到这家餐厅吃饭，
发现老板佩德罗因为精神不正常，已经被
人送去了精神病院。

在这篇小说创作时，国际足联 （FI-
FA） 还没有开发那些眼花缭乱的足球游
戏。如今，南美国家的球迷倒是仍然前往
体育场看看球。不过，如果你走上大街，
从那些游戏厅里看到电子游戏“FIFA”的
图像时，是否会想起伊果里当年的预言？

这篇早期小说还只是设想了元宇宙的
萌芽，只能高仿真地模拟环境，观众能看
但不能互动。只有管理者才能进入虚拟世
界里操作虚拟比赛。

（作者系中国作协科幻文学委员会
委员、科幻作家、中国未来研究会常务
理事）

狄拉克告诉物理系的学生们，不要总
担心方程式的意义，只要关注它的美感就
行。对于那些对纯数学的美感有强烈意识
的物理学家来说，这个建议不错，他们可
以依靠它来预见未来的道路。这样的物理
学家并不多，也许只有狄拉克本人。

——史蒂文·温伯格

在 20 世纪二三十年代量子力学发展
的黄金时期，性格古怪、沉默寡言的英国
物理学家保罗·狄拉克绝对是一个别树一
帜的人物。

作为量子物理的创始人之一，狄拉克
开创性地将量子力学与爱因斯坦相对论联
系起来，用完美的数学方程解释了物质的
本质，并预测了反物质，后来的弦论和关
于宇宙之初发生什么的预测都是基于他的
成果。

狄拉克被认为是除了爱因斯坦以
外，最伟大的科学家之一，27 岁当选英

国皇家学会会士；29 岁当选剑桥大学卢
卡斯教授；31 岁获得诺贝尔物理学奖。
除了物理学领域外，他也在化学领域留
下了自己的印记——发明了一种分离化
学同位素的方法，并在核工业中得到了
应用。

这位科学“怪人”一生与人感情疏
远。他是如何与同时代的科学巨匠，如
费曼、薛定谔、海森堡、朗道交流的？
他为什么终其一生不原谅自己父亲，但
又对其念念不忘？他是如何在“一战”

“二战”以及冷战的裹挟中前进的？《量
子怪才：保罗·狄拉克传》都将一一回答
这些问题。

今日，狄拉克提出的概念仍被后人研
究和发展，他的思想仍影响着无数研究者
和科学家，他提出的曾被视为与日常生活
毫无关联的方程式已成为一个价值数十亿
美元产业的基础。

（中信出版社鹦鹉螺供稿）

他提出的方程式已成为数亿产业的基础

《量子怪才：保罗·狄拉克传》,
[英] 格雷厄姆·法梅洛著，邱涛涛
译，中信出版集团2022年6月出版。

《足球迷奇遇》：元宇宙的萌芽
□□ 郑 军

科普时报讯 （记者陈杰） 8
月13日，由中国科技馆、黑龙江
省科技馆等共同组织开展的“光
影科学梦”2022年度科学家精神
电影全国科普场馆巡映活动启
动。活动面向公众公益展映《星
河一叶》《诗与真》《谷魂》《我
是医生》《袁隆平》《钱学森》 6
部国产科学家电影，这些影片跨
越历史时空，塑造了一个个有血
有肉、个性鲜明的科学家形象，
再现了科学大师们为推动民族独
立、国家繁荣和人民幸福所建立
的卓越历史功勋。

除了 6 部影片外，经过近两
年的沉淀与打磨，作为中国科技
馆向党的二十大献礼的《科学偶
像》 系列 7 部动画微电影也在巡
映活动中首次与公众见面。《科
学偶像》 取材于钱学森、于敏、
袁隆平、吴孟超、王希季、屠呦
呦和钟南山七位功勋科学家们勇
于攀登科学高峰，无私奉献的感
人故事，采用动画微电影的形式
与多元化的风格，聚焦科学故事
的感人瞬间，展现科学人生的高
光时刻。

中国科技馆首部原创科幻特
效电影《皮皮的火星梦》同日也
启动首映，该片主要讲述了一位
热爱火星的科学小达人皮皮，在
他创作自己的科幻小说时睡着，
进入小说梦境，遇到了自己笔下
创作的人物，并跟他们驾驶着明
日家园号宇宙飞船一同前往了火
星，开启了一段充满冒险的科学
探索。电影在首映活动后将在中
国科技馆 4D 影院公映，向青少
年群体普及航天知识，以此激发
其探索兴趣，弘扬航天精神和科
学家精神。

自2019年开始，作为北京国
际电影节“科技单元”的亮点活
动之一，“光影科学梦”科学家
精神电影巡映活动面向公众，集

中公益展映了大量科学家精神影片，并在全国42
座科普场馆落地巡映，大力弘扬了科学精神和科
学家精神，充分发挥了科普场馆特效影院在科技
文化传播中的重要作用，收到了良好社会效果。
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《科技创新启示录——创新与
发明大师轶事》，金涌著，清华大
学出版社出版。


