
吊兰，养着省心又皮实，一周浇一
次透水，剩下的，就都交给阳光、空气
和风。

我曾怀疑吊兰的根部有一个不知疲
倦的发动机。因为，在加入水这个动力
开关后，源源不断的绿，就从土里冒出
来，喷泉一样沿花盆散开，成为凝固得
可以生长的翠色“喷泉”，不分四季，不
舍昼夜。喷久了，以为它要停下来歇歇
脚，几天后，却又欣喜地发现，它竟然
开始了花样“舞蹈”，从主“喷泉”里，
喷射出几条油笔芯粗细、柔韧的匍匐
茎，高高扬起头颅后，弧度优雅地垂
下，茎端生长出一簇簇绿叶。不几日，
绿叶间绽放出一朵朵简洁的小白花，指
甲盖大小，六片花瓣向后微微翻翘，露
出长长的雌蕊和一圈六根的黄色雄蕊，
空气中还有着淡淡的清香飘过。

比起花朵，匍匐茎端盎然顶出的幼
小植株，更让我欣喜。它们是吊兰的儿

女，是主“喷泉”自发形成的子“喷
泉”，也像怦然绽放的绿色烟花。有的只
生出几个，也有生出十几个儿女的大家
族。这个时候，吊兰也进入了最佳观赏
期。我让它端坐在高高的花架上，或者
悬挂在高处，都好看。母子同体，高低
错落，远观似风铃，有风无风，都似有

音乐从中款款流出，婉约又有情调。仔
细看茎端生出的小小吊兰，会发现它们
长有微微凸起的气生根，能够很轻易地
从母体上摘下来，将这些小家伙头朝上
放进盆土里，浇足水后，呼呼呼又开始
了新一轮的喷泉式生长。有时，随手把
它丢进一个水杯里，它也能轻松地伸胳
膊伸腿，绿莹莹开启一世繁华。如此，
子子孙孙，无穷尽矣。

扶老携幼，随风飘荡的吊兰，合了它
的俗名“风兰”，古人也称之为“挂兰”，
元代诗人谢宗可在《挂兰》一诗里写道：

“并济刚柔簇簇生，清风飘动颤金藤。翩
跹仙鹤凌空舞，雪朵洁姿绽玉容。”寥寥
数语，把吊兰的个性姿容齐齐夸了个遍。
诗中所说“颤金藤”，是因为诗人在对着
一盆婀娜的金边吊兰吟咏。

吊兰品种多，除金边吊兰外，还有
银边吊兰、金心吊兰、中斑大叶吊兰、
金心宽叶吊兰等 200 多个品种。其不但
养眼，也是我们身边净化室内空气能力
突出的植物，该功效已被实验证实。

在一项针对吊兰吸附甲醛的实验中，
研究人员把一盆冠幅40厘米的盆栽吊兰，
放进一个特制的有机玻璃培养箱里，给予
正常的光照和温湿度，然后给培养箱内注

入一定量的甲醛气体，一段时间后，再测
量经过吊兰吸收后的甲醛含量。结果表
明，盆栽吊兰对甲醛具有吸附作用，其净
化速率白天大于晚上。在吊兰耐受范围
内，随着甲醛浓度增大，盆栽吊兰对甲醛
的净化能力增加，白天的净化速率为每小
时0.24—1.88毫克，夜间净化速率为每小
时0.06—1.29毫克，而光照强度对净化速
率没有显著影响。

有意思的是，相同条件下，吊兰根
部的土壤净化甲醛的贡献，要大于吊兰
的茎叶，这可能是因为吊兰根系的分泌
物，有利于土壤中革兰氏阴性菌群的生
长，而革兰氏阴性菌能高效净化甲醛，
原因仍在研究中，但我们只需要结果就
行。应了那句花谚：吊兰芦荟是强手，
甲醛吓得躲着走。

后续实验表明，吊兰不仅可以吸收
甲醛，还可以吸收室内电器、炉子、塑
料制品等散发出来的一氧化碳、过氧化
氮等有害气体，以及复印机、打印机排
放出来的苯，还可吞噬尼古丁等，简直
就是有害气体的“终结者”。很大程度
上，在一间约10平方米的房间内，只要
放置一盆冠幅四五十公分以上的吊兰，
就相当于配备了一台空气净化器。

挑灯夜读的
“ 灯 笼 鱼 ”

□□ 王谦妮

丑萌的深海鮟鱇，其背鳍鳍棘特化成了钓鱼
竿样的结构——拟饵体。拟饵体可以发光，这是
在其中“安家”的发光细菌的功劳。在暗无天日
的深海，这些“灯笼”发出的温暖的光，可以吸
引猎物前来。

深海鮟鱇这种鱼属于鮟鱇鱼目，中文名称是
深海鮟鱇鱼，但很多人俗称它为灯笼鱼。

（中国海洋大学—中国科普研究所海洋科普
研究中心和中国科普作家协会海洋科普专业委员
会供稿）
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吊 兰 ： 有 害 气 体 的 “ 终 结 者 ”
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6月7日，自然资源部第二海洋研究所举
办了2022海洋日系列直播活动。前不久参与
了浙江象山搁浅抹香鲸救援的该所研究员翟
红昌告诉我们，抹香鲸是海洋中的大型群居
社会性动物；该所博士后季悱介绍了几乎一
生都“在路上”的“飞鱼”太平洋褶柔鱼。

抹香鲸：社会性群居的“大块头”

抹香鲸，顾名思义，它能散发出神秘而
迷人的气息，就像是抹了香水。它们生活在
大洋深处，是一种大型齿鲸，是当今海洋中
最大的猎食性动物之一。

抹香鲸可真是名不虚传的“重量级”海
洋生物，雄性抹香鲸，“身高”接近 20 米，
体重超过 70 吨；雌性的“身高”一般小于
14 米，体重约 20 吨；哪怕新生幼崽的“身
高”也有 3.5 米-4.5 米，体重约 1 吨，每一
头生下来就是“千金”。

“大块头”抹香鲸的颜色并不扎眼，通
体暗灰色或棕灰色。同样，它的颜值也不扎
眼——从体型上来看，其最明显的特征是有
一颗巨大的方形头颅，大到与身材比例是

“三头身”，头部顶端有一个偏向左侧的鼻
孔。相对于巨大的体型和头颅，抹香鲸的下
颌比较狭小，这种进化主要是为了方便吃鱿
鱼、乌贼，其主要运动器官是最后部的强壮
尾巴。

别看抹香鲸是个“大块头”，它们却是
群居社会性动物，有着非常复杂的社会行
为。在不同的生长阶段，它们的生活方式也

有很大的不同。刚刚出生的幼鲸，跟随妈妈
和“阿姨”们过家庭式生活，这是抹香鲸生
活史中的“幼儿园阶段”。随着年龄的增
长，雄性抹香鲸逐渐离开“幼儿园”，而共
同组成一个“单身汉集群”，它们共同捕猎
和生活，并且在集体中相互学习和培养生存
技巧，这可以说是雄性抹香鲸的“熊孩子阶
段”。最后，随着“熊孩子”们长到20岁左
右时，成熟了的雄性个体便结束“群居”，
开始独自流浪。当然，流浪之余，雄性个体
会定期洄游交配，然后离开，完全不负责养
儿育女……下一次洄游就会找新的“女朋
友”，在爱情方面比较“花心”，完全不顾忌

“声誉”。
目前，大约有 36 万头抹香鲸生活在世

界各地，其中，幼鲸和雌性主要生活在中低
纬度海区，而成年雄性个体多流浪在食物资
源丰富的高纬度地区，只有在繁殖季节它们
才会再次回到中低纬度区域。这也是象山单
头的成年雄性抹香鲸搁浅，而没有其他个体
伴随的原因。

太平洋褶柔鱼：“飞翔”的旅行者

说到迁徙，大家会想到非洲草原的动物
大迁徙，借助迁徙完成生命循环。其实，超
过半数的水生游泳生物，都会经历或长或短
的“迁徙”，在海洋中的这种迁徙被称为“洄
游”。太平洋褶柔鱼，就是一种非常善于超长
距离洄游的生物，几乎一生都是“在路上”。

大概是长途洄游比较无聊吧，更重要的

是为了躲避水下的天敌，“驴友”太平洋褶
柔鱼并不是一直在海中游泳，而是解锁新技
能，时不时跃出水面“飞翔”。当它们用喷
水产生的助推力跃离水面，借助肉鳍和腕足
的滑翔，最远可以“飞”30米。

既要游泳，又要飞翔，忙得不亦乐乎，
究竟要去哪里？太平洋褶柔鱼出生在我国台
湾以北的东海陆架海域，洄游到达北海道附
近的亚极地海域，再逆流返回热带的出生
地。目前探明的路径是两条，一条约要跨越
1 万到 1.5 万公里，另一条也超 5000 公里。
身长只有一二十厘米，最大不超过 30 厘
米，体重只有300克左右，寿命不到一年的
太平洋褶柔鱼，居然可以完成这么遥远的
旅程！

太平洋褶柔鱼为什么这么拼？一个重要
的原因是它们需要去不同的海域，解决不同
的需求。它们要去特定的索饵场捕食、特定
的产卵场求偶和繁殖，在育幼场躲避天敌、
在越冬场躲避低温，这些区域有时候相距甚
远，这就需要通过洄游联通这些区域。

正是因为区域划分如此明确，太平洋褶
柔鱼在每个区域的活动内容和态度也像强迫
症一样泾渭分明。在去索饵场的路上，太平
洋褶柔鱼通常排队前进，表现得彬彬有礼。
但是一旦到达索饵场，就像是饿了3天的人
跑进自助餐厅，会非常疯狂地捕食，甚至经
常同类相食。一个多月之后，离开索饵场
时，它们都不再像来时瘦小的样子，而是个
个“膘肥体壮”。当然，前提是能活着离开。

抹香鲸很“花”？太平洋褶柔鱼会飞？6月8日是第十四个“世界海洋日”和
第十五个“全国海洋宣传日”。科学家带你揭秘有趣的海洋生物——

纪录片《舌尖上的中国》里有一道
传承了千年的岭南味道“苹婆果焖鸡”，
苹婆果味道如栗子般甜糯甘香，混合鸡
肉的鲜香爽滑，让人垂涎欲滴。苹婆是
一种著名的岭南本土植物，它的果实目
前还是个“宝宝”，要到夏末秋初才能享
用。但因苹婆叶大光洁，两广民俗用于
包粽子、做糍粑等小吃，食物裹挟着树
叶的清香。

苹婆为锦葵科苹婆属常绿乔木，其
树冠浓密，枝叶茂盛。其形似圆锥的花
序上着生数朵小花，雌雄同株异花，清
明前后，一串串细碎的小花挂在枝繁叶
茂的树梢，蔚为壮观，一阵风吹来，小
花洋洋洒洒地飘落，正可谓“苹婆花
开，四月飘雪”。

苹婆花期一过，树上便长出放射状
排列的蓇葖果，成熟时，红色天鹅绒般
的果荚绽开，露出泛着油光的饱满“黑
眼珠”，外观如同狭长的眼睛，因而得名

“凤眼果”。
既然凤眼果的名称有了来历，那苹

婆又怎讲？《岭南杂记》 中对苹婆果实
作了精彩的描写，“其皮有数层，层层
剥之，始见肉，彼人詈厚颜者，曰频婆
脸。”苹婆又名频婆，苹婆果确实“脸
皮比较厚”，又名九层皮。要想吃上美
味的苹婆果，得先剥去红色的硬壳再剥
去层层的种皮，种仁才是可食用部分。

民间认为苹婆是寓意美好的风景
树，人们常常把它种植在房前屋后。苹
婆不仅是美食，也承载了岭南民间对其
的独特理解和文化传统。苹婆果是“七
夕节”必不可少的供品，旧时姑娘们都
用苹婆果供奉七仙女，祈求心灵手巧、
生活幸福美满。

假苹婆与苹婆是来自同科 （锦葵
科） 同属 （苹婆属） 的姐妹花，都为岭
南乡土树种，它们的开花结果时间颇为
相近，种子都能食用。但是假苹婆比苹
婆分布更为广泛，在华南山野间很常
见，喜生于山谷溪旁，因此苹婆不够用
的时候，也常常选用假苹婆这个“替
身”。

“世界上没有两片完全相同的树叶”，更不用说是两
种树呢。假苹婆和苹婆二者在叶、花、果形态上存在较
大差异，苹婆叶呈“长胖型”，假苹婆叶呈“长瘦型”。

假苹婆萼片 5 枚，仅于基部连合，向外开展如星
状，惹得爱花之人在树下流连，啧啧称赞“这淡红色五
角星花瓣真漂亮啊”。仔细端详你会发现，原来花儿连花
瓣都没有，假苹婆和苹婆的花欣赏的都是花萼，连花瓣
都省了，广州的行道树中国无忧花也是没有花瓣的。

在大自然中，果实一般没有花儿娇美，但假苹婆是
个例外，成熟的红色果子炸开，露出镶嵌其中黑珍珠般
的种子，特别抢眼，连花儿都逊色几分。

要分清苹婆和假苹婆，从果实上比较容易分辨。苹
婆每个果内仅有1—3粒黑色种子，假苹婆每个果内有多
达10粒的黑色种子，种子大小也不一样，一个是鸽子蛋
大小，一个是花生米大小。

植物的世界丰富多彩，还有一种观花、观果两相宜
的植物，不仅叶子超美，花儿还自带香气，它就是苹婆
属的模式种香苹婆。

香苹婆又名掌叶苹婆，是一种外来物种，在广州比
较少见。香苹婆冬天落尽叶片，休养生息，春天红紫色
的花儿在枝头绽放，一边开花一边发叶，红色掌状新
叶，聚生于小枝顶端，非常优美。

《中国植物志》说香苹婆花有臭味，香与臭也是见仁
见智，个人感觉还比较宜人，捡了地上的落花放在书
桌，香了好久。

苹婆、假苹婆、香苹婆，哪一种才是你的“菜”
呢？从物质到精神，植物多样性让我们的生活更美好。

（来源：中科院之声；作者单位：中国科学院华南植
物园）

在2022海洋日系列直播活动中，自然资源部第二海洋研究所邀请中国科学院院士苏纪
兰和中国工程院院士潘德炉、李家彪，面向公众回答了“我们为什么要探索海洋”。

苏纪兰认为，全球海洋对人类的生存非常重要，海洋大到能够深刻影响气候，小到能
够为我们每个人提供氧气。

“海洋蕴含着丰富的资源。”苏纪兰用滩涂举例说，作为滨海湿地的一部分，滩涂对于
整个近海生态系统非常重要，它既能够过滤营养盐、净化水质、固碳增汇，又可以为鱼
类、鸟类提供生存、歇息的场所。但长期以来，我国对于滩涂的研究很少，甚至一度存在

“滩涂就是荒滩”的错误认识。近年来，我国已经在着手开展滩涂的研究工作，在“补
课”，以追赶国际上在这方面的研究。

21世纪是海洋的世纪。潘德炉指出，世界各国都认识到了海洋的重要性。特别是近年
来，各国纷纷把目光盯向海洋，向海洋要环境、资源、空间。在全球范围内，谁站牢了海
洋空间的制高点，谁就在海洋这个竞争的舞台上，掌握主动权。

对于生活在陆地上的人类来说，海洋还存在很多未知的领域。“虽然我们每天都在和
海洋打交道，但对海洋的认知，依然存在很多盲区。譬如海洋影响大气和生态的规律，海
洋带来的海啸和地震等灾害。”李家彪认为，这些盲区正是科学探索的前沿和动力。

无 奇 不 有无 奇 不 有 深深 海 里 的 大 千 世 界海 里 的 大 千 世 界
□□ 科普时报实习记者科普时报实习记者 吴吴 琼琼

上图为太平洋褶柔鱼 刘攀 摄
下图为抹香鲸下图为抹香鲸（（视觉中国供图视觉中国供图））

五省区将开展森林资源价值核算试点
科普时报讯 （记者胡利娟） 6 月 7

日，国家林业和草原局、国家统计局联
合印发通知，决定在内蒙古、福建、河
南、海南、青海等五省区开展森林资源
价值核算试点工作。这是两部门践行绿
水青山就是金山银山理念，落实中央关
于建立健全生态产品价值实现机制要求
的重要举措。

“这次试点意义十分重大，意味着对
自然资源的生态价值、经济价值、文化
价值的核算方法从学术研究层面转向了
实践层面。只有确立了科学权威统一的
自然资源价值核算方法，让自然资源及
生态产品能够科学定价，才能真正推动
生态产品价值实现机制的建立，才能真

正让绿水青山变成金山银山。”国家林草
局科技司负责人说，森林资源价值核算
工作对草原、湿地以及其他自然资源价
值核算工作的顺利推进具有引领作用，
也将对深入推进生态文明建设产生重要
的推动作用。

试点工作以第三次全国国土调查结
果为统一底板，依据第九次全国森林
资源清查数据以及相关林草生态综合
监测数据，对试点省 （区） 全域及以
地级市为区域单元开展森林资源价值
量核算，并与林木资源及生态价值定
价、生态补偿标准制定、生态投融资
政策设计、生态绩效考核、自然资源
资产负债表编制和领导干部自然资源

资产离任审计相结合，全面评估森林
资源价值核算方法的科学性、匹配性
和操作性。

该负责人称，各试点省 （区） 林业
和草原主管部门与统计局联合成立试
点 工 作 领 导 小 组 ， 建 立 沟 通 协 调 机
制，加强对试点工作的指导和监督，
共同组织实施试点工作。中国林业科
学研究院、国家林业和草原局发展研
究中心、国际竹藤中心和国家统计局
国民经济核算司等单位提供试点工作
技术支持。试点工作于 2022 年 12 月 31
日前完成。在试点基础上，将视情况
在全国全面推开。

自2004年开始，国家林草局与国家

统计局连续开展了三期中国森林资源价
值核算研究项目工作。该项目在森林资
源价值指标体系选择、评估方法应用等
方面取得一系列科研成果，从林地林木
资源价值、森林生态服务价值、森林文
化价值三个方面，构建了定量测算我国
森林资源价值存量、科学反映森林生态
系统功能和作用，以及森林文化价值的
核算方法，为构建森林生态产品价值实
现机制，实现碳中和目标和美丽中国建
设提供了重要科学依据。

据悉，今年还将启动第四期中国森
林草原资源价值核算工作，进一步完善
森林资源价值核算方法，同时草原资源
价值核算研究工作也将启动。

我 们 为 什 么 要 探 索 海 洋


