
4 月 17 日，“出差三人组”终于回到地
球，引发了全社会的关注。尤其全国很多
中小学生，纷纷守在电视机前，“迎接”天
宫课堂的“老师”回家。虽然天宫课堂结
束已经有一段时间，但很多学生还在回
看、讨论甚至动手尝试“复刻”难忘的课
堂实验。笔者认为，在举世瞩目的天宫课
堂里，无数学生感受到了同科学、同他者
以及同自己的相遇与对话。通过对话培育
学生成为探究者、思考者，天宫课堂提供
了深度学习新样态。

同科学的相遇与对话

水油不相容、抛物会下坠、凉水烧成开
水……这些都是日常生活中的常识，属于朴
素概念。天宫课堂里，王亚平和叶光富互掷
冰墩墩的太空抛物实验、利用“人体离心
机”实现水油分离的实验，引发广大学习者
对朴素概念的事实与思考方式的认知冲突，
使他们体验到了急于求解的困惑，从而引起
学习者认知概念的变化，形成对朴素概念的
修正过程。天宫课堂激活了既有的知识，利
用微重力环境组织了有意义境脉的教学，实
现了深度学习。

“日月盈仄、辰宿列张。寒来暑往，秋
收冬藏。”地球上各种事物和现象的变化对
人类触觉和神经感受产生持续的影响，并使

人类产生种种困惑。合理解释这些困惑构成
了人类知识的重要来源。天宫课堂呈示的一
些事实与证据，借以非典型事例，使学生明
白自己的前概念，进而进行认知调整，引导
朴素概念逐步发生转变，实现与科学的相遇
与对话。

华东师大钟启泉教授认为，对话指导和
反思指导是支撑深度学习的支柱。当前，培
育活性化知识、技能为主的核心素养教育，
需要我们不断地创设新奇的环境，通过对话
性的交互作用，将学生的创新思维从刻板的
外在限制中解放出来。

同他者的相遇与对话

认知心理学认为，学习者是个能动的存
在。天宫课堂不是简单地由教师单向传递知
识，而是借助不同的人、事之间的交互作用
实现深度学习。神舟十三号乘组指令长翟志
刚、航天员王亚平、叶光富，不仅演示着独
特的物理现象，而且跟地面课堂及网络空间
的学子们进行天地交流。

西藏的学生问：拉萨位于海拔3650米，
水的沸点将近90度，离地400公里的空间站
里的凉水能烧开吗？新疆的学生说，我喜欢
研究果蝇，可以把果蝇送到太空做研究吗？
网络空间的学生好奇：空间站流眼泪是怎样
的？没有重力，皮肤会不会变好？空间站使

用的时序是北京时间还是世界时？……
从北京到拉萨、到乌鲁木齐，从现实

课堂到网络空间，天宫课堂俨然成为学习
者共同体。每一个参与者的想法都可以得
到交流和可视化。为什么拉萨水的沸点会
不到 90 摄氏度？从太空看台风的路径是怎
样的？笔者就遇到身边学生这样的追问。
天宫课堂重视不同对话者的地域与文化差
异，促使每个人重新思考与琢磨，从而产
生新的智慧。

“空间站绕地球飞行，在地面视角上看，
冰墩墩是否还在匀速直线运动？”王亚平的这
一追问引发了部分师生与法国科学家科里奥
利时空穿越的思想对话。以原有的经验为

“脚手架”，在同他者的相遇与对话中，这样
不断梳理与整合的结果形成了知识。

同自己的相遇与对话

成功的学习在于认识到学习意义、拥有
积极的成长心态，这是学习科学对人类终身
持续学习活动本质的阐释。青少年天生是学
习者。然而，天宫课堂最难能可贵之处不只
是科学知识的传递，而是鼓励青少年看到努
力的有效性。

天宫课堂问题的设计，既适合中小学生
实际，又不拘泥于某一学科甚至科学的范
畴。让学习者与航天员在不断对话中，学到

新知的同时还能产生新的问题与疑惑。航天
员在空间站每天花多长时间进行实验？地面
可直接操作得到实验数据吗？如何成为一名
空间站里做实验的科学家？我们欣喜地看
到，航天员们不仅让学生们体悟到学习的愉
悦，还在对话中不断鼓励学生们树立“因为
努力，才能成为”的成长心态。

日本知名教育家佐藤学说，学习是从既
知世界到未知世界之旅。对于广大青少年学
生来说，只要努力，一定会遇见最好的自
己。将来有没有机会到空间站做实验？天宫
课堂在告诉孩子们，好好学习，锻炼身体，
一切皆有可能。

传统的学校教师-学生层级结构已不能
支持学生在未来生活中面对各种挑战所应具
备的综合能力。围绕问题，通过对话性交互
作用，引发不同的思考和解决方法，我们的
教育更需要像天宫课堂这样灵活的网状学习
结构。正如加拿大学者迈克尔·富兰所说，
使学生获得成为一个具有创造力的、与人关
联的、参与合作的终身问题解决者的能力和
倾向，就是深度学习。培养学生以一颗有创
造力的心，用全新的角度去探索、学习广为
人知的事物，是天宫课堂留给我们最珍贵的
教育品质。

（作者系深圳市龙岗区龙城高级中学地
理教师，中国科普作家协会会员）

天宫课堂打造深度学习新样态

用 全 新 的 角 度 探 索 广 为 人 知 的 事 物
□□ 罗明军
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4月22日是世界法律日。青少年正处于
世界观、人生观、价值观形成的重要阶段，
家长有责任对青少年进行普法教育，和孩子
一起提升法律意识和法治观念。

分年龄阶段学习不同法律知识

对青少年进行普法活动，最重要的内容
就是提高法治观念、提升自我保护能力、树
立权利意识。首先要学习 《未成年人保护
法》，了解如何保护自己。

普法教育要将理念、概念和生活实践相结
合，要与青少年的理解能力相适应。比如，小
学低年级学生了解一些消防安全知识、基本的

交通规则；小学高年级了解公民的基本权利和
义务，了解消费者权益、环境保护、交通安全
等，初步了解未成年人能够理解的违法犯罪行
为、危害和要承担的法律责任。

初中阶段学生进一步了解国家的基本
制度、政府如何依法行政，了解物权和知
识产权的概念。跟青少年相关的侵权行为
也要学习，比如遇到校园伤害、体罚怎
么办。

到了高中阶段，深化对程序原则的认
识、建立尊重所有权的观念，进一步了解合
同订立和履行的法律规则，全面认识家庭、
婚姻、教育、劳动、继承等等和个人成长相
关的法律。同时，也要了解一些我国加入的
国际法的基本原则，比如 《儿童权利公约》

《残疾人权利公约》。

以恰当的方式进行普法教育

普法是跟认知发展相关的过程，是理

解、遵守规则，了解权利和义务，形成物
权、人权观念的过程。家长更要积极学习

《家庭教育法》，成为孩子们学法、守法、用
法的榜样。

以孩子能理解的形式来进行教育也非常
重要。前不久的社会新闻里，有一个妈妈把
小学低年级的孩子带去派出所“自首”，说
孩子两次偷东西。实际上，把孩子带去派出
所，容易对于低龄的孩子造成心理阴影。
英国导演希区柯克小时候很调皮，父亲为
了管教他，有一次把他送到警察局去关了
10 分钟。希区柯克说他永远忘不了牢门关
上的声音，这种被抛弃的恐惧影响了他的
一生。

通过生活案例学习法律

在生活中通过案例来学习，也是普法
教育一种很好的方式。北京电视台的 《法
治进行时》 以及罗翔老师的法律讲座深受

欢迎，就是因为用大量的案例进行普法，
并贯穿了对人的尊重和对生命权、财产权
的保护。

现实生活中，有很多人无意中触犯了
法律。比如春天杨絮飞舞，每年都有未成
年人因为好奇点燃杨柳絮，造成火灾。而
这一行为如果达到法定年龄就会以危害公
共安全而被判放火罪。还有些受害人不懂
得保留证据、报警求助，却以暴制暴，结
果受害者反而成了犯罪者。

有些人担心青少年学法后会钻空子，
在不需要承担法律责任的年龄不就可以为
所欲为了吗？当然不是。不到年龄不负刑
事责任，不等于家长没有监管责任，也不
等于不需要承担民事责任。对于低年龄的
青少年，进行道德品行教育更为重要，如
果能树立对生命的尊重、对他人权利的尊
重，那么无论多大年龄都不会去挑战法律
的底线。

家庭教育中，“普法”这个环节不可或缺
□□ 李峥嵘

中国航海博物馆位于上海自由贸易区临
港新片区，是首个经国务院批准设立的国家
级航海博物馆，于2010年7月5日全面建成
开放。该馆以“航海”为主题，分设航海历
史、船舶、航海与港口、海事与海上安全、
海员、军事航海六大展馆，渔船与捕鱼、航
海体育与休闲两个专题展区，并建有天象
馆、4D影院、儿童活动中心，涵盖了文物收
藏、学术研究、社会教育、陈列展示等
功能。

临港新片区吸引了新能源装备、海洋工
程、智能制造、生物医药、人工智能等一批国
内外行业领军企业入驻，也集聚了上海海洋大
学、上海海事大学等航海特色教育高校。

作为教育部公布的全国首批中小学生研
学实践教育基地，中国航海博物馆就近优化

整合科研、科普、产业资源，面向在校中小
学生推出了“临港区域特色课程”研学之
旅，带领学生走进区域内主题研学场所，拓
展学生们的思维，在实践中培养热爱科学、
善于研究的创新性青少年人才。

一是与其他主题科普场所互联互动。位
于临港区的生活垃圾科普展示馆，是上海首
座以生活垃圾为主题的科普展示馆。学生们
在这里可以重新认识垃圾的去向、分类及处
理方法，观看垃圾处理纪录片加深理解。

上海临港海绵城市展示中心则是国内首
个展示海绵城市建设的科普场馆，其“会呼
吸的海绵城市”主题课程通过 VR/AR 互
动、数字沙盘等现代化多媒体互动技术，以
及室外模拟降雨特效表演等方式，向学生们
生动展示海绵城市的生态理念、技术措施和
美好前景。

二是与高校展开深度合作。上海海洋大
学拥有丰富的教学和科研资源——“探寻海
洋的秘密”课程可带领学生们参观校内水生
生物科技馆、远洋渔业展示厅、渔船操纵模

拟器操作室等，了解与海洋有关的秘密。
上海海事大学拥有全球第一艘将4种液

货船货舱及装卸系统集成在一起的教学实验
平台——“吴淞”号。在“探寻船舶航行的
秘密”课程中，学生可以登上“吴淞”号参
观学习，了解现代船舶结构、船舶消防、系
统设备和功能等。

三是深入产业基地进行实践教学。上海
国际高科技文化装备产业基地是我国首个高
科技文化基地，用于发展我国高科技文化装
备制造业和关联服务业的整体提升。这里的

“科技改变生活”课程通过参观及动手体
验，能让学生们了解全息成像、3D 打印、
VR/AR 等先进技术，体会传统文化与高科
技的结合以及科技如何改变我们的生活。

洋山深水港是全国最大的集装箱深水港
及全球最大的智能集装箱码头。通过这里的

“小洋山大港口”课程，学生们可以了解关
于深水港、东海大桥、各型货轮、洋山港港
区及自动化码头等信息，还能登上石龙山和
小岩礁领略东海小岛别样风情。

此外，临港区还有大东海青少年社会实
践基地、上海临港海洋科技创业园、临港国
际艺术园、南汇新城镇文化服务中心等各具
特色的研学基地，可为学生们提供传统文
化、国情教育、国防科工、自然生态等主题
的课程。

（作者系中国科技馆展览教育中心讲师）

中国航海博物馆：整合区域资源 推出研学课程
□□ 文文//图图 高梦玮
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由于一次重大科研事
故，我几十年的研究成果
顷刻毁于一旦，公司宣告
破产，我只能灰溜溜地跑
到乡下暂避风头。心里每
天 盘 算 着 怎 样 能 东 山 再
起，但苦于没有资金。之
前的合作伙伴对我都是避
之不及，要想再创造第二
次辉煌谈何容易？真是世
态炎凉，落了毛的凤凰不
如 鸡 呀 ！ 就 在 走 投 无 路
时，我当年的博士生导师
突然造访，他听说我落难
后特意来安慰。

“我有一个项目，”他
说，“去阿尔卑斯山放羊，
一年给你500万元。”

“去阿尔卑斯山放羊给
500 万？”我不敢相信自己
的耳朵，“老师，放个羊干
嘛跑那么远？再说 500 万
够买多少只羊了，难不成
那羊是金子做的？”

“放羊不是目的”，他
神秘地说，“这只是掩人耳
目，你知道阿尔卑斯山上
有一种神奇的动物吗？它
叫塔佐蠕虫，听说是猫的
脑袋，蛇的身子，行动起
来非常迅速，而且攻击性
特别强。我希望你能帮我
找到它，事成后还会给你
3000万。”

虽然不知道此行有没
有危险，但面对这么大笔
巨款的诱惑，我还是硬着
头皮答应了，毕竟有了这
些钱就可以东山再起了。

经过一番准备，我搭
乘老师安排的隐形科考飞
船，来到了阿尔卑斯山的
马特洪峰附近。我将飞船
里所有的生活物资全部搬
运到一个天然形成的山洞
里，随后那艘飞船便自动
返航了。此时有 100 只山
羊已经被提前运送到山谷
里，现在正吃草呢！高耸
入 云 的 马 特 洪 峰 怪 石 嶙
峋、山势险峻，陡峭的悬
崖如刀劈斧砍一般。此时
正值阳春三月，山谷里的
草木郁郁葱葱，椴树、栎
树、山毛榉、挪威枫遍地
都是。

此地人迹罕至，活的
东西只见过几只野兔和狐狸，我都怀疑这
里到底有没有老师说的那种怪兽。我赶着
山羊游走于山谷之间，时刻用勘测器侦
查，到了夜里就回山洞睡觉。

就这样过了十几天，我已经跑遍了马
特洪峰东南部的谷底。眼看没有什么希
望，便赶着羊群转移到了西北部。我首先
找到了一个很深的山洞作为落脚地，把物
资全部搬运到了里面。收拾好后，我便赶
着山羊翻山越岭去侦查情况，到傍晚才回
来。但返回落脚点后却傻眼了，那个洞口
竟然不见了，只空留一座大山傲立在眼
前。这到底是怎么回事？应该没有错呀！
我记得清清楚楚，山洞就在这个位置，早
上在洞口烧饭的篝火灰烬还在呢。

问题是所有物资也不见了，那接下来
的生活可怎么办？白天已经走了那么远的
路，肚子也饿了，只好先杀只羊充饥。羊
宰好后，我便钻木取火，用捡的木材烤全
羊，吃饱后便贴着山壁睡下了。这时羊群
突然躁动起来，有声音把我给吵醒了——
那声音阴森凄厉，十分恐怖，我知道阿尔
卑斯山上有狼存在，莫非是狼？失去了山
洞这个庇护所，要是它们来偷袭，我只能
自认倒霉了。

然而，声音响了没几声便听不到了。
但我也不敢睡了，战战兢兢地躺了一夜。
第二天起身后，让我直冒冷汗的一幕发生
了：羊的数量竟然还是100只！我昨天吃
了一只，应该剩下99只才对呀。

我顾不得去寻找塔佐蠕虫了，立刻又
杀了一只山羊当早饭，为的是看看到底怎
么回事。

等我吃饱喝足后，并没有什么异常，
羊是 99 只。待到晚上睡觉时，那个怪异
的声音又响了起来。我屏住呼吸，在暗处
观察动静，但依然一无所获。熬到早上，
赶紧去数羊：100只！

完了，这是遇到鬼了？我的心砰砰跳
了起来，我决定今天晚上一定要查个水落
石出。当夜幕再一次降临，我便将外套铺
在原先睡觉的地方，自己穿一件白衬衫混
到羊群里。此时怪叫声开始传来，我发现
那个山洞口竟然打开了。从里面窜出来一
只猫头蛇身的怪物，它迅速从羊群里抓一
只山羊吃掉，随后用爪子点了一下旁边的
两块石头，那石头幻化成两只山羊混入羊
群。它刚要冲回山洞，我大喝一声扑了
过去。

它身上好像有种无形的力量把我弹了
回来，随后居然开始说话了：“人类，不
要妄图捕获我，我是阿尔卑斯山的守护
者，是居住在此地的精灵——五维空间山
体人，这个样貌只是我借用的皮囊而已，
我是千变万化的。所谓塔佐蠕虫，只是你
们人类的想象。这个洞口被你碰巧占用
了，其实这是我通入地下的入口。幻化山
羊只是给你一个警告，对于我们山体人来
说这种幻术简直是小菜一碟。我不伤害
你，赶快回去告诉你的幕后老板，不要妄
想在我们身上发财。”

说完，它迅速钻进了山洞，那洞口唰
地一下便闭上了。再看时，却一点痕迹也
寻不到了。

神
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4月22日是第53个世界地球日。每年这
一天，各地往往会面向青少年开展形式多样
的自然资源科普教育活动，让他们更多地了
解地球、认识地球，进而保护地球。

近年来，作为我国科普教育的重要组成
部分，自然资源科普教育活动得到国家的高
度重视和社会的大力推动，一些既有趣味性
又有专业性的自然资源科普活动和作品，更
是受到越来越多青少年的追捧和喜爱。

同时我们也要看到，一些自然资源科普
活动依旧不温不火难以“破圈”，社会影响
力有限；一些科普作品的科学性和准确度有
待提高，易产生歧义和误导；相关自然资源
研学活动水平参差不齐……那么，如何做精
做深自然资源科普教育，通过在内容、形式
上的创新和在宣传契机上的精准把握，吸引
青少年群体，提升其在青少年群体当中的普
及度和影响力，就成为我们更应探讨的
课题。

笔者认为，首先，要创新科普形式。做
精做深自然资源科普教育，要结合当前年轻
人的喜好，开展科普形式上的创新。不久
前，85岁的海洋地质学家汪品先入驻哔哩哔
哩网站、抖音等平台，其发布的海洋科普短
视频被网友弹幕持续刷屏，着实在年轻人中

刮起了一阵海洋科普“旋风”。耄耋之年的汪
老化身科学“网红”，通过深入浅出地分享科
学知识，极大地激起了青少年受众认识海洋
的兴趣和热情，也为创新自然资源科普教育
形式、吸引青少年关注和参与树立了典范。

其次，要提高科普内容的吸引力。做精

做深自然资源科普教育，不仅语言上要简单
明了、通俗易懂，更要在提高科普内容的吸
引力上下工夫。2021年，我国科学家发现的
新物种“背板海星”引发社会热议，产生

“破圈效应”。原因无他，只是因为发现者给
这个新物种起了一个非常吸引青少年的别名

——派大星。海洋“派大星”吸引了众多青
少年网友关注的目光：难道海底真的存在

“海绵宝宝”和“派大星”吗？相关专家解疑
释惑，各路媒体持续报道，开展了一场热闹
非凡又极富意义的有关海洋物种命名的科普
活动。

再次，要善抓科普契机。自然资源领域
涉及“山水林田湖草沙”以及野生动植物
等，与我们的生活息息相关。自然资源科普
教育不应只是地球日期间开展的活动，而应
常抓不懈、持续开展。因此，科普工作者要
善于抓住科普契机，产生更广的社会影响。
比如，去年云南省一群亚洲象不断迁徙的新
闻曾引起广泛关注。公众对亚洲象种群生存
现状、北迁原因、产生的影响、后续处置等
问题的追问，都是重要的科普契机。通过科
普宣传，能够让青少年对于亚洲象有更深入
地了解，以便更好地保护这一种群。

“天育物有时，地生财有限”。地球虽然
为人类社会生存和发展提供了丰富的自然资
源，但并非取之不尽用之不竭，如果我们

“用之不觉”之后，恐怕也将是“失之难
存”。从这点来说，这就是我们开展自然资
源科普教育的意义所在，也是我们应该传递
给当下的这群孩子们的理念和价值观。

自然资源科普教育还需做精做深
□□ 伊 民

4月18日，
河北石家庄新乐
市实验小学开展
主题活动迎接

“世界地球日”。
（视 觉 中

国供图）


