
数学文化表现在数学的起源、发
展、完善和应用的过程中，数学史上有
大量的中外数学问题的原型、体现民族
文化特色和思维特点的数学研究方法和
重要结论，将这些方法应用到日常的数
学学习中，对增进数学问题意识，培养
数学思考的习惯和独立钻研的能力，启
发思维和方法、提高创新水平等，都具
有重要的作用。

数学史认为，人类使用十进制乃是
“一种生理上的凑巧”。在数的概念发展
过程中，人类首先用实物计数，再过渡
到屈指计数。这期间，当意识到—个人
的全部手指用完后，可以放一块石子，
于是就解放了全部手指可以继续计数，

“满十进一”的思想便萌芽了。在古代
文明中，世界各国也大多数都采用的十
进制，例如中国、古罗马等。但十进位
计数法，离十进位值制还有关键的一步
要走，即“位置值制 （positional val-
ue，简称‘位值制’） ”，是指相同的
计数符号由于所处的位置的不同而可以
表示大小不同的数目，马克思在他的

《数学手稿》一书中曾称十进位值制计
数法为“最妙的发明之一”。“位值制”
的发明要比“十进位制”晚得多，因此
在自然数概念中，小朋友来理解“位
值”是非常抽象的。需要根据已有的经
验，并借助一些形象的计数材料，设计
有趣的活动来深刻理解“位值”的概
念。

由于十进制计数法满十要向前一位
进1，因此“10”这个数，在数学史上
是有其战略地位的。它的出现，奠定了
十进位值制计数法的基础，也是 20 以
内进位加法和进一步认识100以内、万
以内的数及多位数的基础。10 的认识
的学习放在了一年级上册，其实无论是
数一数，还是写一写，比一比，孩子们
对于 10 都有着相对丰富的经验，而对
于 10 为什么要由两个数字组成，十进
制、满十进一等知识，他们的认识却还
是很浅表的。

“ 关 于 10， 你 已 经 知 道 了 什 么
呢？”“关于 10，你又有什么发现和问
题呢？”“我们以前学习的0-9都是由一
个数字组成的，为什么 10，要用两个
数字组成呢？”毫无疑问，这等同于来
自灵魂的拷问，让我们像个小小数学家
那样去思考 10 究竟为什么要这样写，
让思维与困惑聚焦到这个问题。

下面，一起坐上时光穿梭机，回到问题产生的地
方，为什么10这个数和前面的不一样呢？咱们先将1-9
依次写下来，进入下一层次的思考：假如让你还用1个
数字来表示10，你能继续往下创造吗？孩子们非常感兴
趣，俨然一个小小发明家，开始大胆创作开来，符号可
以是各种各样，丰富多彩的。对于他们的用心创作，我
们都应给予肯定与鼓励。但这一活动的醉翁之意不在
酒，接着提问：10的后面还有数吗？有啊，是11。那你
能画出11吗？12，13，14，15……1000，10000呢？

此时，困惑站在了我们面前，这样太麻烦了，数
是永远都数不完的，每个数都要自己去想出一个独特
的数字符号来表示它，无穷的数就要用无穷个符号来
表达，这实在是一件太过于困难的事情。此时，孩子
们在不知不觉中，就像一个个小小数学家一样，站在
数学史的高度，回到问题和矛盾最开始出现的地方，
在历史的长河中思考、研究。

怎么办呢？9 总是看不起 0，嘲笑它说：0 啊 0，
你表示什么都没有，你太小啦！瞧，我比你大多了！
0觉得很伤心。1知道后，默默的站到了0的左边，组
成来一个新的数，一起去面对9。这时，9再也不敢
嘲笑它们了！为什么到了10的时候我们选择用左边
一个 1 右一个 0 来表示呢？为什么不用其他数字呢？
在这里，就可以拿出10根小棒，一根一根的小棒通
过动画演示慢慢地就变成了一捆。现在看一看，1捆
小棒下面的1，这个1表示的还是1根吗？不是的，它
表示的是1捆了！再看一看，10根小棒都捆起来了，
单根的小棒没有了，那我们就在后面写上1个0.

让一个数字符号，在不同的位置上去表达不同的
意思，充分渗透十进制思想。当然，还可以通过欣赏
古埃及使用的象形数字、巴比伦楔形数字、中国古代
的算筹等，让人感受到数的演变发展历史：简洁代替
繁琐，精华取代粗浅。那除了自然数，以后还会出现
什么数呢？还有很多未知的数等我们去创造，去发现！

（作者系华中农业大学附属学校教师、湖北省王
华蓉名师工作室核心成员）
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台湾海洋科技博物馆位于基隆市，
于2014年改造建设完成并对外开放。博
物馆建筑的前身是当时亚洲最大，设备
最新的填海造地火力发电厂 （图1），为
台湾提供稳定的电力供应。1981年电厂
关闭后就淹没在荒草之中，直到 2001
年，火电厂脱胎换骨，规划为海洋科技
博物馆，原厂房建筑被基隆市定为历史
建筑。博物馆建筑设计中保留了部分老
厂房原有的斑驳风貌，与现代装饰相结
合，给人以时空对话之感。

台湾海洋科技博物馆的分区包含七
个主题的展览展示厅、一个深海影厅、
室内外休闲空间等。其中深海展示厅与
深海影厅由原火电厂高大的锅炉室改造
而成 （图 2），打破科技馆常规影院模
式，没有设置球幕、标准巨幕或4D，而
是充分利用老厂房空间特点，在未经装
饰的建筑体上搭建钢架，规划了顶面与
墙面相融合的放映及幕布系统，营造出
深邃的空间感，主要放映深海探索题材
的影片，实现奇特的深海生物在四周穿
越的效果。另外单独利用云朵状投影
幕，讲述老电厂蜕变与城市发展的故事。

观众可在位于深海影厅下方的深海
展示厅领略深海生物秘境，展览围绕

“生物形态功能与环境相适应”这一核心
概念展开。展览开篇的展示墙，用透明
通电玻璃配合视频、场景模型，向观众
展现了一幅海洋纵深全景图，同时通过
深度标尺，展示了海洋生物及人类潜水
器的分布情况。这面展示墙起到了展区
总领的作用，使观众初步认识到生物与
环境相适应的基本原理。在接下来的展
示脉络中，着重对深海生物的适应能力
进行了详细阐释，并通过问题岛的形式
吸引观众兴趣，例如：“深海鱼的鱼鳔会
在高压环境下被压扁吗”，这样的问题很

容易引发公众思考，说明牌再循序渐进
地讲解深海鱼鳔内的蜡质或脂质特性，
以及鱼鳔前端发达的微血管系统可以增
加鱼鳔内的压力。

在黑暗、缺氧、低温的生存环境
里，生物会演化出令人惊奇的特征，
如透明身体、发光器官、管状眼睛、
发达的振动感受器等。展厅中的一些
互动展品很好地说明了这些知识，如

“管眼鱼”展品 （图 3），就动态展示了
这种外形奇特，长着透明头部和能转
动管状眼睛的生物。它们生活在海底
16 至 1015 米 的 区 域 ， 此 区 域 光 线 微
弱，管眼鱼可使用利于聚光的管状眼
睛搜寻轮廓模糊的目标猎物，但它们
的视野范围狭小。

让人印象尤为深刻的是，这里还展示
了其他自然博物馆很少涉及的主题——

“鲸落”（图4）。正所谓“一鲸落，万物
生”，一条死去的鲸鱼甚至可以维持一个
生态系统上百年的繁荣。设计者利用下沉
空间还原了海底场景，观众通过脚下透明
玻璃可以清晰看到整个鲸落状态。鲸鱼尸
体吸引着虾蟹、深海鱼、无脊椎动物以及
肉眼看不到的微生物纷至沓来，从时间上
分为腐食期、骨食期、化学合成期，在这
场深海盛宴中，不少生物适应了海底无氧
环境，分解鲸骨中的脂类，产生硫化氢，
并将其作为能量来源。这个知识点再次反
映出生物与环境相适应的核心思想，鲸落
展品体现出宏大的空间与时间跨度，给人
强烈的震撼感。

除了深海展示厅外，台湾海洋科技
博物馆还设有船舶与海洋工程厅、海洋
科学厅、海洋环境厅、水产厅、海洋文
化厅和儿童厅，涉及领域广泛，可适应
不同年龄观众的需求，公共大厅还设有
艺术装置，传达人类与海洋可持续发展

的理念，该博物馆如同一部海洋的“百
科全书”，营造了工业建筑记忆与海洋科
学的时空邂逅。

（作者系北京科学中心展览工程部
部长）

图1：台湾海洋科技博物馆建筑改造前。图2： 深海影像厅改造后。
图3：“管眼鱼”展品。图4：鲸落生态系统展示。

（图1、图2来自该馆官方宣传册，图3、图4系作者拍摄）
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用心理学提高学习力用心理学提高学习力

尊 重 孩 子 就 是 最 好 的 家 庭 教 育
□□ 李峥嵘

1月20日，《家庭教育法（草案）》提请全国人大常委会会议审议。草案明确未成年人的父母或者其
他监护人是家庭教育的第一责任人，并提出未成年人的父母或者其他监护人在实施家庭教育过程中，不
得对未成年人有性别、身体状况等歧视，不得有任何形式的家庭暴力。

那天晚上，我坐在书桌前做着烧脑数
学题，昏昏欲睡。看着整页的抛物线，回
想着之前抓耳挠腮的做题经历，我不禁感
叹道：孙悟空有七十二变，二郎神有七十
三变，而抛物线有七十四变。最终，困意
还是占了上风，我合上了双眼。

当我再次睁开眼睛的时候，一名中学
生的面容出现在了我的眼前。他神情严
肃，眼睛紧紧盯着我，一只手托着下额，
另一只手拿着笔在我的附近进行勾画。再
看看我的身体，我竟然变成了一条光滑的
曲线，仔细再一看，我还是一条抛物线。
我心里一阵开心，之前抛物线使得我整天
千思百虑，不得其解，而现在我却成为了
抛物线，可以变化自己，让其他学生冥思
苦想。

我于是在纸上跳起舞来，进行一番
又 一 番 的 移 动 。 这 位 学 生 本 来 干 劲 十
足，笔在纸上不停地滑动，但最终他还
是不得不放下笔，叹了口气，无奈地摇
摇头。不一会，父亲来到了他的身边，
他指着我对父亲说：“这道题太难了，我
不想做了。”父亲看了看我对他说：“孩
子 ， 不 要 轻 易 放 弃 ， 你 现 在 才 刚 刚 初
三，以后的路还有很远。你来告诉我，

你为什么觉得这道题难？”他沮丧地对父
亲说：“这道题的变量太多了，我根本不
清楚这条抛物线是如何变化的。”父亲又
语重心长地说：“孩子，抛物线在变化的
过程中总有一些量是不会变的，你找出
这些不变量，再和变量相结合，你就能
做出这道题”说着，他拿起笔在我身上
勾画了几下，然后对那位学生说：“你
看，这些就是抛物线的不变量，你想一
想怎么合理地运用它们。”那位学生听了
父 亲 的 话 ， 恍 然 大 悟 ， 脸 上 露 出 了 微
笑，我仿佛被钉住了一般，只能沿着他
的思路运行。父亲看到孩子有思路了，
也 露 出 了 满 意 的 笑 容 ， 拍 了 拍 他 的 头
说：“孩子，生活也是如此。在现今复杂
的社会中，如果你学会寻找其中的‘不
变量’和那些值得你依靠的东西，并合
理 地 利 用 ， 你 就 会 少 走 许 多 弯 路 。 当
然，生活中的‘不变量’少之又少，这
也是生活十有八九不如意的原因。继续
努力吧！”

几年后，这位学生上了高中。但我和
他又一次见了面。虽然他的实力提高了许
多，但是我不再是之前的函数了，我的变
化更加繁多。我还学会了障眼法，常常躲

在一些直线中，让学生们更加蒙圈。他也
不例外，再一次被我所难住。他又一次向
父亲求助，着急地对父亲说：“这道题抛
物线和一些直线混在一起，还要用向量解
题。我根本不知道该如何下手。”父亲
说：“孩子，不要着急，学好数学需要一
颗平静的心。这种抛物线的题一般都有几
种通法，你回忆回忆课上的例题，找一找
共同点。”他仔细想了想，开始在我身上
勾画。父亲笑了笑说道：“生活也是如
此，每一件事情都有它运行的规律，你要
善于去发现规律，总结方法。”

又过了几年，这位同学上了大学。但
他还是不能离开我。这次，他的任务是求
我其中一段的长度。这件事情我都根本没
有想过，因为我是一条曲线，求我的长度
几乎是不可能的事情，即使有方法，也极
其麻烦。他常常向父亲抱怨说：“现在的
题，题目没多长，解答起来却需要好几张
纸，中途一旦出现错误就要卷土重来。”
父亲听了总会说：“你已经是大学生了，
该面对困难的问题了。你一定要对数学保
有一颗热爱的心，现在只有它能推动你的
前进。生活中，热爱是你最大的动力，你
对生活充满希望，生活也会让你开心顺

利。加油吧！”
迷蒙中，我从梦中醒来。看着书本上

弯弯的曲线，回想着一天的生活，虽然它
们变化无穷，但是我不再恐惧，因为我坚
信如果我能够寻找其中的“不变量”，总
结其中的方法，对其有一颗忠热的心，成
功总会在不远处等着我。我重新振奋起精
神，拿起桌上的笔，在多变的生活中继续
探索。

（作者系北京市陈经纶中学 1+3 实验班
九年级学生，指导老师为北京市陈经纶中
学语文特级教师冯淑娟）

点评：
这篇文章作者使用实虚结合的方法，

将自己学习数学过程中遇到的抛物线作为
描写对象，运用想象的方法描写了抛物线
的经历。小作者将自己想象成一条抛物
线，虚构故事。文章叙事视角独特，想象
丰富。同时在故事中将父亲教孩子解题经
历写入其中，构思合理。此外，文章以时
间为顺序，将自己作为一条抛物线的经历
描述出来，故事性很强。

地球上最早的生命是什么？根据科学家研
究发现，最早的生命痕迹存在于澳大利亚西
部，是一处形成于35亿年前的叠层石。随着时
间的推移，生命逐渐升级，才出现了可以进行
光合作用的蓝细菌，长相呆萌的三叶虫，以及
一度占据地球霸主地位的恐龙。生命的进化让
物种变得越来越多样，同时也让一部分成员沦
为历史，人们如今已经无法再知晓它们的真面
目。不过好在还有留存下的化石，让我们可以
从中窥探它们曾经的辉煌。

详细内容关注《科学Fans》2021年1-2
月合刊。本期杂志将从揭开生命序章的前寒武
纪开始，到生命开始繁盛的各个时期，通过重
庆自然博物馆里的标本和化石，一点点还原过
去，回望那些存在过又消逝的生命。
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假 如 我 成 为 一 条 抛 物 线
□□ 徐博洋

多彩世界

工业遗产与海洋科学的时空邂逅
□□ 齐亚珺

《家庭教育法 （草案）》明确提出了
“不得有任何形式的家庭暴力”，这是对儿
童权益的保护，也是构建和谐家庭的重要
内容。

棍棒体罚的方式不可取

身体暴力是我们非常容易识别的，
是对未成年人身体的暴力攻击和伤害。
老一代人往往认同传统所讲的“棍棒底
下出孝子”“孩子不打不成器”。时至今
日，还有不少家庭认可体罚是教育孩子
的有效工具。但是，教育心理学告诉我
们体罚是无效的，棍棒教育是来自于旧
时代人们对儿童权益的不重视，对心理
学和教育学知之甚少，把孩子视为私
物，把孩子看作是一种可以随意捏造的
橡皮泥。认可体罚的很多父母对孩子的
成长规律也一无所知，只是沿袭了自己
成长中的棍棒体罚的方式。一些父母将
自己的生活不如意发泄在孩子身上，严
重的甚至涉嫌虐待儿童。即使是没有达
到伤害级别的体罚，也给孩子造成了心
灵的创伤，给了孩子很不好的示范——
以大欺小、以强凌弱。

不对孩子进行体罚，控制自己的情
绪，展现出一个成年人的理性成熟，是每
个父母应该学习的教养方式。

言语暴力带给孩子持久的伤害

和容易识别的身体暴力不同，言语暴力
和冷暴力常常被人们所忽视，而言语暴力和
冷暴力同样会给孩子带来持久的伤害。

言语暴力常见以下三种方式：第一种
是羞辱和贬低，斥责孩子一无是处，使用
侮辱性的词语，常见的把自家孩子跟其他
的孩子相比，也是一种毫不掩饰的贬低；
第二种是挖苦和讽刺，字面上没有辱骂孩
子，但其实是对孩子的否定和蔑视；第三
种是否定和批判，不停地否认孩子的行为
和成绩，总是给予高人一等的建议。

在使用言语暴力的时候，很多父母并
没有认识到自己的问题，还自认为是激将
法、在教育孩子不要骄傲自满。例如，在
社交场合，父母喜欢当着孩子的面说孩子
不行，自以为是谦虚，无意中却让孩子受
到了公开的羞辱。

在这些言语暴力中，孩子感受到的
是不被信任，感到无能为力，无法建立
起自信心，扭曲对自我的认识，认为自
己一无是处，认为自己的成功也只是侥
幸，导致在学业和生活上畏手畏脚、怯
懦自卑、放弃自己，甚至有的孩子在父
母长期的言语暴力和羞辱下造成一种习
得性无助，放弃了主动的努力和奋斗，
觉得自己怎么做都没有用，自己没有价
值，不值得被珍爱，无法获得理想的生
活，永远不会成功。

种种冷暴力扭曲孩子的认知感

冷暴力是另外一种家庭暴力，常见的

冷暴力有三种。有一种是父母工作非常忙
碌，很少出现在孩子的生活中，跟孩子的
互动很少，仿佛是影子一样的存在。这种
父母看起来没有亏待孩子，甚至提供给孩
子优渥的物质条件，但是孩子情感是孤独
的、生活是残缺的。另一种，父母表面上
和孩子在一起，看起来好像是非常开明，
给孩子很大的自由、你怎么样都可以，但
实际上是对孩子的所作所为漠不关心。孩
子在成长中得不到支持和慰藉。第三种，
父母似乎常常和孩子在一起交流，但是心
不在焉，只是敷衍了事，要么不专心听，
要么一心二用，一边说话一边玩手机。孩
子感到自己非常不受尊重，没有价值感。

无论是哪种形式的家庭暴力，都会给
孩子带来严重的负面影响，比如自我厌弃
感，不喜欢自己的身体，不能接受自己本
来的样子。社会心理学有一个镜像自我理
论，青少年在自我形成的过程中很关注周
围人对自己的评价，周围人的这些言语会
形成对自我判断的一部分，如果接受到的
都是负面的、尤其是来自亲近的人的负面
评价，就会内化这些负面评价，认为自己
真的不行，在内心里厌恶自己。

这些家庭暴力，有的甚至打着“为你
好的名义”去实施的，导致孩子无法反驳
也无法发泄不满，扭曲孩子对自己和世界
的认知。

孩子不是父母的私有财产

而实施暴力的父母，很多人也没有认识
到自己在施加暴力。因此，为人父母，任重
道远，在教育孩子学习的过程中，自己也要

保持学习的习惯，第一步要学习的就是尊重
孩子。孩子不是父母的私有财产，纪伯伦曾
经用充满诗意的语言说：“你的孩子，其实
不是你的孩子，他们是生命对于自身渴望而
诞生的孩子。他们通过你来到这世界，却非
因你而来，他们在你身边，却并不属于你。
你可以给予他们的是你的爱，却不是你的想
法，因为他们自己有自己的思想。你可以庇
护的是他们的身体，却不是他们的灵魂，因
为他们的灵魂属于明天，属于你做梦也无法
达到的明天。”丰子恺也说：“我的心为四事
所占据了，天上的神明与星辰，人间的艺术
与儿童。”

第二是父母要建立界限感，包括区分
孩子的事、大人的事情、共同的事。大人
承担自己生活的同时，培养孩子的独立，
不要大包大揽，并共同建设和谐美好的家
庭文化。在孩子发展中，成年人可以提建
议，但是允许他可以采纳或者拒绝。这是
考验父母的学习力和成熟度，你是不是能
够拿出更多的解决方案，是不是能够以协
商的方式来跟孩子探讨？

很多的家庭暴力来自于成年人无法处理
好自己的工作和生活，将情绪和生活压力转
移到孩子身上，一旦孩子不能像一个机器一
样服从自己、如自己的意，就会情绪冲动、
歇斯底里、拳脚相加，或者采用逃避、放任
的方式，其实都会让孩子深受伤害。

反对一切形式的家庭暴力，就是对生
命的尊重、对文明的捍卫。父母尊重孩子
就是最好的家庭教育，教给孩子得体的表
达方式和捍卫人格尊严的方式。

（作者为教育硕士、金牌阅读推广人）


