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图1：加拿大皇家不列颠哥伦比亚
博物馆外观。

图2：迷你展厅“发现不列颠哥伦
比亚省山中的恐龙”展览现场。

图3：“研究日”活动现场。
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来 自 试 卷 之 外 的 考 题
□□ 吕建宝

近年来，伴随着社会文化事业的发
展和终身教育理念的深入人心，博物馆
面向公众的教育功能被摆在了更加突出
的位置上，而传统的以藏品为中心的研
究功能渐次式微。

然而，缺乏研究功能支撑的博物馆
教育，如同无源之水、无本之木，很难
健康可持续发展。如何打通台前与幕
后，实现教育与研究功能的有机融合，
是当代博物馆转型升级的必修课。

皇家不列颠哥伦比亚博物馆 （Roy-
al British Columbia Museum，图 1） 位
于加拿大不列颠哥伦比亚省的维多利亚
市，由博物馆和档案馆两部分组成，其
历史皆超过120年，被誉为加拿大最伟大
的文化瑰宝之一。

该馆具有极强的研究传统和实力，
但也同样面临新时代的挑战。该馆在面
向五年规划的 《2017 研究战略》 中写
道：“目前我们基于馆藏文物和档案开展
了广泛的研究，内容涵盖植物学、动物
学、古生物学、地球科学、考古学、人
类学、社会历史、印刷、摄影和艺术史
等。研究成果多样，但以针对学术读者
的同行评议文章为主。目前，研究工作
都是在幕后进行的，公众互动有限，周
边产出有限，为了应对诸如集体智慧、
知识共享等新兴的公民学习和知识获取
需求，博物馆必须发展出一套新模式以
适应时代发展。”

为此，该博物馆开展了一系列面向
公众教育的研究实践。走进博物馆的主
楼大厅，观众会发现一个小型的展示空

间——迷你展厅，这里专门把博物馆的
幕后研究工作搬到台前，通过迷你主题
展览让观众了解研究人员是如何把最初
的创意实现成最终的展览。2019 年 8 月
30日至2020年2月26日，迷你展厅展出

“发现不列颠哥伦比亚省山中的恐龙”
展览 （图2），展示的是该馆古生物馆馆
长维多利亚·阿伯的工作成果，她揭示
了一种称作巴斯特 （Buster） 的小型食
草恐龙的奥秘。

迷你展厅定期更换主题，并对公众

免费开放。它为该馆研究人员提供了一
个直接向公众亮相的舞台，也为公众打
开了博物馆神秘“后台”的大门，使得
公众可以走近研究人员，了解科学探究
的真相，有效地拉近了参观者与博物馆
的物理和心理距离。

该馆每年还会举办“研究日”活
动 （图 3），以招待会的形式庆祝本年
度的研究成就，并为观众和研究人员
提供一个直接面对面交流的机会。此
外，该馆官网对本馆研究人员、项目

及成果、拓展资源等内容的分类和介
绍可谓条分缕析、事无巨细，都体现
出无比开放、坦诚待与同行和公众合
作的友好姿态。

另一方面，博物馆在展览教育活动
中也充分发挥后台人员的能动性，把

“打通台前与幕后”的理念发挥得淋漓尽
致。这方面从其景点导览可见一斑：“快
速穿过一条后台通道，跟着您的导游开
始这次遍览实验室、密室和工作间的蜿
蜒之旅。在‘展览艺术和特效之旅’
中，您将进入一间设计工作室，在那里
观看工匠们是如何将概念图转换为充满
整个房间的立体布景的；您可以深入了
解管理员和工匠的故事；您可以碰到那
些将展览和收藏呈现给我们的人；您可
以了解博物馆运作的方式：把它当作一
次真实刺激的探险。”

在强调以人为本的当下，将公众教
育功能放在首位，是博物馆发展理念的
进步。但作为博物馆看家本领的研究功
能依然不可偏废，它为教育活动提供了
丰富多彩的故事乃至思想和精神的人文
内核，是博物馆最可宝贵的资源。对于
我国的博物馆、科技馆，或创造性发挥
本馆传统研究优势，或为馆外研究者搭
建连接观众的舞台。我们不妨在皇家不
列颠哥伦比亚博物馆的启发下，积极迈
出教育与研究融合发展的步伐，从而使
面向教育的研究和基于研究的教育，相
辅相成、相得益彰。

（第一作者系中国科技馆科普影视中
心副主任）

科幻选修课分为两个部分，前期是教
师的整体指导，后期是学生的探索实践。

教师的整体指导
选修课程学生水平不一，八年级学

生又刚开物理课，前期的教师整体指
导，一是激发学生对于太空的兴趣；二
是为学生的探索实践做一些知识和思维
上的准备。

其中，教师的指导分为三个部分，
共三课时 （如附图）。

第一课时 《飞向太空》，重点是怎么
去太空。历史老师魏鑫带领学生欣赏

“史上第一部科幻片”《月球旅行记》。在
这部影片中，人类到达月球的交通工具
是大炮，而之后魏老师呈现了太空科幻
片中炫酷的飞行器集锦——人类的想象
在飞速发展。

想象发展的大背景是什么？是时代
和科学的进步。从幻想到科学，物理老
师刘宁为学生梳理了人类探索太空的基
本进程。从明代的万户到如今的神舟、
天舟、天宫，探索历程不仅激发了民族
自豪感，还将飞向太空的基本原理和知
识融合了进去，并反观科学史，引发学
生深思。

第二课时 《地外生命》，飞向太空之
后，是否会遇到外星生命？卓小利老师

结合生物课堂知识，讲解了生命存在的
条件；魏鑫老师则用科幻电影中出现的
一系列外星人形象，引发学生思考，幻
想的来源是来自现实，与生物老师的讲
解相照应。

第三课时 《宇宙文明》，如果有外星
生命的存在，是否会有星级文明的出
现？众多文明如何构成宇宙社会？语文
老师张蓉芳引入了“科学家的猜想”和

“文学家的回答”，即从费米悖论到刘慈
欣 《三体》中的“黑暗森林”，关于宇宙
文明对立和交流的瑰丽想象打开了学生
的眼界；而宇宙文明的存续和发展，触
发学生进一步想象和深思。

学生的探索实践
学生活动也分为三个步骤：检索信

息、分组讨论、集中汇报。共四课时，

历时一个月。
创设情境是激发想象力的第一步。

从飞向太空到地外生命到宇宙文明，学
生活动的情境设置为“星际移民”。内容
设定为 50 年后地球生态环境恶化，由选
修课的同学组成地球先遣队前往火星，
进行移民规划。在情境中，学生一下子
有了责任感和驱动力。

活动分为三组：交通组，解决怎么
去的问题；生存组，解决去了怎么活下
来的问题；建设组，解决活下来后如何
在火星上建设城市的问题。这样的情境
与分组安排，既与前面的三节课环环相
扣，又是内容的进一步发展。活动鼓励
学生在科学的基础上大胆想象，以多种
样式呈现，如科幻画、科学报告，科幻
小说，科幻剧本等。

阅读和写作是重要的实践途径
为培养学术意识，首先进行的是文

献检索。学生根据研究目的商讨关键
词，下载文献，进行摘要阅读，了解关
于火星、材料、动力等一系列信息，为
下一步的设计做科学准备。汇报文稿即
科学写作，强调逻辑的清晰，表达的准
确。科学的阅读与写作密不可分，相互
促进。

这次旅程中，文学作品涉及《从地球
到月球》《三体》《宇宙智慧生命制作书籍
掠影》《与拉玛相会》 ……影视作品涉及

《月球旅行记》《2001 太空漫游》《黑衣
人》《星球大战》《E.T》 ……学生有细读

精读，也有泛读浏览。阅读为想象插上了
翅膀：如交通2组的飞行器设计灵感来自

《流浪地球》《火星救援》；如建设 2 组的
千层塔城市的构想，则是从 《银河帝国》
得到的启发。

科学的土壤里培育出了绚丽的想象
之花：交通1组的飞行器画了五遍设计草
图，还用乐高搭出了模型；交通2组设计
的飞行器利用了“弹弓原理”；生存 1 组
设计出了小型生态循环系统；生存2组从
阳光、水、空气三个方面来解读，初二
的学生在黑板上写出了较为复杂的化学
方程式；建设 1 组画出了地下城；建设 2
组不但构想出了千层塔，还想象出了文
明的发展……

在探索太空的科幻旅程中，学生进
行了论证、归纳、推理、建构、质疑、
创新等一系列思维活动，从科学上来
说，学习了一些科学知识，掌握了一些
科学方法，了解了一些科学史；从人文
上来说，理解生命的态度，培养了探索
精神，开拓了宇宙视野。科学实验、科
学探究推动学生对概念的理解和原理的
把握；文学阅读、影视欣赏则带给学生
语言、思维、审美和文化上的震撼。人
文性和科学性紧密地融合在一起，最终
指向的是学生的想象力、创新力的发展。

（作者系北京四中教师。本文为全国
教育科学规划教育部重点课题 “促进中
学生科学素养与人文素养协调发展的读
写课程开发与实施研究”之研究成果）

学生处于应激状态。人在一定的社会
环境中生活，总会遇到各种各样的特殊事
件，这些事件的刺激被人感知到或作为信
息被人接收，一定会引起主观的评价，同
时产生一系列心理生理的变化，对刺激作
出相应的反应。如果刺激需要人作出较大
的努力才能进行适应性反应，或这种反应
超出了人所能承受的适应能力，就会引起
人们心理、生理平衡的失调，给人们带来
很大的压力。

作为中学生，他们经历的死亡相关事
件较少，突发的、意外的死亡更少，对于
监考老师在他们面前突然发生的严重疾
病，学生缺乏足够的处理经验，心理上处
于应激状态，他们可能表现出恐惧、茫
然、麻木等反应，这些都是比较普遍的心
理现象。也有的学生会产生否认的防御机
制，认为老师只是睡着了，不会有什么问
题的。所以，这些问题不能简单地认为是
道德问题，其实更多的是心理学问题。

从众心理是普遍的规律。从众是指个
人的思想和行为在群体的引导和压力下，
不知不觉、不由自主地与多数人保持一致
的心理现象，通俗地说就是“随大流”。在
遇到突如其来的情况时，从众对个体来说
可能是最安全的选择，只有少数人能够保
持独立性，没有被从众，所以从众心理也
是一种普遍的心理学规律。

很多学生在学习习惯、消费习惯、追
明星、穿着打扮、谈恋爱等方面都表现出
了很强的从众性。从众心理有助于个体融
入集体，有其积极的意义，但是缺乏分
析、不独立思考、不顾是非曲直的一概服

从多数、随大流走，则是消极的“盲从心
理”。就像案例中考生们的表现，谁也不第
一个站出来救人。如果有一个同学主动站
出来救人，也许就会带动一大片。

趋利避害是人的本性。趋利避害的行
为源于人的生存本能。即使是刚出生的婴
儿，甚至是单细胞生物，都会表现出趋利
避害的特性。人在成长过程中“成功”的

趋利避害行为，成为生存的经验积累在人
的记忆中，潜意识地指导人的行为。人面
对来自外界与自身的压力和不利因素，本
能性地趋向有利的一面，避开有害的一
面。正是有了这种自我保护的本能，才能
使个体维持生命，并不断发展壮大。

趋利避害是本能的选择，并不一定是
正确的选择。趋利避害是一种对刺激的反

应，不是解决问题的能力，只有习得了更
多的防御能力才能做出更有利的反应。趋
利避害是本能，不是道德，只有经过长期
的训练，人才能克服趋利避害本能，作出
道德的选择，为了国家、集体或他人的利
益，不惜牺牲自己的利益。

从以上的分析我们可以看出，绝不可
以简单地批评、指责这些考生不道德、见
死不救，而是要认识到现象背后的规律，
有效地采取行动（见附文），才能避免出现
类似的现象。

我们相信，经过教育工作者的不懈努
力，全面提供学生需要的教育，增强学生
使命感和担当意识，训练学生处理实际问
题的能力，我们的学生一定能真正成为社
会的有用人才，向社会交出满意的答卷。
（作者系北京回龙观医院临床一科主任医师）

前不久，一则新闻报道引人关注：某学校的一名监考老师在监考时突然发病，老师
的呻吟声也让考生们感到恐慌，但是考生们只是以为老师睡着了，没有一个考生去叫其
他老师来看一下，或者给老师提供其他帮助，错过了可以抢救的时间。

看到上述场景，我们不禁感到震惊、悲痛、遗憾、寒心：我们的学生怎能如此麻
木，看到自己的老师生命垂危怎能见死不救？他们可能会做试卷上的考题，可能取得优
异的成绩，但是对于试卷之外的考题，他们的做法显然不及格。事实上，学生的上述行
为和社会上陌生人之间的见死不救有所不同，它背后包含着复杂的心理原因和社会原因。

加拿大皇家不列颠哥伦比亚博物馆：打通台前与幕后
□□ 江芸 任海宏 王丽 焦娇 吴丹

探 索 太 空 的 科 学 与 幻 想 之 旅
□□ 张蓉芳 刘 宁 卓小利 魏 鑫

1969年，阿姆斯特朗踏上月球的表面，个人的一小步，却是历史的一大步；2019年，嫦娥四号着陆月背、中国火星
探测任务首次公开——勇气、好奇心、想象力和探索精神引领着人类走向探索浩渺太空的征程。

在此背景之下，北京四中初中部科幻选修课，整合了语文、物理、生物、历史4个学科，以文本和影视片段为载
体，以读写为抓手，带领学生进行了一次探索太空的科学与幻想之旅。

·科学家的猜想
·文学家的回答

·人类探索太空的幻想史
·人类探索太空的科学史

·生命存在的条件
·外星生命想象的来源

有人说，人生是短暂的，还
有许多梦想没有实现就已进入暮
年。也有人说，人生路漫漫，处
于困境时，总觉得黑夜漫长。是
的，人生总要经历许多磨砺，有
迷茫时的苦楚，也有成功时的喜
悦，只要努力追逐梦想，不断进
步，就无愧于此生。

我出生在湖南中部的一个小
山村。1978 年 16 岁那年，改革开
放的春风吹拂神州大地，也吹进
了我所在的小山村。上大学、留
学、读博士，成为大学教授和博
士导师，我随着改革开放的春风
成长，经历了中国崛起的伟大时
代。今天，有幸在 《科普时报》
开设“文彬有语”栏目，说说个
人成长经历，用文字表达对祖国
的感恩，对改革开放的歌颂，对
这个伟大时代的致敬。

我所在的湖南省新化县是一
个国家级贫困县， 1977年恢复高
考之后，我不知道高考是什么，
有什么用。在老师的鼓励下，只
读了一年高中、还没毕业的我，
懵懵懂懂地去体验了改革开放后
的第一次高考，没有考上。当年
我才 15 岁，也不沮丧，因为不知
道高考的意义。可是，当年我们
乡考上了两名大学生。这消息传
遍了整个乡村，我才知道，原来
高考可以带来这么大的效应，是
村里的骄傲，是时代的佼佼者，
是当代的“举人”。

从 此 ， 我 便 下 定 决 心 考 大
学。学校给我们找复习资料，老
师们认真辅导，希望学校能考出
第一个大学生。

那时，家里为了省电，在两
间房的木板墙中间凿一个小洞，
挂一个 15 瓦的灯泡，供家里照明
和我读书两用。没有书桌，我就
躺在床上看书。床头离灯有5米多
远，照度不够，只好再点一个煤
油灯放在床头，在火苗闪烁的煤
油灯光下，憧憬着未来……

考试的日子到了，考场就设在离家10余里的
镇上。我背负一张竹席子，带上笔具，还有一玻
璃瓶白辣椒炒干鱼 （我家最好的菜），独自一人
步行前往考点。

考点住宿是一间腾空了桌椅的大教室，在地
板上铺开竹席，考生一个挨着一个，100 来平米
的教室，睡有30~40个学生。7月的湖南，烈日炎
炎，潮湿难耐。没有风扇，没有蚊香，只有蚊子
的嗡嗡叫声，直到半夜也未能入眠。

考试科目是政治、语文、数学、物理、化学
五科各100分，共500分。3天考试，有的人在入
考场前还在背题目，分秒必争。在热浪和蚊子的
陪伴下，我们顺利地完成了考试。

漫长的等待之后，有一天，邻村的一位师范
学校的女老师兴奋地告诉我，说我考了 341.2 分
（那年湖南重点线是 340 分），有希望被录取。但
她又说，卷子还要在省里复核，我很兴奋，又很
担心，夜不能寐……

一天中午，我和母亲正在吃午饭，从广播里
传来了乡政府的喜讯：“县教育局张榜消息，我
们乡有 3 人考上了大学……”。我中了！我中
了！。文盲母亲激动地说：“放心了”，泪花从母
亲的眼角流出。我也两眼朦胧，连嘴里的饭是什
么滋味都不知道了，高兴地望着含着泪花的母
亲，许久没有说话……

又等待了很长时间之后，终于听见一声“祝
贺”从远处传来，是邮递员杨叔送来了录取通知
书：“东北林学院林业机械设计与制造专业”。
兴奋一阵后， 母亲开始担心：哈尔滨在哪里？
多远？一字不识的母亲喜中带忧的眼神，现在还
历历在目。

“对，伍支书在哈尔滨当过兵，问问他去! ”
姐夫说。“哈尔滨是好地方，东方莫斯科，楼很
漂亮，外面冷，但屋里有暖气，比南方还暖和，
坐火车要三四天才能到。”支书告诉我们。

母亲则说：“太远。别去。算了! ”。“男子
汉，志在四方，越远越好! ”姐夫极力劝说。

不管怎么样，大学我是一定要去上的，无论
母亲怎样不舍，“儿行千里母担忧”，这是天下所
有母亲的爱。

我考上大学的消息被全乡人知道了，自己倍
感自豪，我成了改革开放之后我们村里第一个大
学生，也是乌石中学第一个应届毕业考上大学的
学生。更是我们家族的骄傲，我们祖辈从湖南邵
东逃荒至新化，以木匠为生，我是自祖辈以来第
三个大学生：堂叔“文革”前上大学，堂兄1977
年从青海考上大学。

在那个年代，从一个贫困县的乡下，而且是
乡村中学考上大学，是一件非常不容易的事情。
是改革开放的春风把我送上了大学。

昔慕举人在书中，今得金榜题吾名，离乡北
上男儿志，唯以成绩谢春风。

（作者为北京林业大学工学院院长，博士生
导师，教授）
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本文作者2008年摄于家乡小山村。

学校组织各种各样的应急演练。包括：遇到火灾、地震等自然灾害
如何逃生？在校园遇到以外伤害如何应对，等等。平素有计划地开展训
练，学生在遇到突发状况才懂得如何处理，不会茫然和不知所措。

学校要注意开展一些心理教育课程。应让学生懂得基本的心理学知
识，增强学生的心理健康水平。也可以开展一些拓展训练，让学生信任
集体的力量，克服遇到突发状况时的恐惧心理。事实上，心理教育应该
贯穿在整个学校教育当中，心理教育是学校教育不可分割的一部分。

利用好学生组织。在日常的教学以及课外活动中，学校要注意培养
和锻炼学生干部，培养他们的责任意识、担当意识、组织能力。这样，
当面临特殊的环境变化时，班级当中的学生干部就可能克服从众心理，
挺身而出，有效地组织学生和开展各种应对措施。

大力开展道德教育。通过道德品质的教育，让学生
懂得自己人生的价值和意义，也懂得帮助他人的价值和
意义，克服遇到困难就想逃避的本能，并切实为学生的
道德行为保驾护航。我国的高考制度有各种突发情况的
应对预案，各个学校也可以建立自己的应对预案，让学

生知道考试中遇到意外有什么应对措施，比如：救人耽误了考试是不是
可以重考、补考或免考。如果救人行为给别人带来伤害，是否应该承担
不良后果，以解除学生救人的后顾之忧。

学校要增强考试等组织管理能力。平时的教育当中加强心理教育、
突发事件处置能力训练、道德教育，同时也要加强管理，每个考场设两
个以上的监考老师，或者加强
考场巡查。也可以配备监控
器、报警铃等设施。便于处理
考场中各种突发情况、意外情
况。

如 何 训 练 应 急 能 力

科教融合


