
科技改变生活

长三角多个城市迎来一码通域
告别“一卡 （码） 一用、卡多码多”，迎来

“一码通域、服务共享”。长三角多个重点城市将
启动“一码通域”，居民未来凭借一个二维码就
可以在交通、金融、旅游、医疗、文体等领域便
捷的享受公共服务。

据了解，当前各类二维码、实体卡、生物识
别应用中，广泛存在着“一卡（码）一用、卡多
码多”问题，带来很多不便。

为此，长三角多个城市共同发出《长三角应用场
景开放合肥倡议》，以数字一体化创新引领区域一体化
高质量发展，共创更加智慧、美好的数字长三角。

敦煌石窟借数字技术走进北京
由敦煌研究院携手相关机构策划的“大盛敦

煌艺术大展”日前在北京中华世纪坛开展，高保
真壁画复刻、彩塑三维重建艺术还原、分层壁画
立体呈现、VR展示敦煌洞窟等展览板块，以及全
息舞蹈、敦煌复刻乐器展等模块，使现代科技与
文化艺术深度融合，将千里之外的敦煌石窟“搬”
到京城，为观众献上一场沉浸式的观展体验。

此次大展是敦煌石窟数字化最新成果的一次
呈现，展览通过原大复制洞窟、高保真壁画精品、
三维彩塑、VR／全息展示、多媒体展演、研学体
验等内容板块，动静结合、虚实相宜，为观众营
造可感、可视、可听、可触的观展体验。

（以上信息均据新华社）
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客来敬茶在当今社会已经成为人们
日常社交和家庭生活中往来礼仪。俗话
说：酒满茶半。奉茶时应注意：茶不要
太满，以八分满为宜。水温不宜太烫，
以免客人不小心被烫伤。

有两位以上的访客时，用茶盘端出的
茶色要均匀，并要左手捧着茶盘底部，右
手扶着茶盘的边缘，如有茶点心，应放在
客人的右前方，茶杯应摆在点心右边。上
茶时应以右手端茶，从客人的右方奉上，
并面带微笑，眼睛注视对方。

以红茶或咖啡待客时，杯耳和茶匙的
握柄要朝着客人的右边，此外要替每位客
人准备一包砂糖和奶精，将其放在杯子旁
或小碟上，方便客人自行取用。

喝茶的环境应该静谧、幽雅、洁净、
舒适，让人有随遇而安的感觉。选茶也要

因人而异，如北方人喜欢饮香味茶，江浙
人喜欢饮清芬的绿茶，闽粤人则喜欢酽郁
的乌龙茶、普洱茶等。茶具可以用精美
独特的，也可以用简单质朴的。喝茶的
客人也要以礼还礼，双手接过，点头致
谢。品茶时，讲究小口品饮，一苦二甘
三回味，其妙趣在于意会而不可言传。另
外，可适当称赞主人茶好。壶中茶叶可反
复浸泡3~4次，客人杯中茶饮尽，主人可
为其续茶，待客人散去后，方可收茶。

当然，在喝茶的时候，有些细节也
是应该知道的。比如，我们该如何对客
人表示尊重呢？

《礼记》 中说：“尊壶者，面其鼻。”
这里鼻的意思其实指的就是茶壶柄。在
茶馆里和朋友小坐，如果你以茶壶柄面
对朋友，是表示礼貌和尊重；而将茶壶
嘴对着朋友就显得很不礼貌了。

这种情况下，朋友有可能会认为你
不懂规矩，这还是了解你的朋友，认为
你无知就行了。但是，如果是不了解你
的朋友，那么问题就有点儿严重了，他
会想你是明知故犯，有什么过不去的就
直截了当地打开窗户说亮话好了，为什
么要如此拐弯抹角地弄个茶壶来说事
呢！这样的喝茶结果定是不欢而散的。

除了表示尊重外，你会悄悄地表示

对主人的感谢吗？
那就让我们来说说屈指代跪礼。说

起来这个礼节，是清朝年间的某个酷
夏，素喜微服私访的乾隆爷和几名随从
到了江南名城苏州。他们信步走进了一
家看上去生意很红火的茶馆，只想小歇
片刻，饮上壶解渴的茶水便继续前行。
不想该茶馆里人来人往，生意火爆得
很，伙计们忙得脚后跟翻了天也招呼不
过来。干渴已久的乾隆见此情景就拿起
茶壶亲自倒起茶来，随从们见到主子的
举动，惊恐万分地想依照平日的做法跪
下谢主龙恩，却又怕暴露皇上的身份，
招惹不必要的麻烦。但是不跪下又违反
了宫中的礼节，或许会被扣上一顶对君
王不敬的罪帽。怎么办呢？

随从们也不愧是跟在乾隆身边见多识
广之人，一名随从急中生智地迅速伸出右
手，将中指和食指弯曲放在桌面上形成双
膝跪下的姿势，朝乾隆轻叩了几下。其他
随从见此情景，如释重负地纷纷效仿，以
谢龙恩。兴致很好的乾隆见机智的随从们
能够在这种情况下采取如此意趣十足的举
动，既顾及了当时的场面，又不失礼节，
不觉龙颜大悦。事后，此行的一干人等都
得到了乾隆的嘉奖。

都说伴君如伴虎，一不小心就会株

连九族，但是，“君”毕竟也是人啊，所
以在所有人的精心伺奉下还是高兴的时
候更多一些，而且这位“君”祖上传下
来的习俗就是一高兴就要进行不同层次
的赏赐，因而但凡有点儿志向的人还是
愿意离“君”近一些，这样通过借势就
可以实现自己报效国家的志向了。

慢慢地，这种礼节传入了民间。最先
是在广东一带流行，后来也就蔓延开来
了。人家替你倒茶，你伸出手指叩击一下
桌子，算是表示敬谢之意。最早的时候，
喝茶的广东人遇到对方添水，如果是一个
人，就伸出一根手指做一个屈指代跪的动
作，两个人一起就伸出二根手指，全家老
小都到场时，就会有长者伸出一手五根手
指行礼。

不过，不论伸出几根手指，主要就是
表达一个谢意，基本上统一为一二根手
指，也不一定非要屈指不可，敲两下就算
是意思到了；而且人们不管是倒茶水还是
倒酒，都用到了这一礼节。

（作者系中国农业大学出版社副编审，中
国科普作家协会农业科普创作专业委员会委员）

宾 来 客 往 话 茶 礼
□□ 童 云

火眼金睛

彬彬畅言

1. 白酒、红酒、啤酒、米酒
散装类酒水（如散装白酒、自

制米酒）不可以进站上车，但正规厂
家生产的商品类瓶装、听装酒等（未
开封的原包装）可以携带。

注意：不要超重！具体规则：
包括酒水在内的旅客携带行李的总重
量不得超过20千克。由于各地车站
对酒类的限制规定有所不同，携带前
建议提前咨询当地车站具体规定。

2. 充电宝、电动轮椅、无人机
电动车电池、汽车电瓶等蓄电

池禁止携带；干电池、锂电池和正
规厂家生产的充电宝可以携带；供
残疾人士使用的电动轮椅可以携
带；一般情况下，小型无人机可以
携带上车。

3. 自热食品、鞭炮、氢气球
自热食品的加热包在数秒内可

达到100℃高温，产生的蒸汽容易
发生烫伤，甚至触发烟雾警报器，
所以建议乘车时不要携带，以免造
成不必要的麻烦。

鞭炮绝对不可以携带！礼花
弹、烟花、鞭炮……无论大小、数
量都不能够携带。同样具有易燃易
爆特性的氢气球，也被要求严禁携
带。

4. 鸡鸭、海鲜、腊肉、火腿
宰杀后的鸡鸭、包装好的生鲜

肉类，以及腊肉、腊肠、火腿等熟
食制品，在不超重的情况下可以携
带，但请密封包装、妥善保管，以
免因温度较高产生腐败变质，污染
车厢环境。

5. 菜刀、餐刀、铁锤
严禁携带匕首、三棱刀（包括机械加工用的三棱刮

刀）、带有自锁装置的弹簧刀以及其他类似的单刃、双刃
刀等管制刀具；其他可能危及旅客人身安全的菜刀、餐
刀、屠宰刀、斧子等利器、钝器禁止携带乘车；警棍、
催泪器、催泪枪、电击器、电击枪、射钉枪、防卫器、
弓、弩等其他有危险系数的器具也同样不能携带。如有
需要，可以提前咨询当地车站，申请办理“站到门”托
运服务，符合标准的物品可以邮寄回家。

6. 宠物狗、导盲犬、猫、仓鼠
除导盲犬外，任何活体动物，不论大小、种类，都

不能带进车厢。为了爱宠和其他乘客的安全，更不能藏
匿携带。部分符合要求的宠物可以咨询当地车站，办理
托运手续。

7. 化妆品、染发剂、杀虫剂
使用香水和防晒喷雾等产品时要注意，不能在装有

烟感探头报警系统的狭小密闭空间大量使用，比如洗手
台、厕所等。为了共同维护列车运行安全，减少不必要的
麻烦，建议不要使用。喷雾以及发胶、空气清新剂等自喷
压力容器属于限量携带物品，只可以携带不超过120毫升
的产品。注意！产品包装上对容量的标注是对其容量的唯
一标准。超过20毫升的指甲油不允许携带上车！
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据父母口传，我的曾祖父苏厚德原居长沙
市城边杨家山，是个诚实守信的药材商，坚持

“药是要救命的，决不能卖假药”的理念，严谨
自律，深得各地驰名药店信赖。有了一点积蓄
后，曾祖父率三子三女搬迁到长沙市郊双塘，租
了100亩良田，一家人尽心耕种，勤俭持家，家
道渐渐殷实起来。

曾祖父立下“兄弟不分家，贫富一起过”
规矩，一家人抱团打拼，甘苦共尝，一代代添
丁进口，到了我这一辈，一家四代共有40多口
人，在当时也称得上一个大家庭了，让许多子
孙不蕃的乡人羡慕。

经营一个大家庭，难度并不亚于管理一家
小公司。俗话说，“家有千口，主事一人”。要
管好一个家庭，首先要有一个好的“领导”，同
时也要有一套人性化的家规。作为双塘苏家第
一任“大统领”，我的曾祖父厚德公认为，自己
出身穷家小户，并无特殊本领，而能建起一个
小康之家，靠的是品行，做人做事上要对得起
天，下要对得起地，中要对得起人。因此，他
持家主事把品行放在第一位，倡导勤俭持家、
本分做人的家风。他严格规定：凡家庭成员，
不准打牌赌博，不准看花鼓戏（旧花鼓戏多有
淫秽内容），不准游手好闲，不准偷鸡摸狗，不
准说谎耍赖，等等。家人均按厚德公所定家规
行事，因而，诸事顺遂。

由于家规严、家风好，苏家人口虽多，彼

此之间的关系却很和谐，兄弟之间、妯娌之间
很少有磕磕碰碰的事情。大家心往一处想，劲
往一处使，各尽其责，各司其职，人人努力为
大家庭作贡献。良好的家风使得家业日益兴
盛，方圆几十里有口皆碑，族人也得到当地乡
亲的尊重。

曾祖父年老后，将家业交给我大伯祖父苏
荣华主管，可惜荣华公寿年不永，1916年就因
病去世。大伯祖父的两个弟弟能力平平，一家
人经过商量后，做出了一个堪称大胆的决定：
用贤不用长——将当家的责任交给了我三伯
父。那一年，三伯父年仅18岁，但他读过一点
书，也初通商事，加上为人和善，极具智慧和
魄力，确实是难得的持家主事人才。

三伯父主外，而内当家则选定了我的母
亲。当时，我母亲年仅16岁，刚与我父亲成婚
不久。将家里家外的诸事交付给两个十几岁的
少年，我家长辈理性务实、不墨守成规的风
格，由此可见一斑。

三伯父和我母亲不负众望，一个将外面的
事业经营得风生水起，一个将屋里的家务打理

得井井有条，苏家也更快地走上了兴旺之路。
三伯父当家第一年，就成就了一件大事：

将原来居住的茅屋改建成了一座气派的瓦房，
并利用农闲时间在瓦房前后挖了两口水塘，用
挖水塘起出的泥土围了一个近十亩地的院子；
院子里种上竹林和树木，大瓦房掩映在竹林树
木之中，十分幽静。院子里的地种菜，种花
果，修晒谷场，堆放稻草等；挖出来的水塘，
蓄上水后既可养鱼，还能灌溉。

这一家园的构建，按现代眼光来看，也是
一个十分系统、完整、舒适、绿色的农场体系。

三伯父颇有经济头脑，务农之余，还涉足
农产品加工、销售等生意，做得都比较成功。因
此，我家的家业日渐丰盈，至1943年，达到鼎
盛,人口增至40多，每个家庭劳力都依其特长安
排了劳动岗位，经营着多项事业。种田仍为主
业，租种的田添加后，余粮也多了起来，于是在
城里最热闹的南门口开了一家米店，由不善农作
的六哥主持，将多余的稻谷加工成大米出售。之
后，又开了一家湘粉作坊，由家里善于此道的三
哥掌管。经过几年的经营，湘粉作坊规模渐渐扩

大，不仅做出了口碑，还打响了牌子。
米店会产出大量米糠，湘粉作坊会产出大

量豆渣，这都是喂猪的好饲料。三伯父又安排
家人养了不少猪，而猪粪又可用作肥田，增加
粮食产量。男人在外面打拼，女人在家也没闲
着，除了操持家务外，还纺纱织布，基本解决
了全家人穿衣盖被的问题。用今天时髦的话
说，我家搞的是“循环经济”，形成了环环相扣
的“绿色产业链”，生意虽然做得不算很大，但
有比较稳定的收入来源，前景也看好。

我就是在这样的家规和家风熏陶下度过了
童年和少年生活。勤勤恳恳做事，老老实实做
人，家风和家规影响了我一辈子，也影响了我
之后对子女的教育。

（作者为长沙市退休耄耋老人，探过矿，教
过书，经过商，著有《活好》《活明白》《筑梦
人生》等书）

良 好 家 风 促 家 旺
□□ 苏畅斌

2019年，可谓“ETC安装年”，各金融
机构都争相提供了免费安装ETC设备的服
务，很多车主为了方便都接受了这种服务。

近日，网络上流传的一段视频引发了
ETC用户们的关注。在视频中，演示者使
用便携式 POS 机靠近一辆轿车的 ETC 设
备，就能成功地刷单300元，并打印出刷卡
凭证。这个视频是真的吗？很多车主都担心
自己的ETC卡被盗刷。

据了解，目前ETC使用的卡有两种：
一种是只具有记账模式的IC卡，不具备帐
户功能，不能被POS机读取信息；另一种
是银行发行的具有ETC功能的信用卡、借
记卡，如果开通了小额免密免签支付就有可
能被便携式POS机刷卡。因此，上述这种

“盗刷”现象在一定条件下还是可以实现
的，但是必须满足以下几个条件：首先，
ETC设备上所用的卡必须是银行发行的，
具有ETC功能并可正常消费的信用卡或借
记卡，既支持ETC电子标签，又支持“闪
付”（QuickPass）功能；其次，ETC上的银
行卡必须开通小额免密免签支付交易功能；
第三，所用的便携式POS机支持小额免密
免签交易功能；第四，POS机有机会足够接
近ETC设备上的信用卡或借记卡。

据银行的专业人士介绍，小额免密免签
支付限额单笔或单日多笔累计一般统一设定
了一定的限值（不同银行有不同的标准），
防止通过免密免签支付出不正常的资金额
度。银行对申请小额免密免签支付POS机
的商户准入把关非常严格，必须具备一定资
质并实名帐户管理，并非任何商户都能随意
申请开通，资金流向也非常明确。如果发生
POS机盗刷事件，公安机关和银行非常容易

就能查到是哪个商户盗刷了ETC卡。
由此可见，使用这种“盗刷”ETC卡的

方式盗取卡中钱财，获利少，隐蔽性差，风
险大，罪责重，而且非常容易被查出，一般
情况下应该不会被犯罪分子所选择。当然，
作为ETC用户还是应该提高防范意识保护自
己的合法权益，建议可以采取以下措施：

1、ETC设备上的银行卡最好是专卡专
用，尽量不要使用自己的工资卡或储蓄卡兼
作ETC卡使用，而且在银行卡上只圈存一
定数量的金额供ETC使用，关闭其他免密
支付功能。

2、平时将银行卡拔下，上高速公路需
要使用时再插上。

3、开通短信提醒功能，一旦发现有异
常支付时立即与银行客服联系确认。

4、如果确实发现ETC卡被盗刷，立即
向公安机关报案，与金融机构一起配合公安
机关追查犯罪分子，追回损失。

POS 机 究 竟 能 不 能 盗 刷 ETC 卡
□□ 储 云

年糕，是我们逢年必吃的年节佳肴，
不管是江浙的酒酿煮年糕，还是西南的火
腿炒年糕，亦或是西北的黍子面年糕，透
露出的都是浓浓的佳节氛围。可是大家可
知道年糕是怎么来的？为什么冷的年糕
硬，热的年糕软呢？

是砖还是糕
说年糕就不得不说它的起源故事。据

说，这跟战国时期吴国大将伍子胥有关。
当年，伍子胥力谏吴王灭掉越国，可惜吴
王并没有听从伍子胥的建议，而是命令伍
子胥修建了壮丽的都城供自己享乐。后
来，吴王听信谗言要赐死伍子胥。临刑
前，伍子胥告诉大家，如果有一天都城被
越军所困，可以去城墙下挖吃的。

大家都觉得这是一玩笑话，直到有一
天，都城真的为越军所困，弹尽粮绝。人
们这才想起伍子胥的话，于是去挖城墙一
角，结果发现，那些城砖竟然是大米做成
的，于是全城百姓都免于饥荒之苦。后
来，人们为了纪念伍子胥，就开始制作城
砖一样的米糕，当然个头要小多了。这就
是关于年糕最初的来历。

我们暂且不去探究这个故事的真实
性，至少我们知道了伍子胥的年糕有两个
特点：一是耐储存，很久之后拿出依然
可以吃；二是够硬，并非像果冻一样，
稍微加点力量就变成软软的一摊了。正

因为如此才能伪装成城砖吧。
可是问题来了，我们熟悉的餐桌上的

年糕，都是软软糯糯的，怎么会变成硬硬
的城砖呢？难道伍子胥的年糕用的是特殊
的米吗？

米的变幻
一说到年糕，我都会认为这东西一定

是糯米做的，因为它们的黏性极像我们熟
悉的粽子和糯米糕。但实际情况并非如
此，去超市的生鲜区，我们很容易就能找
到邦邦硬的“水磨年糕”，那些软软的年糕
难道是我们的错觉吗？

其实，常见的年糕可以分为三类。第
一类以上海年糕、云南蒙自年糕为代表。
这些年糕确实是用糯米，这大概是最早的
年糕，早到从汉朝人们就开始吃这种食物
了。在汉代杨雄的 《方言》 一书中记录
说，当时的人们，会把糯米蒸熟，然后舂
成米糍，再切成小条，油炸之后就是美味
一道了。至今，油炸年糕仍然是我们都喜
欢的美味。

第二类年糕，就是现在非常流行的水磨
年糕了。这些年糕并非用糯米制成，而是用
非糯性的粳米或者籼米做原理。制作过程，
有点像磨豆腐，把米粒浸泡在水中足够长时
间，让米粒吸足水分，然后用石磨把米粒磨
细，之后再把米浆做成块状的年糕。其中最
具代表性的就是宁波水磨年糕了。

至于第三类年糕，其中混杂了粳米、
糯米、各种杂粮，甚至馅料和调味品，比
起前两种可以当主食的年糕来说，这样的
年糕就是小朋友们喜欢的甜点了。

（作者系植物学博士，中国植物学会科
普工作委员会成员）

年 糕 ： 米 的 魔 幻 表 演
□□ 史 军

如果把年糕加热，我们都能享受到软糯的感觉。这是为什么呢？
这得从大米和糯米的成分说起。我先理一理做年糕的粳米、籼米、糯米的的关系。
粳米在北方种得比较多，有代表性的就是东北大米；而籼米大都是南方的大米。至于

糯米，它并不是第三个品种的米，只不过是有软糯特征的粳米或者籼米。
那为啥会有糯和不糯的区别呢？这是由米粒中淀粉种类不同决定的。过年的时候炸丸

子，需要往肉里面加很多白色粉末，那是淀粉。
淀粉是由很多个葡萄糖分子组成的，样子却不一样：有的就像是一条丝线，平平顺

顺，这样的淀粉叫做直链淀粉；而有的淀粉像大树一样，枝枝叉叉非常多，这样的淀粉叫
做支链淀粉。树枝一样的支链淀粉容易跟水分子搅和在一起，显得黏糊糊的，而糯米里面
几乎都是这种淀粉，所以糯米黏黏的，也就不奇怪了。

可是，为什么用普通大米做成年糕，吃起来也是黏黏的呢？这是因为，直链淀粉在高
温下，也会跟水拉近关系，变成黏糊糊的一团，这个过程叫做淀粉的糊化。所以，不管是
糯米，还是普通大米年糕，热的时候吃都有黏的感觉。只是当温度下降的时候，很多直链
淀粉就要跟水分子说再见了，再一次聚集成硬邦邦的状态，这种现象叫回生。

通常来说，直链淀粉的含量越高，大米制品就越容易回生。而支链淀粉多的糯米制品就
好多了，这也就是我们吃冷的糯米年糕和糯米粽子的时候，依然会感受到软糯的原因了。

年 糕 为 啥 是 黏 的
科普时报讯（记者于翔） 由中国税务报社

主办的 2019 年全国十大税收新闻近日发布。
“习近平发表2020年新年贺词，2019年减税降
费总额超过2万亿元”等新闻入选。

其他入选的新闻还有：李克强在2019年政
府工作报告中宣布实施更大规模减税政策；税
收营商环境持续优化；税收法定进程加快；第
一届“一带一路”税收征管合作论坛成功举
办；更大规模减税降费政策全面落地；纳税信
用修复有关事项明确，鼓励纳税人主动纠正纳
税失信行为；一系列保障基本民生的税收优惠
政策实施；新中国70年税制改革不断深化；新
版 《支持脱贫攻坚税收优惠政策指引》 发布，
助力打赢脱贫攻坚战。

中国税务报社总编辑朱承斌表示，“此次入
选的十条税收新闻涉及减税降费、优化税收营
商环境、税收立法、保障基本民生、国际税收
合作、服务国家发展战略等方面，这些税收大
事、要事从不同的侧面展现了2019年税收工作
的概貌，受到了社会各界的广泛关注。”

茶，作为节日访亲走友的礼物，历来是中国人的首选。中国有几千年的茶饮历史，茶文化源远流长、博大精深。茶在
中国已经成为无法替代、文化深厚、健康长寿的饮品。一个简简单单的茶字，人们竟然也会用古老的拆字法，把其拆为

“二十加上八十八等于一百零八”来寓意人的108岁长寿。所以，对于长寿的老人，我们经常会说：“祝您老福至茶寿！”

2019 年中国十大税收新闻发布


