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对于成年人而言，阅读童
书也是一件快乐的事情。

儿童文学作家窦晶的《萌
小芽科普绘本》近日由东北师
范大学出版社出版。这是一系
列可以陪儿童探索、伴儿童成
长的趣味科普绘本。小绘本从
文字到图画，从声音到科普，
从构思到细节，都体现出了作
者和编辑的构思和创意——把
温暖的小故事以图文及声情并
茂的形式呈现给小读者，让儿
童在阅读和倾听中感受到自然
的和谐和精彩。

作为成年人，我在欣喜地
翻开小绘本的瞬间，从视觉
里，从听觉中，从感觉上，都
有一种全新的认知。一个个灵
动的小故事瞬间浸入内心，不
知不觉中，萌动了诸多的表达
欲望，那就让我把“萌小芽”
的感受流淌到指尖吧！

《萌小芽科普绘本》 是冰
心儿童文学奖得主窦晶老师
的全新力作，她的科普绘本
四 部 曲 分 别 讲 了 “ 陆 生 动
物”“水生动物”“昆虫”和

“植物”身上的“小秘密”，
也就是相关的科普小知识。
40 个童话小故事活灵活现，
在故事之外，蕴藏着的科普
知识，让儿童在阅读中轻松
了解大自然的秘密。

童趣的文字，涵盖着多层
次的内容，通过阅读可以加深
小读者对陆生动物、水生动
物、昆虫和植物知识的认知，
并寻找其中的乐趣。其中，让
我印象深刻的一个小故事是

《鼠小妹的生日礼物》，在这个
小故事中，作者借助鼠小妹的
礼物表达了小动物们之间深厚
的感情，却在此埋下伏笔，让
小狗拿出最喜欢的骨头作为礼
物，看似没有用途的骨头却能
帮助鼠小妹磨门牙。读完小故
事，小读者懂得了老鼠的门牙
始终长个不停，为了避免门牙
长长影响进食，要经常咬一些
坚硬的东西。同时，也让小读
者知道老鼠咬桌椅腿是有原因
的。小故事很短，却涵盖着几
处知识点，让儿童一边读趣味
故事，一边学科普知识。

随后，翻开“萌小芽问号屋”，编辑设置的问
题，再度强调了故事的精华，“萌小芽加油站”又
普及了一次科普知识。绘本中出现的小动物，更
深地介入了人类的生活，在讲故事的过程中，体
现了人类文明的进步以及大自然万物的和谐共
生。教育专家也倡导孩子从小认识和了解自然
界，譬如动物和植物。

让孩子阅读绘本小故事，可以吸引孩子们去
观察自然界的生物，吸引孩子去获悉更多生物的
特点、属性和生活方式等，并持续地有兴趣地去
了解和懂得自然界的知识。随着孩子阅读的延
伸，孩子的知识积淀也随之丰厚起来。小绘本，
小故事，却蕴藏着大世界。

《萌小芽科普绘本》就在一个全新的、陌生而
奇异的环境中，演绎着一个个有趣的小故事，让
阅读者去体悟绘本之美，文字之美，声音之美。
就让我们与孩子一起阅读 《萌小芽科普绘本》
吧，共享读书之乐趣，共享绘本之美好，共享故
事之精彩。

（作者系吉林省长春市科普作家协会秘书长）
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在中国科幻界，“郑文光”是个响当当
的名字。他是新中国第一篇科幻小说的作
者，并且是“中国科幻终身成就奖”的首
位获得者。

郑文光1929年生于越南，曾在中国科
学院北京天文台工作。他于1954年11月在

《中国青年报》上连载发表了新中国第一篇

科幻小说《第二个月亮》；1955，他在《中
国少年报》上发表了1954年创作的《从地
球到火星》（这篇小说很长一段时间都被认
为是新中国第一篇科幻小说，不过，经吴
岩教授考证，还应该是《第二个月亮》更
早发表）。随后，他又继续创作了短篇科幻
小说 《太阳历险记》《征服月亮的人们》
（1955）、 中 篇 科 幻 小 说 《 黑 宝 石 》
（1956）、《火星建设者》（1957） 等。其
中，《火星建设者》被选送参加1957年莫斯
科世界青年联欢节大会，获得了大会上的
科幻小说奖。这是新中国科幻作品获得过
的最早的世界级奖励。

1978年，郑文光继续创作了他的第一
部长篇科幻小说《飞向人马座》。这部小说
一经面世便大受欢迎，获得了当年的第二
届全国少年儿童文艺创作一等奖。随后，
他创作了《海豚之神》等多篇短篇科幻小
说，以及 《大洋深处》（1981）、《神翼》

（1982）、《战神的后裔》（1983） 等长篇科
幻小说，《古庙奇人》（1981）、《命运夜总
会》（1982）等中篇科幻小说。他因在科幻
小说中的杰出贡献，在1999年获得了《科
幻世界》颁发的“中国科幻终身成就奖”。

《飞向人马座》说的是三位十几岁的学
生，其中两位是宇航预备学校的学生绍继恩
和钟亚兵，一位是绍继恩的妹妹邵继来，因
为一个北方某大国的阴谋，意外被“东方
号”飞船带着飞向人马座。8年后，祖国派
出了“前进号”飞船将他们三位救回地球。
在小说中，我们能看到五颜六色的星际云、
璀璨夺目的超新星、神秘莫测的黑洞，也了
解了红移、红矮星、红巨星等知识。从这方
面说来，郑文光延续了新中国科幻科普的传
统，同时也是反映了改革开放之初，我们中
国人对探索太空的渴望。

郑文光在这部科幻小说中塑造的几位
人物形象也是栩栩如生，继恩的求知上

进、继来的纯真可爱，还有“前进号”上
的岳兰沉着冷静、程若红爽朗大方，让我
们看到了20世纪80年代一批有理想有文化
有道德有纪律的“四有新人”。还有穿插在
这几个主人公中的爱情、友情，又让这部
小说的故事更加丰满。从这一角度说，这
部作品的文学塑造也是非常成功的，而这
在当时的科幻小说中并不常见。

时光荏苒，一晃40年已经过去，中国
不仅已经发射了神舟号载人飞船、天宫号
空间站，还向月球发射了嫦娥号探测器。
假以时日，我们一定可以像 《飞向人马
座》中所描述的那样，向人马座发射探测
器和飞船，探索那遥远而未知的宇宙。

《 飞 向 人 马 座 》 和 郑 文 光 的 太 空 梦
□□ 付昌义

你知道空姐的具体工作有哪些吗？飞
机餐从哪里来？如何养殖青口贝？腰果生
长在哪里？钻石是如何被加工成首饰
的？……想要了解这些问题，就要跟随

《哇！科学好简单》（共2册）书中的卡通小
人，到法国航空公司、法国海产协会、法
国海洋研究院等40多家机构和部门，去寻
找答案。

这是一套面向7~10岁儿童的综合科普
读物。书的内容围绕孩子身边事物展开，
一共分为9个章节，涵盖航空运输与飞机构
造、社会工作与社会福利、石油开采加
工、图书制作和发行、海产品养殖销售、
木材养护与利用、地下资源开发利用、植
物生长和收获、大自然中的水循环等内

容。书中内容大多采用访谈问答的形式，
并配有大量在工作现场采集的照片，能让
孩子身临其境般了解自然资源是如何经过
加工成为日常生活用品的，了解身边事物
的来龙去脉和其中的科学原理。它具有以
下几个特点：

纪录片式科普，教孩子独特反向思考
力。拒绝灌输式科普，注重启迪智慧。从
我们日常会接触到的鱼、果蔬、水、衣
服、书籍、燃油等物品出发，一步一步反
向倒推它们的销售、运输、加工、开发或
培养的流程。在相关领域专家的带领下，
一层层认识到生活中的各种事物是如何发
生，各种资源如何来到我们身边的。鼓励
孩子追根溯源，培养创意思考和探究能力。

贯彻STEAM教育理念，跨学科培养综
合素质。将科学、技术、工程、数学等多学
科融合于一个主题，打破学科界限，进行项
目化学习。弥补基础工程教育的缺失，注重
学习和现实世界的联系，打通科学—技术—
工程—社会的知识脉络。让孩子学有所用，
激发学习兴趣，将知识融会贯通。

重视人文关怀，注重儿童的心灵成
长。特别关注资源利用、环境保护、精神
文化和社会保障等问题，重视求善求美教
育与求真教育的结合，培养孩子的社会责
任感。孩子在轻松理解知识的同时，能切
身体会到每一个环节涉及到的人力物力的
珍贵，以及社会分工合作的重要性，更懂
得珍惜身边的事物。

《哇！科学好简单》（共2册），[法] 安
娜-索菲·伯曼等著，[法] 查理·杜德特尔等
绘，广西科学技术出版社出版。

追根溯源探机理 融会贯通长知识
□□ 滟 明

““ 中 国 好 书中 国 好 书 ”” 月 榜月 榜

2014 年 3 月，在中宣部的领导和支持下，中国图书评
论学会开始主办“中国好书”评选活动。其主旨是通过好
书推介传递正能量，推动和引导全民阅读，目标是“为好
书寻找读者，为读者寻找好书”。目前，每月推出的“中
国好书”已成为全国最权威、最专业的图书榜单。这里介
绍的是2019年11月“中国好书”榜上榜图书。

由于残酷的生存法则，大多数远古
动物都被自然淘汰，灰飞烟灭，被誉
为“活化石”的大熊猫却是少数幸存
于世的动物。黑白分明、圆脸大眼、
灵动调皮的大熊猫如何跨越 800 万年的
时光繁衍至今？作家赵良冶追寻大熊猫
足迹 30 余年，数十次深入一线，参访百
余位学者与民众，用大量一手资料和珍
贵图片，全景式地再现了大熊猫被发现

的全过程、以及中国保护、研究、驯养
和野化大熊猫的艰辛历程。大熊猫，比
人类更早地见证了这个地球的漫长变
迁，它的过去、现在和未来都堪称一部
传奇。请跟随作者走进遥远的夹金山，
一起探寻大熊猫世界中发生的鲜为人知
的动人故事。

《熊猫中国：中国大熊猫纪实》，赵良
冶著，江苏凤凰文艺出版社。

探寻大熊猫世界中鲜为人知的故事

《中国巨变：地球上最伟大的变
革》，【英】 休·佩曼著，万宏瑜译，
人民出版社。

《图说中国文化史》，吴方著，生
活·读书·新知三联书店。

《论语讲析》，周志文著，北京出
版社。

《长城绘》，帝都绘工作室著，北
京联合出版公司。

《月落荒寺》，格非著，人民文学
出版社。

《飞蝗物语》，陈应松著，浙江教
育出版社。

《嘉卉 百年中国植物科学画》，
张寿洲、马平主编，江苏凤凰科学技
术出版社。

《薄世宁医学通识讲义》，薄世宁
著，中信出版社。

科学家的故事里藏着他们的梦
想，他们的梦想则汇集成科技强国
的中国梦。本书选取了 100 位在各
个科学领域具有代表性的科学家，
如钱学森、李四光、华罗庚、邓稼
先、王选等，以他们的科学梦想为
切入口，讲述了 100 个热血、励志
的科学家成长故事，并将科普知识
有机地融入故事之中，也从各方面

呈现了中国科技强国所取得的成就
及其艰辛的历程。阅读此书，广大
青少年读者在感受科学家们的爱国
热情和科学精神的同时，也同样能
感受到科学发现精彩瞬间的神奇魅
力。

《100位科学家的中国梦》，周忠
和主编，曾瑜、王聪、张赶生编著，
长江少年儿童出版社。

科学家的梦想 科技强国的中国梦

中华民族辉煌的历史，积淀了
无穷的智慧，形成了独特的精神标
识，孕育了中华优秀传统文化，要
从内在价值的角度挖掘并传承其内
涵，明晰其与核心价值观的相互关
系，坚定我们走中国特色社会主义
道路的自信心。随着我国公众科学
文化素养的提高，中国古代文明和
中华优秀传统越来越受到关注和重
视。

中国古代科技尤其是机械技
术曾长期处于世界先进行列，是
中国古代文明的重要组成部分。
因年代久远，许多古代机械已经
失传，仅在古籍中有记载。古代
机械文物有助于了解中国古代科
技发展脉络和辉煌成就，然而，
现存的古代科技文物非常稀少。
复原工作可以弥补古代机械文物

的缺乏。我们欣喜地看到陆敬严
教授顺应当前形势，将几十年的
复原研究成果和宝贵经验，撰成

《中国古代机械复原研究》。这是
本有关如何制作中国古代科技精
品模型的著作，纵观书市，未见
有这方面的专著，乃创新之作。

我与陆教授是忘年交，从 20
世纪 80 年代起，我几乎参加了他
所有科研成果的评定工作。当年一
起参加评审的陶亨咸、谭其骧、李
国豪、胡道静等先生已先后谢世，
我今年 （2018年） 过百岁，耳不聋
眼不花 （至今不戴眼镜，不用助听
器），很高兴再次为陆教授的新作写
序。

陆教授 4 岁即跟着两位姐姐上
学，后姐姐上南开、清华，他上交
大。“文革”后百废待兴，陆教授如

同骏马奋进，长期从事机械设计教
学，科技史、机械史研究及中国古
代机械复原研制工作。他思路敏
捷，富有开拓性，曾主持多个课题
研究，屡获部、市、校级科技进步
奖，多次解决了复原研究中的难
题，使这项工作向前迈进了一大
步，极具社会效益。一时间，报
纸、 杂志、广播、电视随处可见关
于他复原工作的报道，连美、日、
德等国媒体也时有报道，《上海科技
报》曾头版刊登他的照片，称他为

“科坛新星”。
正值事业蒸蒸日上之际，病魔

悄悄地缠上他。他于1991 年、1995
年两次接受脑瘤手术，1997年进行
头脸部神经搭桥手术，2006 年接受
肠癌手术，化疗次数比常人多，之
后又不断出现小肿瘤，多次接受摘

除手术……第一次脑瘤手术时医生
就建议他留遗嘱，并多次发出病危
通知。陆教授脑瘤术后一度不会说
话、不会走路、不会吃饭，他从20
世 纪 90 年 代 初 一 直 与 死 神 “ 斗
争”，仍坚强达观、谈笑自若。如今
虽右半肢瘫痪，仍笔耕不辍，主编

《中国科学技术史·机械卷》（2000
年），撰写《中国古代 兵器》（1993
年）、《图说中国古代战争 战具》
（2001 年）、《中国机械史》（2003
年）、《新 仪 象 法 要 译 注》（2007
年）、《中国悬棺研究》（2009 年）、

《中国古代机械文明史》（2012年）、
《佛教的科技贡献》（2016年），这些
“分量十足”的著作问世 足见其勤
奋。顺便提及，撰写《中国悬棺研
究》时，他拖着病 弱之躯再赴当年
的吊装地进行考察，科学家的严谨

性可见一斑。 彼时寂静深幽的吊装
地已成为繁华的旅游景点，时任江
西省鹰潭市人大常委会主任的管华
鞍说：“陆教授，你使一方人脱
贫。”这是对他科研成果的中肯评
价。

复原制作中国古代科技精品模
型需要多学科协作，学科的交叉即
是创新的源头。记得在1998年上海
市科学技术委员会召开的中国古代
机械复原研究鉴定会上，陆教授的
复原研究工作被评定为“国际领

先”水平。如今，陆教授借此著作
回顾这段难忘的科研经历，其中的
曲折、突破和甘苦等在书中一步一
步展现。陆教授曾说，“经验永不带
走，智慧长留人间”，如今他把经验
和智慧都留在书中，留给新一代的
科研工作者。

（作者系中国科学院院士。这是
作者为陆敬严著、上海科学技术出
版社出版的《中国古代机械复原研
究》一书撰写的序言，标题为编者
所加）

学 科 的 交 叉 即 是 创 新 的 源 头
——评陆敬严著 《中国古代机械复原研究》

□□ 杨 槱

《萌小芽科普绘本》（共 4 套，每套 10
本），窦晶著，巫俊武绘，东北师范大学出
版社出版。

郑文光经典科幻 《飞向人马座》
《神翼》《大洋深处》《战神的后裔》，长
江文艺出版社2019年12月出版。


