
中国人一直有一种诺贝尔奖情结。1957
年我才十几岁，放了学走在街头贴报栏，看
见那里人头攒动，挤出来的人表情都很严
肃，也有个别掩饰不住其欣喜之神情者。

我挤进去看到大家都关注一篇短到不
能再短的电讯，只有小小一块豆腐干的篇
幅，一共几十个字而已，但外加一张照片
很显眼。当然是黑白的（如图）。从此我记
住了李政道和杨振宁这两个获奖中国人的
名字，他们当时的年龄31岁和35岁，还有
他们的获奖研究工作——宇称不守恒定律。

在这以后，李杨二位和他们的事儿就
在中国的公众媒体上几乎完全消失了十几
年。我在中学物理课上，倒是经常听到教
我们课的老师提起他们的事，而且讲到诺
贝尔（1833-1896）是瑞典著名化学家、发
明家、商人（企业家），他一生赚钱无数，
63岁逝世时无妻子儿女，把遗产几乎尽数全
捐出来，设立了三大科学奖，还有文学奖、
和平奖。

我问老师三大科学奖中为什么不设数学
奖，他讲了一段八卦逸闻：诺贝尔年轻时爱
上了一位美貌的姑娘，二人都已谈婚论嫁
了，不想“半路杀出个程咬金”，一个数学
家把他的爱人拦腰夺走了，诺贝尔伤透了
心，从此终生未娶，打了一辈子光棍，把子
孙也给耽误了。

诺贝尔科学奖的发布都是在他的生日所
在的10月，而颁奖典礼则是他逝世的12月
10日。1957年李政道、杨振宁荣获诺贝尔
物理学奖的消息就是在10月31日由瑞典科

学院公布的，11月1日的《人民日报》即以
“我留美两科学家获得诺贝尔奖金”为题作
了报道，又有“新华社1日讯 中国著名物理
学家吴有训、周培源和钱三强10月31日代
表中国物理学会打电报给我国留美物理学家
李政道和杨振宁，祝贺他们由于对原子核和
基本粒子理论的研究获得了诺贝尔物理学奖
金。电文中说‘中国物理学家对这一可喜的
事件感到自豪’。”就是这一句话，够了！

李政道、杨振宁自1940年代中叶赴美
留学，再回到中国已是1970年代初了，他
们受到中央领导毛泽东、周恩来、邓小平

的接见，为祖国的科学和教育事业做了很
多贡献。

1978年我考上中国科学院研究生院，
听了李政道做的报告，陪李政道秦惠莙夫
妇到中国美术馆看师牛堂主李可染的画
展，后李可染为李政道画过几张科学画。
2000年，李政道到中国科技馆参观，后来
又到科技馆同青少年见面，我作为时任中
国科技馆馆长接待了他，今年已93岁高龄
的他还给我寄来了新年贺卡。

1990年代我在深圳主持一个中国科学
史国际会议，特邀请时客香港中文大学的

杨振宁到会作近代科学传入中国的讲座，
并授予他为中国科学院自然科学史所荣誉
研究员。2007年，他还应邀到中国科技馆
对公众讲他获诺奖50年。今年97岁的他依
旧精神矍铄、头脑清晰。

迄今为止，已有李政道、杨振宁、丁
肇中、李远哲、朱棣文、崔琦、钱永健、
高锟、屠呦呦等9位有中国血统的科学家荣
获了诺贝尔科学奖，2015年获得诺贝尔生
理学或医学奖的屠呦呦今年已经89岁了。

科学家，特别是诺贝尔科学奖得主，
大多数都是健康长寿的！

10月7日公布的2019年诺贝尔生理学
或医学奖得主凯林、塞门扎、拉特克利夫
都是年过花甲的老人了。

10月8日，84岁的皮布尔斯、77岁的马
约尔和53岁的奎洛兹共享了今年的诺贝尔物
理学奖。他们的平均年龄超过了古稀之年。

10月9日，公布的化学奖得主古迪纳
夫97岁、威廷汉78岁、吉野彰71岁，平
均82岁了！

哲学是人类最原始的好奇心，也
是打开各类学科第一道大门的钥匙。

首先要解决的就是世界本源问
题。哲学既是世界观，又是方法论，
是世界观和方法论统一。哲学是探索
命题的真正意义，科学是验证命题的
真理性。哲学是指导科学理论方法发
展和验证的最根本的方法论。泰勒斯
是西方思想史上第一个有记载、有名
字留下来的思想家，是古希腊及西方
第一个自然科学家和哲学家，是学界
公认的“哲学史第一人”，被称为

“科学和哲学之祖”。纵观近现代科学
哲学史，爱因斯坦说：培根是强调外
部的证实，笛卡尔强调的是内部逻辑
的完备，两者有机结合才是完美的。
古经典时代的科学或学科启蒙和奠基
性大家，基本都是哲学家和教育家。

哲学与科学关系密切。科学是产
生知识，哲学是产生思想。哲学是提
问的学问，科学是解答的学问。《哲
学的秘密》中提到，哲学不是具有或
很少具有“现世”用途，它关注具体
科学的“基本常识”。罗素说：哲学
目标是批判的意识和怀疑的精神。是
对任何被视为绝对真理的东西永远高
昂着不屈的头颅。追溯人类近现代科
学发展的“动力源”，应溯源自古希
腊哲学大繁荣时代的大哲学家们。古
希腊时代奠定了形式逻辑与实验证明
两大科学体系的基石。

亚里士多德“三段论”、欧几里
得《几何原理》演绎归纳逻辑、笛卡
尔“我思故我在”理性主义推理学
派、弗朗西斯·培根经验主义推理学
派，以及历史上的柏拉图、休谟、卢
梭、拜伦、尼采、康德、黑格尔等大
师们世纪史诗般的辩论肯定和否定质
疑，推动了世界认知的进步和哲学社
会科学及自然科学的开启、成熟和分

蘖。如果没有渴望追求真理哲学的信
仰，没有了质疑精神，人类也就失去
了科学和科技的创新动力之源。哲学
科学界普遍认可弗朗西斯·培根是

“现代科学之父”的哲学家，为人类
现代科学体系奠定了基础。

古希腊，是西方文明的主要源头
之一，古希腊文明持续了约 650 年
（公元前800年-公元前146年），是西
方文明最重要和最直接的渊源。古典
希腊哲学是古希腊哲人对生活智慧的
总结与思考，认为哲学和科学是同一
个范畴，科学是哲学的重要内容。发
达的古希腊哲学，即古典希腊哲学对
西方的哲学、科学和宗教的发展都有
深刻的影响。可以肯定，伟大的科学
家应该是一位伟大的哲学家。也可以
肯定，不具备伟大哲学家质疑和批判
精神的科学家，一定不是人类伟大的
科学家。

古希腊最伟大的科学家、教育
家、哲学家非亚里士多德莫属，他堪
称希腊哲学的集大成者，一位百科全
书式的科学家，对世界的贡献很大。
他对哲学的几乎每个学科都作出了贡
献。他的写作涉及伦理学、形而上
学、心理学、经济学、神学、政治
学、修辞学、自然科学、教育学、诗
歌、风俗，以及雅典法律。亚里士多
德的著作构建了西方哲学的第一个广
泛系统，包含道德、美学、逻辑和科
学、政治和玄学。马克思曾称亚里士
多德是古希腊哲学家中最博学的人
物 ， 恩 格 斯 称 他 是 “ 古 代 的 黑 格
尔”。

中国博大精深传统文化本不缺少
哲学启蒙和思想繁荣，但缺乏科学质
疑、科学批判和哲学大辩论思想文
化。如，“天人合一、道法自然和无
为而治”等天命、规制、顺从的哲学

世界观，历史上有代表性的应属南宋
吕祖谦为调和朱熹“理学 （格物致
知） ” 和 陆 九 渊 “ 心 学 （发 明 本
心） ”理论分歧之“鹅湖之辩 （也
叫，鹅湖之会） ”。中国春秋战国时
代 （与古希腊同时期），开启了中国
儒、道、法、名和阴阳哲学相得益彰
精彩纷呈的智者时代，也是中国哲学
形成发展繁荣的最好时期。

但是，重道轻术功利适用主义思
潮影响了中国哲学进程，疏远了科
学；中国科技理论走进了空白地带，
推行信天命不越界的信仰，“重政
务、轻自然、斥技艺”；“尚义理、鄙
末技、贬方技”价值观，对中国科学
理论和学科发展形成了巨大的阻碍。

《礼记·王志》 中提出，“凡以奇
技、奇器，以疑众者，杀”，足见它
对科学技艺和质疑追问思想发展强大
的杀伤力。唐宋以来诗词歌赋、仁义
礼智、棋琴书画兴盛，公元前200年
秦以前教育的内容：六德、六行、六
艺等，以及音乐、舞蹈、农事、军事
等教育。然而，到春秋时，“诗、
书、礼、乐、射、御”，演进了农耕
文明社会，但是没有了农事和工具类
教育。倡导学而优则仕，强调“知”
授业，却淡化了“识”的实践教育。

（上）

1990年代后期的美国，一些自称灵
师的人变得很受欢迎。他们频繁出现在
电视频道的栏目里，大谈其通天彻地的
神奇功夫，无论东西方都不例外。如詹
姆斯·范普拉、西尔维亚·布兰恩、约
翰·爱德华，一时成为电视台的常客。
但这三人其实只是使用了标准的冷读术
（Cold Reading）。

他们在与神灵沟通、传递死者的信
息时，经常使用一些模棱两可的词汇，
或者具有多种含义的常识性概念陈述一
个问题，然后问“你明白吗？”且答案
几乎总是“是”，因为被问到的人确实
理解这些概念。但“是”却被范普拉所
利用，许多人看到或听到他的意思是，
这些概念用来与死者联系是有意义的或
重要的，并让人觉得冷读术很准确。

冷读术有用的一个重要原因是著名
的巴纳姆效应。它让受害者相信，一些
几乎没有具体细节的含糊套话是对他们
自己个性的准确描述。巴纳姆效应起因
于那句很著名的妙语：“每一分钟都有
一个容易受骗的人出生”。实际上，这
个短语并不是因为巴纳姆产生的，而应
该归于1880年代的一个骗子，他的名
字 叫 约 瑟 夫·巴 西 默 （Joseph Bes-
simer）。

巴纳姆效应在课堂上很容易被证
明。当时，曾经有一位老师对一个班级
的学生做了一个性格测试，他告诉全班
学生，测试结果能准确地反映出一个人
的个性。就在学生测试完的一个星期以
后，他们收到了一份打印的性格描述
纸，在纸上写上学生的名字，并告诉学
生，描述是基于测试中的回答而成的。
测试结果被看成是非常精确的个性描
述，而不是“大家”共同的性格。

本来这也没有什么奇怪的，但事实
上并没有进行性格测试。所有学生得到
的个性素描，只有在页面顶端的名字不
同。因此，尽管所有学生都认为每张纸
上的性格描述只适用自己，并相信这些
不存在的个性测试是有效的结果，承认
描述很精确。

灵媒、占星师、笔迹学家（声称能
够通过人的笔迹确定人的个性）和塔罗
纸牌的解读者，都从巴纳姆效应中受益

匪浅。在某种程度上，他们的大多数客户已经是信徒
了。因此，即使是几乎对任何人都适用的模糊描述，也
会被视为针对他们个人。于是，他们也就对灵媒惊人的
洞察力深信不疑。

无论是冷读术还是巴纳姆效应，共同的特点都是用
一些模糊且有多种含义的语言，让被测试者觉得说的就
是其本人，是对其个人的性格测试或描述。比如，他们
说：

你似乎是一个开朗而通情达理的人。你的心情可能
时而高兴，时而不高兴，但不会太过分。你的健康几乎
没有问题。你善于交际，善于与他人交往。你易于适应
社会。你倾向于喜欢冒险。你的兴趣很广泛。你相当自
信而且通常想得很清楚。

你的一些愿望很不现实。有时你性格外向、友善、
好交际，有时内向、谨慎和保守。你发现，对别人太坦
白地暴露自己是不明智的。你为自己是一个独立的思考
者而自豪；而且，没有令人信服的证据，你不会接受他
人的观点。你喜欢某种程度的变化和多样化，当被严格
限制时会不高兴。有时你会严重怀疑自己是否做了个正
确的决定或者是否做对了事情。在外面你会遵守纪律和
约束自己，在内部你倾向于厌烦和不安。

你的性格调整给你带来了一些问题。当你有一些人格
弱点时，你通常可以弥补它们。你有大量未使用的能力，
而你没有把这些能力变成你的优势。你有一种自我批评的
倾向。你有让别人喜欢你、让他们欣赏你的强烈需求。

这些语言具有“双头”（double-headed）特征，例
如：“你通常是外向而开朗的人，但有时不善交际且对自
己的社会状况不自信”。这种话不全是奉承，在冷读术中
奉承话说得过分就会引起人的怀疑。但每个人都有不好
的一面，如果算命的人能够用一些模糊的语言，他们就
会自己去比对，并且相信哪些话都是针对他们性格的精
确表述。换句话说，把一些否定的话放进套话中，会进
一步提高信任度。

（经作者授权，本文摘编于《伪科学与超自然现
象》一书）
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10 月 1 日在天安门广场上空轰鸣
的 70 响 礼 炮 ， 至 今 还 在 我 耳 畔 回
响。这是新中国成立 70 年来，规模
空前的阅兵和庆祝活动。现场展示的
中国军人的英姿、中国现代化的武器
装备，以及参加庆祝和观礼活动的十
多万人的笑脸，点亮了地球的东方，
映照了世界。习近平主席在讲话中指
出，中国的昨天已经写在人类的史册
上，中国的今天正在亿万人民手中创
造，中国的明天必将更加美好。

当天向世界转播的中国阅兵和群
众游行活动，亮点纷呈，其中最震撼
的画面是中国的军力、中国的肌肉、
中国的长剑。你看，在阅兵方队中，
反映高科技含量的部队装备方队开过
来了：从主战坦克、两栖战车、伞兵
战车、警用装甲车、自行加榴炮、轮
式突击炮、远程火箭炮、野战防空导
弹、岸舰导弹发射、长剑-100 巡航
导弹 、东风-26 核导弹、东风-B 导
弹、东风-41 洲际弹道导弹，到特种
装备、信息化作战、无人机作战、
联勤保障、武警反恐等等军力的展
示，让世人看到了科技强军的成果。

CNN称，此次阅兵的一大亮点是
“东风-41”首次公开亮相。这款强大
的洲际弹道导弹被认为将是今后几年
中国火箭军武器库中的“中流砥柱”。

“东风-41”由导弹发射车运载，具有
高机动性，提高了其生存能力和操作
灵活性。美国智库战略与国际研究中
心导弹防御项目认为，“东风-41”射
程可达1.5万公里，能够搭载10枚独立
瞄准目标的核弹头。

听人民共和国成立 70 周年的礼
炮，观阅兵和庆祝热烈场面，我想
起国庆前从网上看到的 12 分钟开国
大典彩色影像画面，禁不住热泪盈
眶。在人民共和国成立的首次阅兵
中 ， 除 缴 获 自 战 场 的 部 分 杂 牌 坦
克、军车，几乎没有什么现代化的
武 器 装 备 ， 甚 至 由 马 车 拉 动 的 炮
车，背老式步枪骑战马的骑兵，也
是阅兵的一部分。

中华人民共和国从初创到走过 70 年，不容易啊。
对比70年后今天的军队实力，不得不引人深思。强国
必须强军，强军必须重视科学。上世纪六七十年代，
中国并不富裕，但毛泽东等老一辈国家领导人，以非
凡胆识与战略远见作出决策。中国的科学家艰苦奋
斗，制造出氢弹、原子弹，以强力火箭推送卫星上
天。“两弹一星”等国防尖端武器装备是国之重器，是
捍卫国家安全的利剑，中国拥有这些重器，一举奠定
了大国地位。

改革开放以来，党和政府更加重视科学，大国重
器新品叠出，不仅有了常规或核导弹，还有了自己的
航空母舰，让世人眼热。正是中国特色社会主义制度
的优势，正是党中央不忘初心的卓越领导，正是创新
驱动的科技力量，让人民共和国增强了显示力量的强
壮肌肉，使护卫祖国安全的长剑更加锃亮。

一剑在手，谁敢撼我中华？要让我们的国家永远
立于不败之地，坚持科技强国、科技强军，不可懈怠。

（作者系中国作家协会会员，人民日报高级记者，
人民日报海外版原副总编辑）

两侧是咖啡馆、生活超市、阅读室，
正前方是急救综合楼……没走错！这是新
疆维吾尔自治区人民医院。9月中旬，十
多家媒体一行来到这里，采访一位恪尽职
守、在学术领域创造了一个又一个佳绩的
风湿病免疫科主任武丽君。

1989 年，怀着对新疆的热爱，武丽
君拎着包来到自治区人民医院工作至
今，是新疆最早从事风湿专业的专家之
一。“30 年前，我们的专业和边疆的地
貌一样荒漠。经医院领导支持，兄弟科
室帮助，前辈的发展眼光，风湿免疫从
稚嫩走向成熟、从成长走向引领成长，
实现了一个又一个零的突破。”武丽君
说。

她清楚地记得，刚工作时，医院诊治

的大多数风湿病人的手或者腿是畸形，可
是，现在来的病人中，关节畸形的明显少
多了。

风湿病被称为“不死的癌症”，是一
大类疾病的总称，最常见的主要包括类风
湿关节炎、痛风性关节炎、系统性红斑狼
疮、干燥综合征和白塞病等，常常累及多
系统、多脏器。其临床也表现多种多样，
极易漏诊误诊，如果不及时治疗，愈后非
常差。

红斑狼疮，听着让人恐惧。武丽君耐
心地向患者及家属解释，狼疮早诊断、早
治疗，患者不但可以治，而且完全回归正
常的家庭生活。

截至目前，经新疆自治区人民医院诊
治的狼疮病人，就有80多个怀孕了。如此
骄人的战绩，凝聚了新疆自治区人民医院
风湿免疫科老中青三代主任的心血，现任
主任武丽君更是推进风湿专业生根开花的

一位引领者。
在自身医、教、研全面发展的同时，

武丽君始终不忘肩负的社会责任。她说：
“2006年时，我院风湿专业的诊疗技术已
跟全国同步发展。但是，整个新疆除了自
治区人民医院，几乎没有第二个独立的风
湿免疫专科。一家独秀是不行的。因此，
我们开始下到地 （州），一辆救护车日夜
兼程地跑。我们的团队一方面做推广，一
方面做风湿免疫病筛查，一直持续到到现
在。”

十多年来，武丽君带领科室团队，走
遍新疆所有地州及地州的60余个县市传播
专业知识，为需要就医的患者建立健康档
案，实行“追踪式”医疗服务。不仅如
此，为培养全疆风湿专业人才，陆续举办
了数十多期国家级、自治区级继续教育学
习班，帮助各地 （州） 组建相应的学科，
形成了新疆该专业发展“星火燎原”之

势。
武丽君敬业、奉献、勤奋、进取的

工作作风感染着周围每一个人。她的学
术造诣和专业素养，也赢得了全国同行
认可。她不断受邀在国内、国际会议上
作大会交流及担任主席，她带领的团队
走上了亚太地区国际会议的讲台和欧洲
壁报巡讲，在国际科学会议上传递了新
疆声音。

武丽君始终以“传承、凝心、聚力”
为己任，凭着对专业的热爱、对成长平台
的感恩和对事业的执着，为新疆带出了一
支风湿免疫专业队伍，为造福边疆多民族
风湿病患者做作出了贡献。

哲 学 无 用 为 之 大 用
□□ 陈 贵

天 山 脚 下 攻 坚天 山 脚 下 攻 坚 ““ 不 死 的 癌 症不 死 的 癌 症 ””
———记新疆自治区人民医院风湿病免疫科主任武丽君—记新疆自治区人民医院风湿病免疫科主任武丽君

□□ 科普时报记者科普时报记者 李李 苹苹

观 天 下

日前，科技部、中央宣传部、中央网信办、财政部、
文化和旅游部、广播电视总局等六部门联合印发《关于促
进文化和科技深度融合的指导意见》的通知，旨在全面提
升文化科技创新能力，转变文化发展方式，推动文化事业
和文化产业更好更快发展。相关报道详见《中国科技财
富》杂志2019年第9期。

哲学（philosophy），其词源源自“philoso-
phia”，其中，philo，意指“爱”，sophia，意指

“智慧”。哲学可以理解为“爱智慧”的学问，
也可以理解为一门“永远没有公认答案的”学
问。哲学史走过了古代经典哲学和近现代哲学
人类认知世界过程。哲学从追问世界的本源、
生命的意义、道德实践，奠定了形而上学、知
识论和伦理学现代哲学的三大基石。

说道说道

（作者系北
京码头智库创始
人、发现杂志社
社长、中国管理
科学研究院企业
管理创新研究所
所长）

中 国 人 的 诺 贝 尔 奖 情 结
□□ 王渝生

李政道（左1）、杨振宁（左2）荣获1957年诺贝尔物理学奖。

这几天，刚刚过完国庆70周年的盛大节日，10月7、8、9日，瑞典科学院相继发布了2019年诺贝尔生理学或医学奖、物
理学奖、化学奖这三大科学奖项。中国的媒体及时跟进，国人都在第一时间了解到了诺贝尔科学奖的得奖人和相关情况。


