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（上接第一版）
由于砾石都是或接近球形，大小

不一，质地坚硬，这给钻探取芯造成
了很大困难。因此，“决心号”钻探
船虽然有每根近10米长的取芯管，
但每次仅取得不到1米长的岩芯，有
时花近10个小时才能取到几十厘米
厚的砾石，而大部分砾石层可能在钻
探时被磨碎或被泥浆冲走，这样我们
仅能依赖钻取到的为数不多的砾石来
判断。

——IODP367航次，刘志飞《南
海深海钻探遇砾石层》

沉积岩性多变化 各显神通解谜题
虽然有种种困难和不顺，但是方

法总比问题多，闯过了采样面临的种
种关卡之后，海洋学家们终于可以见
到深藏海底上千万年的沉积物。

与想象中不同，海洋沉积物并不

像陆地上的土壤一样混杂脏乱，而是
有着各自的秩序。而在有序的沉积层
之中，往往夹杂一些“穿越者”。古
今地层的混杂，为研究造成了新的挑
战，却也有助于他们理解南海在扩张
过程中经历的种种事件。

最令人意外的是在这层泥岩之下
的砂岩里不仅发现有孔虫，而且数
量、品种颇丰，年龄竟然在中中新
世，而上覆的青色泥岩面的古生物化
石年龄却早已到了早中新世—晚渐新
世，虽然在故事里常现穿越时空，而
在地质历史中却不可能，若是非原位
沉积，那定是搬运或滑塌而来。这样
一层厚厚的泥岩似乎说明早期南海张
裂后动荡的沉积环境，后来才归于平
静。而在随后，在玄武岩岩脉中发现
的超微化石又把我们拉到了渐新世，
这也造成了我们极大的困惑，或者此

地发生过的沉积事件超乎我们的想
象，或者我们对早期南海的认识还不
够，无论如何生物化石不会说谎，沉
积物也不会说谎，南海早期的神秘面
纱还没有完全揭开，一切只待我们更
多的航次后研究。

——IODP367航次，李丽《海上
课堂（二）》

遇到了各种年代的沉积物混在一
起也不用慌张，各个学科的专家们拿
出自己的看家本领来，瞬间变身大侦
探，从杂乱的“犯罪现场”中，找到
各种证据，区分各个年代的地层。

为什么几个原本生存于不同时代
的生物化石会同时出现呢？并不是因
为它们会穿越，而是它们受到多次

“埋葬”的结果，也就是地质学定义
的“再沉积”。生物的再沉积可以根
据化石群的特征来判别，但岩石矿物

的再沉积就不那么容易区分了，因为
古今的沙泥基本是一样的，只能靠分
析沉积层的结构构造和泥沙里的成分
进行区分。

——IODP349航次，李前裕《探
究深海沉积物化石编年（二）》

廿年辛苦心无悔 共梦南海同舟济
大洋钻探一直是地球科学领域的

一颗璀璨明珠，从1998年起，我国就
积极参与到国际相关合作计划之中。
能够登上国际大洋发现计划的航次，
研究中国南海，更是许多海洋人的梦
想。20多年的风雨奋斗，我国从最开
始只有少量科学家参与部分航次，到
而今可以自己提出计划、担任首席，
中国海洋研究队伍的实力不断增强。

多年来中国派出数十名科学家参
与从大西洋、印度洋到太平洋的IODP
航次考察研究，在几次南海IODP航次

考察中大量中国科学家的参与甚至主
导，不仅为研究南海的演化、地层古
生物与古海洋学研究贡献一份力量，
更为我国海洋科学事业培养出一支不
断成长和壮大的深海科学重要研究队
伍。

——IODP368航次，李保华《第
二次“赶考”——参加IODP南海大洋
钻探368侧记》

汪品先院士说：“科学本来就是

人类格物穷理、追求真知的产物。从
事研究不仅是因为科学有用，更是因
为科学有趣。”水何澹澹，南海浩渺
无边；征途慢慢，我们同舟共济！

（本文主要内容选自《同舟共济
南海梦——中国大洋钻探科学家手
记》一书。该书由中国大洋发现计划
办公室编，上海科技教育出版社出
版。这是我国第一本深海科考纪实读
物，出自奋战在一线的科学家之手）

南 海 深 钻 风 云 录

《同舟共济南海梦》封面。

粗略估算，大概也有十来年了
吧，随着电子出版物的风生水起，
传统的沿袭千年之久的纸质出版物
（也就是常人眼里的书籍)，似乎走上
了下坡路。有种悲观的预测，认为
纸质书必将淘汰出局，最终退出历
史 舞 台 。 我 也 算 是 个 出 版 业 的 老
人，对此颇为关心。虽然，眼下纸
质书并不像预言家说的那么惨淡，
但是书店的冷清，发行的萎缩，似
乎也是不争的事实。

不过，令人欣喜的是，近日收到
赵致真先生寄赠的新作《播火录》。他
在给我发来的微信中特别提到：“这本
书的最大特点是融媒体功能，每章的
三个二维码通向视频、图片和文本
（包括参考书不在纸质书上占篇幅），
是 《神奇科学》 开创二维码播放视频
后的升级和扩展。实事求是地说，目
前全世界独一无二。”

赵致真还特别提醒我：“请您检验
一下扫二维码后是否工作正常。”几十
分钟后，我给赵致真回了一个微信：

“我已欣赏到精彩的南极考察的纪录
片，非常清晰和精彩。这是纸质书的
革命，也是科普现代化的重大突破，
意义非凡。”我匆匆写下这几句话，说
明我的难以掩饰的激动。我觉得赵致

真的新作《播火录》，它对纸质书的表
现形式的突破，尤其是对于科学传播
的重大意义，用革命这个习以为常的
概念來表述，似乎也并不过分。

《播火录》，顾名思义，讲述了近
代科学先驱为开拓人类知识疆界，在
人间播火以传承文明的历程。这是一
部普及世界近代科学史的力作。尽管
中外都相继出版了多种科学史著作，
有的观点新颖，有的资料丰富，有的
图片逼真独具特色，但是除此之外，

纸质书所能提供给读者的，也就到此
为止了。但是，赵致真的 《播火录》
恰恰在此基础上有了重大的突破，正
如作者所言：“这本书是我为电视片

《播火录》写的文字稿，或者说《播火
录》是按照这本书拍摄的电视片。”

于是，读者在纸质出版物上所能
看到的，是文字、图片和视频的三位
一体的结合，它通过二维码在纸媒上
播放和下载图片，使图书出版与电视
制作融为一体，从而实现了纸质书的

革命。据悉，在制作电视片 《播火
录》时曾派出6个摄制组到欧美和大洋
洲各地拍摄大量历史资料，《播火录》
的成功正是建立在史料的权威性与广
泛性的基础之上的。

正是如此！我在阅读书中的第三
章至第六章 （科学远征——丈量天
地、北极之光、南极英雄） 时，运用
二维码观看视频，目睹了南北极探险
史上一个个探险家鲜活的面容，以及
他们出生入死、前赴后继的悲壮征
程。这些珍贵的视频是历史的再现，
无比珍贵，亲切感人，是单凭文字和
图片无法表达的。正是在这个意义
上，我深切感到 《播火录》 的问世，
给今后的科普图书出版以很大启示：
努力实现科普图书与电视制作融为一
体，是值得倡导的一个大趋势。

我相信，《播火录》的出版，必定
撒下神奇的火种，能够迅速在出版界
和科普界引起足够的反响。这是我极
力推崇这本书的初衷！

（作者系科学普及出版社原社长，
中国科普作家协会原副理事长）

纸 质 书 的 革 命 撒 下 神 奇 的 火 种
—— 赵 致 真 著 《播 火 录》 读 后

□ 金 涛

1992年，时年19岁的我，在马来西亚参加地
球高峰会的亚洲青年论坛后，第一次读到卡森的

《寂静的春天》时，深感震撼，像夜海里的迷船找
到灯塔一样，心情久久不能平复。月前拿到美国
作家威廉·苏德的新作 《更遥远的海岸——卡森
传》 后，一口气读完，心弦拨动，仿佛穿越时
光，回到了那个寻找光明的晚上。

蕾切尔·卡森是一位美国海洋生物学家、著名
科普作家，她更是家喻户晓的环境保护运动的先
驱，名作《寂静的春天》唤醒了无数人的环保意
识，开启了美国乃至全世界的现代环保运动。正
如美国前副总统阿尔·戈尔先生在《寂静的春天》
中文版序中所写的：“蕾切尔·卡森的这部著作是
个里程碑，无可辩驳地证明了思想的力量远比政
治家的力量更强大。1962 年，当 《寂静的春天》
首次出版时，在公共政策讨论中，还没有‘环
境’这一分类。它犹如旷野中的一声呐喊，划破
长空，以它深切的关爱、全面的研究和雄辩的论
点改变了历史的进程。如果没有这本书，环境运
动也许会被延误很长时间，也许现在还没开始。”

《寂静的春天》 有过多个中译本，“自然之
友”的创始人梁从诫先生在其中一个中文版序
中，特别提到这本书对当今中国环境保护的意
义，他说道：“只有当多数中国人懂得了环境保护
对自己和子孙后代的重要意义时，中国才有可能
期盼一个绿色的明天。在这方面，蕾切尔·卡森女
士的《寂静的春天》将是我们向公众普及环境意
识的一个最有力的、经典的读本。”

到底写作这本传世经典的卡森女士是何许人？《更遥远的海
岸》的作者苏德以优雅的文字，展示了卡森如何从一位自然学
者演化为生态人文作家的历程，她的“海洋三部曲”（《海风
下》《我们周围的海洋》《海边》） 改变了人们对海洋的看法，
进而改变了人们对整个地球的态度。在她的第四本书《寂静的
春天》 中，这位低调恬淡的海洋生物学家带我们走上一段旅
程，介绍了大自然的美妙和无尽的轮回，她完全超越了狭隘的
人类中心主义，充满了对生命的赞美和对自然的敬畏，在伦理
关怀的高度，海纳百川，包容所有的生命形式，建立了一种前
所未有的生态整体主义。同时，她揭示了在短短的不到一代人
的时间内，人类彻底改变了自然，她以堂吉诃德式、知其不可
为而为之的勇毅，希望我们改变看待人与自然关系的态度，重
建和谐共生的信念。

白驹过隙，卡森离世已逾半个世纪，《寂静的春天》开启的
环保运动，薪火相传，遍地开花。可是，现实更加残酷，卡森
预警的自然死寂正逐渐笼罩地球：农业盲目工业化，化工集团
追求利润最大化，大肆推广化肥农药，杀虫绝命，毒害土壤，
污染水源，高毒农药残余通过食物链，虫禽兽人，拾级而上，
层层累积，最终浓缩在顶层的人类体内，危害人类健康，破坏
生态系统，威胁生物多样性。

《寂静的春天》中描述的获诺贝尔化学奖的DDT对生物的
影响，遗祸至今，善后无期，在北极熊体内也能找到；可是，
在卡森发出预警半个世纪后，人类每年排放数以万吨计的化学
品到大自然，人工合成的化学品每年新增多达两千多种，其中
大部分对生态和健康的长远影响根本未经科学研究，后患无
穷。塑料带来生活便利，也污染了各地河海，窒息着地球生
物；全球气候变化导致冰川融化，海平面上升，珊瑚白化死
亡，极端天灾频发，给人类和生态带来前所未有的威胁。

世界自然基金会去年发布《地球生命力报告2018》，这份地
球的体检报告指出：全球生物多样性在1970年基础上继续呈现
下降趋势，全球鱼类、鸟类、哺乳动物、两栖动物和爬行动物
的数量，在卡森离世后的50年间下降了60％。人类对自然资源
的需求自1966年以来翻了一番，我们正在使用相当于1.6个地球
的资源来维持我们的生活；高收入国家的生态足迹是低收入国
家的5倍；按目前的模式进行预测，到2030年，我们将需要两
个地球来满足我们每年的需求，显然我们只有一个地球，也就
是说，我们正在透支子孙后代的未来。

“在《寂静的春天》中，卡森尖锐地指出，环境问题的深层
根源在于人类对于自然的傲慢和无知，因此，她呼吁人们要重
新端正对自然的态度，重新思考人类社会的发展道路问题。”习
近平主席说的“绿水青山就是金山银山”，中国政府提出的生态
文明，正在尝试回答这个人类不可回避的终极命题。2020年的
全球生物多样性缔约国大会COP15也正好在中国举行，这可能
是我们挽救地球生物多样性的最后机会。

没有人愿意活在鸦默雀静、万马齐喑、生机灭绝的寂静春
天。如何建立一个人与自然和谐共处的未来，是人类作为一个物
种亟须集体回答的命题。戈尔曾说过：“蕾切尔·卡森的声音永远
不会寂静。她惊醒的不但是我们的国家，甚至是整个世界。”卡
森的心事，浩茫连广宇，借这本传记中文版出版之机，我深切地
希望卡森的经历和思想能继续唤醒更多的国人，于鸦雀无声处听
惊雷，真心实意，身体力行，共建人类与地球的命运共同体。

（作者系世界自然基金会（瑞士）北京代表处首席代表、自
然之友理事。本文是作者为《更遥远的海岸——卡森传》中文
版写的序）
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《更遥远的海岸——卡森传》，
［美］威廉·苏德著，张大川译，上
海科技教育出版社出版。

接上期文章《跳舞的桑巴达尔想要
表达什么》

每个古代先民族群都有载歌载舞的
时刻，作为民俗的歌舞，那是随性的、
粗糙的。但是，这类歌舞一旦进入王室
和寺庙，其发展的路径就不一样了。

古印度舞蹈活动主要集中于婆罗
门教寺庙，舞蹈成为当时传教的手段
之一。庙中有专门侍奉神祇、为娱神
而设的舞女，这类舞女称为黛娃达西。

规范的宗教为印度舞提供了良好的
发展契机，同时也提供精致的、复杂的
内容和形式。印度古典舞的表演模式，
基本上由描述性舞蹈和纯舞两种主要的
形式组合而成的。所谓描述性，就是各
种神话和符合教义的说教式表演。

印度舞的手姿都有特定的意义，
甚至变化莫测。例如用手指脸的姿势

表示美丽，荷花手姿是表演给神看时
常用的手姿。印度舞腰部的摆动让身
体婀娜多姿，脚尖脚跟和跺脚动作也
极为生动敏捷，富有动感。风情万种
的眼神，展现在大眼睛的转动之机，
瞬息之间让你感受何为渴望，何为满
足，何为痛苦。模仿神鸟跳跃时，眼
睛始终盯着手，展现了臀部力量。尤
其是那自始至终挺直的背部，展现了
人类神性的不屈和追求。

印度有很多舞蹈种类，克塔克舞是
拉贾斯坦邦的著名舞蹈。克塔克本是一
个种姓，专门从事舞蹈，卖艺为生，他
们所跳的舞叫克塔克舞。克塔克舞属于
宫廷艳情舞，专供王公贵族茶余饭后消
遣。舞者脚上系有许多小铜铃，演员随
着鼓声的起伏而发出不同响声，时而铿
锵有力，时而细碎悦耳。这是一种很能
表达复杂情感的、著名的体态舞蹈。

读者也许认为，舞蹈和历史有
关，与宗教有关，与性别有关，与技
巧有关。很多人并不知道，“舞蹈解剖
学”这门学科的来源之一就是印度舞。

舞蹈解剖学涉及广泛的内容，是
一门很有新意和魅力的学科。例如，
它告诉我们，关节伸展依赖肌肉收

缩，如果不确定关节伸展是由哪些肌
肉产生的，就不能有效地进行动作的
结合，将会一直过度地错误使用肌肉
而造成肌肉损伤。脚部由34个关节组
成，这样就产生了多向运动的可能
性，关节负责重心的转移、动作的起
与收。舞蹈过程中，这些关节如果没
有足够的力量，身体的直立和动作技
巧的完成就会受到影响。

舞蹈解剖学还包含呼吸的有关知
识。舞蹈者是用上胸部来呼吸的，这
种呼吸会产生紧张感或过早疲劳感。
要消除这一现象，就要了解膈、肺以
及肋骨协同向身体输送更多氧气并增

进持久耐力的知识。
解剖学是涉及生命体的结构和组

织的生物学分支学科，有动物解剖
学、植物解剖学和人体解剖学等。而
舞蹈解剖学则增加了运动、舞蹈、耐
力和损伤等新内容和知识，这是人类
实践的概括。如果读者去过印度的克
久拉霍神庙，你也许会被印度各种舞
蹈般的性爱雕塑所震撼，其神态、动
作、故事、场景，没有你想不到的。
如果你有一定的科学素养和训练，或
者如果你从事医学、运动学或舞蹈工
作，你也许会创立一门“性爱解剖
学”的学科，探索未知的知识领域。

印 度 舞 与 “ 舞 蹈 解 剖 学 ”
□ 张文虎

《诗话数学》（梁进著）
绘画和雕塑是空间的艺术，音乐

和诗歌是时间的艺术，它们各自施展
的领域虽然不同，但绘画和雕塑也一
直试图表达时间，音乐和诗歌也一直
在拓展自己的空间，而编织这些关系
的正是数学。数学和诗歌各有各的天
地，但它们都要求抽象、创新和想
象，因而诗歌与数学是高维联通的。
作者爱读诗、好写诗，乐享诗，常常
用数学的眼光去赏诗，有不少独到的
见解与心得。在本书中，她将带领读
者用数学思维和方法重新认识诗歌，
发现诗歌的别样美丽；与此同时，从
诗歌的角度欣赏数学，给人以丰富的
数学形象和知识启迪，激发读者对数
学的兴趣。

《中微子振荡之谜》（邢志忠著）
中微子是自然界的基本粒子之

一，中微子研究是当前粒子物理、核
物理、天体物理与宇宙学研究中的热
门交叉研究方向，而中微子振荡是当
前中微子研究的热点。本书遵循中微
子物理学发展的历史脉络，介绍了中
微子振荡的唯象学和物质效应，生动
描述了大气中微子振荡现象及其发现
过程、太阳中微子“失踪”之谜和破
解这一谜题的相关振荡实验，特别是
在中国本土完成并取得了巨大成功的
大亚湾反应堆反中微子振荡实验，还
简要概括了一些与中微子相关的亟待
解决的基本问题，希望引起学术界的
重视并激发广大青年学子和科普爱好
者的兴趣。

“厉害坏了的科学”丛书
“厉害坏了的科学”丛书共5册，包

括《地球趣多多——一点也不无聊的地理
知识》、《学问满当当——包罗万象的酷知
识》、《太空不太空——关于宇宙的“冷”
知识》、《身体顶呱呱——关于人体的那些
事儿》、《数学妙无穷——酷炫好玩的数的
知识》。面向小学高年级以上学生，不仅
涉及了有关文学、历史、音乐、艺术等人
文话题，还涵盖了天文、地理、数学、生
物、物理、化学等科学内容。丛书内容生
动有趣、篇幅短小，还配以大量让人忍俊
不禁、风格鲜明的漫画和插图，有助于提
升青少年的科学和人文素养。无须长篇累
牍，只须这薄薄5册书，你便能成为小小

“百事通”，用各种冷知识和酷知识令人对
你刮目相看，令同学仰慕不已。

“尤里卡科学馆”丛书
“尤里卡科学馆”丛书共4册，包

括：《航空母舰可以潜水吗》、《掷骰子
就能创作出华尔兹吗》、《打哈欠是想
忍就能忍住的吗》、《无眼大眼狼蛛到
底有没有眼睛》。这是一套面向中小学
生的图文科普丛书。它以通俗易懂、
生动谐趣的笔触，介绍了涉及动植
物、天文地理、人体和军事等诸多方
面的科学知识，突显了探索科学奥秘
之乐趣所在，也展现了科学与人文、
艺术相结合的魅力。阅读本丛书，读
者一定会增进对自然界和我们自身的
了解与认识，增强对科学的亲近感。
同时，它也必然有助于锤炼孩子们的
逻辑思维能力和想象力，激发创新思
维的火花。

书林杂览

《播火录》，赵致真著，北京出版社2019年6月第1版。

开往未来的“决心号”。


