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科技创新科技创新、、科学普及科学普及

是实现创新发展的两翼是实现创新发展的两翼，，

要把科学普及放在与科技要把科学普及放在与科技

创新同等重要的位置创新同等重要的位置。。没没

有 全 民 科 学 素 质 普 遍 提有 全 民 科 学 素 质 普 遍 提

高高，，就难以建立起宏大的就难以建立起宏大的

高素质创新大军高素质创新大军，，难以实难以实

现科技成果快速转化现科技成果快速转化。。

———习近平—习近平
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除了搜索外星文明的信号，目前世界
最大、最灵敏的射电望远镜（FAST）将在
距离地球约100光年的范围内寻找系外行
星，这种行星像地球一样拥有磁场。

近日，中法等国天文学家在《天文学
及天体物理》杂志上发表了这一观测计划。

中国科学院国家天文台研究员、FAST
首席科学家李菂表示，和地球相当的系外行
星被称为“超级地球”。科学家更关心适合
人类生存的系外行星，除了应当有水、适宜
的温度和大气外，还有一个必要条件，那就
是拥有磁场。

行星是最有利于孕育生命的摇篮，目前
人类已经发现大约4000颗系外行星。对系外
行星开展射电探测旨在研究系外行星的物理

特征，并与太阳系内的行星进行比较研究。
实际上，射电天文学家一直在寻找系外行星
的射电信号，但是至今都还没有探测到。

“系外行星有没有磁场呢？如果有磁
场，在主恒星星风的作用下，同样应该能产
生射电辐射。”李菂表示，由于FAST比之
前的射电望远镜更加灵敏，如果能首次探测
到系外行星的射电辐射，确认其有磁场，将
是非常重要的发现。如果能打开这个观测窗
口，就可以寻找系外行星磁场的规律，从另
一个方面研究它们是否宜居。

目前，大多数系外行星都是通过美国
开普勒太空望远镜发现的，但是开普勒望远
镜找到的系外行星距离地球相对遥远，在
500光年之外。2018年美国又发射了新的系

外行星探测器“苔丝”，它的目标是寻找距
离地球比较近的系外行星。

“如果‘苔丝’找到大量的系外行星，
FAST同时去跟踪探测，那么发现有磁场的
系外行星概率会提高。”李菂表示，我们要
寻找的是距离地球100光年之内的系外行
星，这样的行星一旦找到便于科学家开展细
致研究，甚至有实现星际移民的可能性。

架设在贵州黔南州平塘县巨大天坑中
的FAST将于今年9月将正式投入使用，而
一个由超过10个国家和地区的天文学家组
成的科学团队正在为FAST制定雄心勃勃的
观测计划，发现之前所有望远镜无法企及的
目标。

（科文）

搜 寻 太 阳 系 外 的 “ 超 级 地 球 ”

应 将 全 科 阅 读 提 升 到 课 程 建 设 的 高 度
□□ 朱传世

几组概念首先要明确
首先是全科阅读与学科阅读。全科阅读

即全学科阅读，是一种阅读理念，倡导所有
学科都将阅读作为重要的学习内容和手段。
其次，它是分科学习领域的话语，以前各学
科中把阅读作为课程内容的就属语文和英语
两个学科，其他学科没有单设阅读板块，现
在各学科都要重视阅读。再次，它是学校学
科整体建设和学生整体发展领域的话语，各
学科阅读是学校全科阅读体系不可分割的部
分，共同作用于学生个体。

学科阅读是就某一具体学科而言的，
如语文阅读、数学阅读、物理阅读。首
先，它是一种阅读形态，区别于学科学习
以外的阅读形态，如自主阅读、休闲阅读
等。其次，它是一种阅读实践，是基于学
科素材和学科语言特点并采用符合本学科
的阅读方式开展的阅读活动。

其次是阅读课程与阅读活动。阅读课
程是围绕阅读内容、按照阅读规律和课程
建构规律规划、开发的系列课程的总称。
首先，它是一种课程形态，可以具体化到
各学科中，形成诸如化学阅读课程、历史
阅读课程等课程门类。其次，它可以是学

科课程群的有机组成部分，丰富学科课程
的供给。再次，它可以形成学校的整体阅
读课程体系，以各学科阅读课程和跨学科
阅读课程、超越学科的阅读课程、阅读意
识的学科渗透等方式有机落位到国家、地
方、校本三类课程形态或学校一体化课程
形态中。

阅读活动是围绕阅读这件事情展开的
一系列行为的总称，它包括阅读之前的准
备行为、阅读之中的相关行为、阅读之后
的行为延伸。它既可以是实施阅读课程的
行为，也可以是非课程性质的阅读行为。

最后是学科课程与学科阅读课程，学
科课程是按照学科体系和学科标准而开发
的、供学习者系统学习的课程，一般由国
家组织专家开发。地方、学校、校外办学
机构可以围绕学科开发学科拓展类和学生
个性化选择课程。各开发主体开发的学科
课程构成学科课程群。如果把学科阅读作
为课程开发内容，便是学科阅读课程。

做好阅读课程顶层设计
学校要提升学科品质、发展学生学

科学习能力，聚焦全科阅读课程建设则
是一种重要而有效的途径。当今，阅读

不再是考场阅读教学这一孤立事件，而
是作为主体事件，牵一发而动全身，旁
涉方方面面。

首先要注意阅读课程体系设计。如果
以阅读课程为本位系统进行阅读课程顶层
设计，可以从四方面入手：一是上位系统
设计，包括阅读阅读政策把握、阅读教育
定位、阅读理论研究；二是本位系统设
计，涉及到需求取向调研、价值确立、理
念形成、内容选定、结构化处理、课程纲
要撰写等；三是下位系统设计，包括有效
阅读教学研究、阅读活动设计、阅读课型
探索、阅读资源的开发与利用、阅读方式

变革、评价体系制定、效果监测、阅读产
出、阅读软件开发、阅读特色形成、阅读
课题研究等；四是外围系统设计，涉及阅
读管理、阅读硬件建设、阅读条件改善、
阅读环境营造、阅读培训、阅读平台搭建
等。以上体系既可以用于学校阅读课程的
宏观架构，也可以用于某一门具体学科阅
读课程的建设。

其实明确阅读课程关系定位。学校阅
读课程由各学科阅读课程、跨学科阅读课程
和超学科阅读课程构成，它是学校课程结构
图谱中的一部分 。

（下转第三版）

2019年6月17日晚，一轮淡黄色的明
月在戈壁深处的新疆野马繁殖研究中心上
空升起，滚圆而硕大。宁静而皎洁月色
下，哈萨克族高级兽医师恩特马克正在给
一匹“命根子”被咬伤生蛆的雄性野马准
噶尔331号做治疗，他的身边围着几个工
作人员，正忙碌着协助他救治野马。

最亮的一颗星
几个工作人员七手八脚地按住野马，

北京林业大学来野马中心实习的女硕士研
究生贾慧平在一旁做助手，随着恩特马克
的吩咐给他递送着各种药品和器械。尽管
打了麻药，准噶尔331号还没有完全进入
麻醉状态，四肢不时划水样地蹬踢着。为
了不影响治疗及防止野马伤人，治疗开始
没几分钟，大家又用绳子把准噶尔331号
的四肢捆了起来，还用布盖住了它的头
部，这下让人感觉安全了许多。

恩特马克紧挨着野马的尾巴根处蹲
了下来，继续给野马做治疗，他把头凑
近伤口，用镊子将几十个伤口大白蛆取
了出来，放入站在一旁女实习生贾慧平

撑开的小塑料袋中。一名饲养员高举着
手电，照在伤口处，只见伤口血淋淋
的，有蛆虫在里面涌动着。恩特马克的
头都快要挨上伤口了。在手电筒照耀
下，他仔细探寻着，争取把里面的虫子
都掏得干干净净，不留一个活口，以免
无穷后患。

由于近期雨水较多，天晴后，蚊虫
也跟着多起来；加之治疗点紧挨3000亩
大围栏，围栏内野草长势茂盛，这里的
蚊子更是猖獗，嗡嗡狂叫着直往人的脸
上身上扑。没几分钟，站在跟前拍照的
我的手上就被叮了几个大包。我赶紧爬
到了不远处的皮卡车顶上，站在高处拍

摄治疗过程。只见业务科科长王臣在马
克的头顶不停地挥舞着一块长条布子，
帮他驱赶蚊子。

恩特马克蹲得腿麻了，腰酸了，站
起来捶几下腰，接着蹲下去治疗，蹲久
了，干脆跪在地上，俯下身子，为野马
清洗伤口，上药，缝合，打针。他的橡
皮手套上沾满了血，不时会在腿上或是
头上拍打一下，把正在吸他血的蚊子拍
死，他的头上、脸上留下了一个个血手
印。戈壁滩上的蚊子还真够凶野的，把
恩特马克的长裤刺透，在他腿上也留下
了一个个大包。

由于长期在戈壁荒漠辛苦工作，40
多岁的恩特马克过早地 凸了顶。在手电
光下，他的凸顶越发显得黝黑铮亮，他
的额头冒着豆大的汗珠，患有支气管哮
喘的他呼呼喘着粗气。此时，他饱满而
又闪着智慧之光的秃顶分外夺目。

野马繁殖研究中心马新平主任也亲
临现场，站在一边指挥野马救治工作。
治疗完毕后，夜色已很晚。恩特马克给
准噶尔331号打了解药，松了绑。约一两
分钟，准噶尔331号开始摇晃着站立，等
站稳后忽地奔向远处，转眼消失在茫茫
夜色中。 （下转第四版）

月 光 下 的 野 马 救 护
□□ 张赫凡

作为当今世界唯一幸存的野生马种，普氏野马比大熊猫还要珍稀，其有着6000万年的进
化史，全世界仅存 2000余匹。在野马重返故乡新疆 34年来，新疆野马繁殖研究中心已繁育
了6代706匹野马。今年，新疆野马“添丁”39匹，种群达417匹。

左图：进入繁殖季，雄性野马冬眠了一整个寒冬的野性，将会充分释放。两蹄腾

空的大战，一触即发。 张赫凡/摄
右上图：主要从事野马繁殖、疾病及野放研究工作的张赫凡跟野马在一起。 刘 勇/摄
右下图：野马妈妈正在给新生的野马宝宝哺乳。 张赫凡/摄
详细报道见本报1版转4版文章《月光下的野马救护》

新 疆 野 马新 疆 野 马

时下盛行一句话：得语文者得天下。显然这种说法太功利，如果硬要这么说，应为“得阅读者得天下”。当然，这里的“阅读”不仅指
语文、英语学科的阅读，而是全科阅读。今天，全科阅读不能仅停留在阅读实践层面，更要提升到阅读课程建设的高度。

皎洁的月色下，兽医师正在给雄性野马准噶尔331号做治疗。 张赫凡/摄

北京朝阳区阅读课
程资源开发与实验研究
之阅读课程评价体系建
构研讨会。

舒 芳/摄

爱国情 奋斗者

这几天，环球自然日 2019 全球总决
赛在上海如火如荼地举行。每年一度的环
球自然日挑战赛都会设立一个不同的年度
主题，今年的主题是：预见性？不可预测
性？——探究自然规律的正反面。

391 队展览组，94 支表演队伍，176
个科普绘画的小选手，53 名科学故事播
讲小能手，组成了环球自然日 2019 全球
总决赛 （上海） 活动近 3000 人的强大阵
容。上海世博展览馆 5500 平米的活动展
厅、2000平米的公共区域、5间120平米
的高标准会议室，以及上海科技馆的“博
物馆之夜”、上海大学体育馆的“肯尼斯·
贝林颁奖盛典”、中信泰富广场 LG 层的

“环球自然日8周年回顾暨肯尼斯·贝林纪
念展”，则展现了今年总决赛的丰富内涵。

这项旨在推动青少年对于自然科学的
学习探索、通过师生家长共同参与的方式
以提高其科学素质和技能的活动，却在今
年的总决赛现场，发生了一件“没有预
见”的事：一名辅导老师和一名家长随意
丢弃展板，未遵守上海市的“垃圾分类”
与定点投放的规矩，被环球自然日主办方
开出史上首张“罚单”。

“7 月 21 日，在全天的评审结束后，
我的微信收到一条图文及视频信息，内容
是两位女士在世博展览馆通往地铁8号线
中华艺术宫的通道里，将一大块KT板对
折当废弃物扔下后离开了。”环球自然日
执行总监陈天表示，两位女士选择的抛弃
点头顶上方恰巧就是高清监控摄像头，监
控拍下了她们违法丢弃垃圾的一幕。

举办环球自然日活动的根本宗旨，在
于推动青少年对于自然科学的学习热情，
培养青少年对于自然科学的探索创新、坚
持真理、冷静求实、坚韧不拔的理性精
神，鼓励优秀人才的涌现；并通过师生结
对参与的方式，提高自然科学辅导员队伍
的科学素质和技能，推进科普事业的发
展。

对此，陈天有点心痛：“倾注了无数
心血造就的‘环球自然日’，为的是给热
爱自然的孩子提供一个成为未来领导者的
平台。但就是在全球总决赛的赛场，居然
有带队辅导教师和家长罔顾地方法规，无
视活动规范，做出了对环球自然日活动产
生恶劣影响的行为。”

赛场内，精心准备了近半年的小选手们，都在释放
着自己对于自然科学的热爱，对于地球家园的关注。但
谁也没想到，赛场外个别老师和家长的表现，竟然会改
变她们孩子的“命运”。最终，组委会拟对涉及的行为
当事人作出赛事“黑名单”的处罚意见。

“当然，这只是整场赛事中一个不太和谐的小插
曲，绝大多数参赛人员及家长对7月1日起颁布的《上
海市生活垃圾管理条例》有充分的认知和理解，前两天
的赛事中就有家长提着装有高锰酸钾结晶体和双氧水玻
璃瓶的垃圾袋询问我该怎么处理。”陈天表示，也正是
基于这一新的情况，组委会将根据“垃圾分类”的相关
因素，在未来对展览、表演类别中所涉及的材料选择、
应用和后期处理办法，进行细致的规定，更加关注作品
的可回收性。
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