
读了“问题探讨”栏目刊出的
张冲文章 《“科普文学”究竟是怎
样一种“创新”？》 和 《关于“科学
文艺”的论述》（见5月10日《科普
时报》），很有感触。这里也谈谈我
的一些看法。

科学文艺，顾名思义，是科学
与文学艺术的结合，为传统科普理
论常用于科普作品的分类之中。中
国的科普创作分类体系，形形色
色，从无定论。笔者牵头主编的一
部 《科普创作通论》 中，曾试图把
科普作品分为两大类，一大类是叙
述体的科普作品，一大类就是科学
文艺作品。

科学文艺作品与叙述体的科普
作品区别是，科学文艺作品是使用
了文学艺术手法普及科学艺术的科
普作品，而叙述体的科普作品则很
少使用文学艺术手法。

用这样的标准来衡量科普作
品，科学文艺作品就包括了科学小
品、科幻小说、科学小说、科学相
声、科学戏曲、科学诗、科学家传
记、科幻电影、科学舞台剧、科学
广播剧 （有声科普读物），而文学艺
术元素少一些的科普作品，如科技
知识普及读物、科技新闻、科技知
识纪录片、“小豆腐干”科普文、百
科知识类科普图书，等等，则可归
类于叙述体科普作品。

在科学文艺作品中，有一部分同
文学关系密切的科普作品，有人将之
称为科普文学，这其实也是有根有据
的。只是，这类科普作品，只包括了
科学幻想小说、科学小品、科学童话
和科学诗等科学与文学结合的体裁，
不包括科学与艺术结合的体裁，如科
学相声、科学戏曲、科幻电影、科学
舞台剧、科学广播剧等。

因此，我认为，科学文艺涵盖了科普文学的全
部内容，包容性较强，应该继续使用于科普作品的
分类之中，科普文学的概念也可使用在特定的科普
作品分类之中。

（作者系中国科普作家协会荣誉理事、全球华语
科幻星云奖创始人之一）
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自新文化运动、《科学》 杂志
创办以及“五四”运动百余年来，
很多 （科技） 知识分子论述“科学
精神”，比如胡适 （拿证据来），竺
可桢 （不问利害，只问是非），但
是 把 “ 科 学 精 神 “ 与 “ 科 学 知
识”、“科学方法”和“科学思想”
等“四科”并列作为一个整体，并
且最终写入世界上第一部 《科普
法》，成为我国科普政策的话语，
这个“优先权”，当归于周光召先
生即“光召同志”。

现正值光召同志从事科技事业
65 周年暨九十华诞，笔者尝试对这
个过程作一个较为系统的考察。

1994年《关于加强科学技术普
及工作的若干意见》未见“科学精
神”和“四科”提法

1994 年，中共中央、国务院发
布了建国以来第一个专门论述科普
工作的纲领性战略性文件——《关
于加强科学技术普及工作的若干意
见》，提出：传播科技知识、科学
方法和科学思想。但未见“科学精
神”提法。

20 世纪 90 年代国家领导人讲
话多次提“四科”

1999 年 8 月 23 日时任总书记江
泽民在 《全国技术创新大会上的讲
话》 中首次提出“四科”，其表述
是：要把科技知识、科学思想、科
学精神、科学方法的宣传和普及工
作，作为精神文明建设的重要内容

不断加强起来。 后来，他在 《致
全国科普工作会议的信》（1999 年
12 月 9 日）、在 《提高全民族的科
学素质》（1999 年 12 月 22 日）、在
两院院士大会 《在全党全社会大力
弘扬科学精神和创新精神》（2000
年 6 月 5 日） 讲 话 中 ， 多 次 提 到

“四科”。如在2000年两院院士大会
上提出：“应在全党全社会大力弘
扬科学精神，普及科学知识，树立
科学观念，提倡科学方法。“

公众对“四科”的了解，主要
来自于 2000 年 4 月江泽民为中国科
技馆第二期工程开馆时的题词，即

“弘扬科学精神，普及科学知识，
传播科学思想和科学方法” 。

2002 年“四科”写入 《科普
法》

2002 年，我国制定了世界上第
一个“科普法”，即 《中华人民共
和国科学技术普及法》。“四科”写
入了 《科普法》，其提法是：普及
科学技术知识、倡导科学方法、传
播科学思想、弘扬科学精神。从
此，“四科”作为我国科普内容的

“标准表述”。
1996年光召同志在全国科普大

会上的讲话，突出“科学精神”并
首提“四科”

1995 年，中宣部、国家科委和
中国科协决定举办全国首届“科普
大会”。作为中国科学院院长和中
国科协副主席 （科普大会之后，即

1996 年 6 起任中国科协主席，至
2006 年 5 月），光召同志被安排作
一个讲话。1995 年年末，光召同志
把郭传杰叫到办公室，说：我要在
全国科普大会上作一个讲话，“就
讲讲科学精神吧，再不抓抓，不得
了的！”光召同志叫郭起草一个稿
子，并对他谈了很多思想。光召有
一个习惯，喜欢把双手背在背后，
边踱步边说话。他说道：“我们这
个社会，科学精神不足是有历史缘
由的……科普仅传播知识不够，更
要重视传播科学的思想、方法，弘
扬科学精神。”（引自郭传杰：“周
光召——践行科学精神的典范”，
载 《我们认识的光召同志——周光
召科学思想科学精神论集》）。其
实，1995 年 12 月，周光召先生为
吴国盛著 《科学的历程》 一书作序
中就提到“科学精神”：“唯有科学
知识得以普及、科学精神深入人
心，我们的社会才算真正走入了科
学时代。”

郭传杰接受了光召同志的任
务，找到北京天文台研究员、科普
作家卞毓麟一同起草讲话稿，把光
召的上述话语写进了稿子。光召对
起草稿进行了细致的审定，他习惯
用 2B 粗铅笔修改，修改得密密麻
麻，形成“花脸稿”。

在后来正式发表的光召讲话
“加强科学普及，弘扬科学精神”
中，是这么写的：“作为整个科学

传播过程中的一个重要环节，科学
普及的内容是相当广泛的。它既包
括介绍具体的科学知识，也包括普
及科学方法，以及提倡科学态度和
弘扬科学精神。”（光召这里用“科
学态度”替换了“科学思想”）

光召同志在讲话和文章最后，
再次强调“科学精神”。他说：科
学工作者们, 尤其是有突出成就的
科学家们, 当前一定要在继续多出
科技成果、将科技成果转化为现实
生产力的同时, 努力加强科学知
识、特别是当代科学前沿和高新技
术知识的普及工作, 与此同时, 还
要努力普及科学方法, 提倡科学态
度. 大 力 弘 扬 科 学 精 神 。（周 光
召：加强科学普及，弘扬科学精
神，1996年）

据郭传杰回忆，光召同志的讲
话，跨越时空、言辞犀利，在会场
上引起了强烈的反响。

以光召同志 1996 年讲话和文
章作为证据，笔者提出：周光召
是把“科学精神”引入科普“四
科”政策话语体系的第一人。光
召同志行胜于言，他不仅提出和
倡导科学精神，更是忠实地践行
科学精神。

后来，包含“科学精神”在内
的“四科”，被党和国家领导人的
讲话和国家顶层科普政策所采纳。

（作者系清华大学马克思主义
学院教授）

光召同志对“科学精神”的主要特征进行了提炼：
一是要求平等和民主, 反对专制和垄断。尊重权威而不迷信权威。独立思

考而不主观臆断。
二是认为具体真理都有一定的适用条件和范围,、因而可以突破, 加以创

新。新理论可以扩展真理,使之适应更大范围, 受到更少条件的约束。创新精神
乃是科学梢神的重要组成部分。

三是认为相对真理不断逼近绝对真理, 绝对真理中包含相对真理。因此扩展了的真
理必须包含原有真理体现的客观规律。在继承中发展真理, 也是科学精神的组成部分。

四是现代科学乃是组织的群体活动, 因此, 团队精神业已成为科学精神中的
重要内容。

五是要求客观求实, 不为假象所迷惑, 不带主观偏见, 不把偶然性当做必然
性, 不把局部当作全体,未经实验条件确定下的多次重复和实践反复验证以前,
不轻易相信和下结论。怀疑, 但不是怀疑一切，也是科学精神的组成部分。

科学精神，概括地说就是，坚持科学态度、采用科学方法，不畏艰难险阻，不断
追求科学真理，进取创新，努力在社会实践中求得对客观世界的状态和结构、运动和发
展的规律性认识，并用它作出预测，指导进一步的实践，去改造主观世界和客观世界。

进入新时代，党和国家高度重视“四科“尤其是“科学精神”的科普。
2016年习近平总书记在“科技三会”讲话中提出：“普及科学知识、弘扬科学
精神、传播科学思想、倡导科学方法”。十九大报告提出：“弘扬科学精神，普
及科学知识“，这样就把“科学精神”提到了“四科“中第一位的位置上来了。

笔者认为，新时代科普在坚持以“四科”为主体内容的同时，还应补充
“科学技术与社会“（STS）、“科学技术与发展观”、科学技术史、科学伦理、科
学文化等内容，它们共同构成了新时代科普内容的“科学复合体”。

周光召周光召：“：“科学精神科学精神””进入科普政策的推动者进入科普政策的推动者
□□ 刘 立

“科学精神”的主要特征

2008年 11月，周光
召在京西宾馆出席科研
诚信建设工作专家咨询
委员会第二次会议。

刘立 摄

他们工作时是身穿白大褂的“天使”，闲遐时则是拿
起笔墨或应用新媒体宣扬健康知识的“战士”，他们用科
学通俗有趣的方式传播着各自研究领域的研究成果和科
学发现，使之让更多的普通老百姓了解、熟悉，有时甚
至成为救命“圣器”……

在山西，有这样一群医务工作者，他们不计回报，
默默耕耘，让医学科普开出绚烂之花，为提升公众的健
康素养不懈努力着。

担当科普使命提升全民健康素养
山西医科大学第一医院院长王斌全是一位出色的耳

鼻喉科专家，在忙碌的工作之余，还经常在各大报刊发
表科普文章。这位从医40多年、有着丰富临床经验的医
学专家谈起科普创作来，心怀敬畏之心：“每个字、每个
词我都会斟酌十分，谨慎用之，力求用最精准的表达方
式来表述，能够让老百姓轻松、愉悦地接受我想要表达
的信息。”

“没有设计师，没有建筑师，没有能工巧匠，没有一
粒砂石，却承载了世世代代的人类，承载了从远古到现
代的整个世界。让我们一起来看一下，这究竟是怎样的
一座宫殿呢！”这是山西医科大学优秀导师、第一医院主
任医师、山西省科协科学传播首席专家郭述真教授用优
美的语言描述女性子宫的一段话。郭述真从事妇产科专
业近 50 年，至今仍工作在第一线，几十年来笔耕不辍，
发表10余部科普著作，260余万字的科普文章。

在山西省科协的指导和王斌全院长的带领下，山西省
科普作家协会于 2017 年 6 月创办了微信公众号 《科普微
报》，至今已刊发500期。《滚蛋吧，结石君》《“蒙面刺客

“之骨质疏松》《“迷路的蛋蛋”——小儿隐睾那些事儿》
《撩开五彩尿液的面纱》《是谁给卵巢“戴”了顶“水晶
帽”》《足底筋膜炎的“今日说法”》……光是这些或幽
默或形象或悬疑的标题，就引起了广大读者的阅读兴趣。

“以前连‘耳石症’这个词听也没听说过，看了王院
长的 《耳石症的家庭自诊自治》 才知道还有这么一种
病。前不久一位亲戚被诊断出是耳石症，我的知识派上
了用场。”在银行工作的王阿姨感慨说道。家住太原市万
柏林区的孙大爷高兴地说：“我就爱看这些文字，有意思
不枯燥，读起来也不费劲儿，还有用。”

在山西，有许多像王斌全、郭述真这样既医术精
湛，又热心科普的医学专家，他们认为救死扶伤是自己
的天职，而做医学科普本身就是自己应尽的责任。他们
自觉自愿承担着普及医学科学知识的使命，一步一个脚
印，执著前行。

创新科普方式构建和谐医患关系
科普文章、科普漫画、科普视频、科普图书、科普

讲座、科普下乡、科普论坛……科学传播的方式随着科
技信息技术的发展愈来愈呈现出多样化。《科普微报》是
山西省科普作家协会打造的一个科普公益宣传微信平
台，运用图文、音频播报等多种形式，通过线上线下相
结合的方式，向不同人群传播科学知识，内容涉及医
学、农林学、教育、历史、地理、人文等多学科知识，
其中有近百位医务人员利用业余时间在这个科普园地精
耕细作无私奉献。

《科普微报》许多文章被省内外多家报刊、杂志、网
络转载，有十余篇文章被亚洲最佳蒙文版杂志 《身边科
学》 刊发，影响广泛。此外，由郭述真创办的 《大大方
方聊健康》、《走进妇产科》，山西医科大学李元幸、傅培
强创办，山西医科大学第二医院妇产科支持的 《川至小
红楼》 等科普微信公众号也有不少忠实的粉丝。通过这

些传播平台和传播方式，公众不仅从中可学到健康知
识，提高自身的健康素养，也增进了对医务工作的了
解，医患之间增强了信任感，成为医患关系良好沟通的
一种有效方式。

在“大数据时代”，普通人也可以通过各种渠道获取
到自己的身体密码。做好医学科普并非易事。王斌全认
为，需要不断拓展科普的途径和渠道，积极创新科普的
手段和形式。

山西省女医师协会会长赵龙凤也表示，通过医学科
普，构建医患和谐，促进广大人民群众的身体健康，为
医疗卫生健康事业做出更大的贡献，是我们医务工作者
义不容辞的责任和义务。

（作者系山西科技传媒集团出版中心主任）

为了鼓励更多的医疗专业人员投入到健康教育和科
学普及工作当中，山西省卫生和计划生育委员会（现山
西省卫生健康委员会）于 2017年率先在全国把撰写科普
文章纳入了 2017年度全省卫生系列高级专业技术职务任
职资格评审条件之中。该政策的出台，成为医务人员从
单纯重视SCI论文到亦重视科普创作的有力推手，吸引更
多的医务工作者参与到科普工作当中。

山西省科协党组成员、副主席郝建新表示，近年
来，山西省卫生系统、各级科协组织、高校、医院十分
重视医学科普工作，先后出台了许多支持医学科普发展
的政策，各级医疗机构和广大医务工作者通过多种形式

多种渠道传播健康理念，普及健康知识做了许多工作。
省科协将继续从聘请医学科学传播专家、资助医学科普
出版、表彰奖励医学科普人才等方面与社会各界一道支
持广大科技工作者开展医学科普，为全面提升全省医学
科普水平，建设健康山西做出新的贡献。

近年来，公众对健康科普的需求不断增加，据今日
头条数据显示，2017 年健康类资讯的总阅读量是 240
亿， 到2018年达到了336亿。中华医学会科学技术普及
部研究员唐芹表示，随着人们的生活水平和受教育程度
的不断提高，人们对医学科普的需求会成为与其他音乐
影视作品类似的刚需。

科普政策有力促进医学科普发展
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为贯彻全民科学素质行动计划纲要的精神，响
应关心下一代青少年健康成长的号召，5 月 11 日，
成都市科普作协与成都市植物园、金牛区关工委共
同举办了“探索珍稀植物”公益科普教育活动。

当天的活动吸引了11组来自金牛区多个社区的
亲子家庭前来参加。成都市科普作协常务理事、成
都市植物园高级工程师刘川华带着大家体验式学习
了园中迁地保护的珍稀濒危植物的生物学特性，了
解了保护珍稀濒危植物的重要性。

与以往的探索珍稀植物科普教育不同的是，本
次活动是以讲故事的方式来进行科学知识的传播。
刘老师以珙桐为例讲述了阿尔芒·戴维发现麋鹿、大
熊猫、珙桐、金丝猴的故事，大家在不知不觉中就
明白了生物命名的“双名法”，同时也被戴维远涉重
洋、献身科学的探索精神感动了。

在园中迁地保护的极小种群种五小叶槭的旁
边，刘老师向大家讲述了当代植物学家发现、保护
和培育五小叶槭的故事。

这次活动让青少年们度过了充实、有意义的时
光，认识到了保护珍稀植物的重要性，更感受到了
科学家们的探索和奉献精神，亲子自然游戏让父母
和孩子们在互动中更加亲近。 （蓉普）

考察中国最早的科幻作品，以往常常
都乐于从梁启超的 《新中国未来记》 讲
起，尽管他只写了前五章，并未完成。这
篇发表于1902年的“开山之作”，据梁启
超自述：欲著此书，“五年于兹矣”。但除
了《第三回：求新学三大洲环游》里涉及
些“新学”名词外，相关科学内容，的确
乏善足陈。小说以数万字的章回体形式，
叙述传统帝制的中华王朝在1912年崩坍，
新成立的“共和国”定都南京，开国元勋
姓“黄”名“克强”，与孙中山的反清战
友——黄兴同名。到小说里的1962年“建
国50周年庆典”时，世界各国都派出使节
来首都南京庆贺，国际上出现了“中文
热”——甚至在上海举办了现实中我们至
今记忆犹新的“世博会”；尤其是梁启超
的笔下愿景：“这博览会却不同寻常，不
特陈设商务，工艺诸物品而已，乃至各种
学问”“等，“处处有论说坛，日日开讲论
会，竟把诺大一个上海，连江北，连吴淞
口，连崇明县，都变作博览会场了。”

现在，我们不妨以“科学实证”的态
度，对比 20 世纪神州沧桑巨变的历史轨
迹，梁启超百余年前的幻想和展望，是如
此惊人的“先知”“如“超验”，“精准”而

“现实”！但这一切的科技含量甚微，夸大
点来看，也许能够算是社会科学的“标
配”，与今天《三体》、《北京折叠》为代表
的“科幻小说”相去甚远。真正表现了自
然科学技术与社会科学思想的长篇小说，
应当是老舍创作于上世纪30年代的《猫城

记》。一开篇，主人公就显示出某种反“阿
Q”式的自信：我是“第一个在火星上的
中国人，死得值！”因为“我们的目的地是
火星”，不仅关心“怎样回到地球上去”，
而且，还要探寻诸如“火星上到底有与人
类相似的动物没有”等问题。显然，老舍
这里的创作，在今天仍然非常现实地凝聚
着探索宇宙、搏击外太空的强烈时代意识。

近年来，中国航天科技捷报频传；尤
其是“嫦娥探月工程”在月球背面着陆成
功，传回地球的图像，让我们再次联想到
老舍在 《猫城记》 里描绘的以地球人眼
光，展望初登“火星”时的所见所闻：

……我看见一片灰的天空……阳光不
能算不强，因为我觉得很热；但是它的热
力并不与光亮作正比，热自管热，并没有

夺目的光华……热，密，沉闷的灰气……
阳光好像在这灰中折减了，而后散 匀，
所以处处是灰的，处处还有亮，一种很灰
的宇宙。

从远处收回眼光，我看见一片平原，
灰的！没有树，没有房子，没有田地，
平，平；平得讨厌。地上有草，都擦着地
皮长着，叶子很大，可是没有竖立的梗子。

尤为重要的是，就在这样的氛围和背景
中，小说里出现了“火星”生物“猫脸的
人”：……猫人不穿衣服。腰很长，很细，
手脚都很短，手指脚指也都很短。脖子不
短，头能弯到背上去。脸很大，两个极圆极
圆的眼睛，长得很低，留出很宽的一个脑
门。脑门上全长着细毛，一直的和头发也是
很细冗连上。鼻子和嘴联为 一体，可不是

像猫的那样俊秀，似乎像猪的，耳朵在脑瓢
上，很小。身上都是细毛，很光润，近看是
灰色的，远看有点绿，像灰羽毛的闪光。身
腔是圆的，大概很便于横滚。胸前有四对小
乳，八个小黑点。

按照老舍的描写，“最奇怪的”是
“猫人”的“慢中有快，快中有慢”，而且
“非常的善疑”：

他的手脚永远不安静着，脚与手一样
的灵便；用手脚似乎较用其他感官的时候
多，东摸摸，西摸摸，老动着；还不是
摸，是触，好像蚂蚁的触角。

小说中的“我”还推测了“火星上没
铁”等科学探索的自然特点，固然不足为
据。但是，上述火星“猫人”的形貌刻
画，却与至今不断“曝光”而引起轰动的

“外星人”形象，有着惊人的相似——不
穿衣服、脖长腰细、脸阔眼圆，小耳

“猪”鼻等等特点，几乎就是一个活生生
的“ET”。当年《猫城记》用英文翻译出
版后，又被译成其他语言，十分畅销。后
来美国的科幻名片《ET》风靡一时，其中
对“外星人”的形体塑造，可能在很大程
度上借鉴了老舍的创作。

（作者系北京大学文学博士，南京大
学博士后，历任中国科学院副研究员，山
东大学、中国人民公安大学教授）

梁启超幻想“未来”与老舍的 《猫城记》
□□ 刘为民

润 物 无 声 科 普 无 垠
——山西省医学科普工作纪实

□□ 张素琴

梁启超

探珍稀植物探珍稀植物 听科学故事听科学故事

山西医科大学第一医院院长王斌全参加科普惠民活动。

近代“赛先生”的思想光辉不仅照亮、拓宽了文学创作的题材领域，还塑造了具有代表意义的“科幻”形象——传达作家锐意进取，
呼唤现代科技文明的自觉追求。尽管艺术上未必完美，但在科学理性光辉的照耀下，却分外鲜艳夺目，名家真迹，先声夺人。


