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漫步在渥太华市中心，一眼就能看到加
拿大国家美术馆，因为它实在是太醒目了，
三层楼高的整体建筑呈L形布局，主楼是由大
量钢梁和玻璃搭建出的极富美感的透明水晶
体构造，且从不同角度看会呈现出不同的几
何图形，因此不提它的馆藏，光是这座建筑
本身就堪称一件精妙的艺术品。

美术馆外还立有一只由著名艺术家路易
斯·布尔乔亚设计制作的青铜大蜘蛛，其腹部
的网篮里放有20个白色大理石蛋，而它警觉
的防卫姿势则向观众传达了母亲的天性——
为了保护孩子，母亲都会变得既坚韧又强
悍。这座向母亲致敬的巨型雕塑已然成了美
术馆的地标（图1）。

观众还未进门就被这浓郁的艺术气息所
包围，进入场馆后则会发现这座国立美术馆
绝非浪得虚名，其藏品和展览简直样样精
彩，并且对各个流派和各种创作手法都秉持
开放态度，不同观众在这里都能找到最能引
起自己共鸣的那一款。而最打动笔者的就是
这个于2018年10月19日到2019年2月18日
开放的临时展览——“人类纪”（图 2）。本
展览由美术馆下设的加拿大摄影研究所和安
大略省美术馆联合举办，是一个综合运用视
频、摄影和新科技探索人类对地球的影响的
现代艺术展览。

作为当代艺术展的“人类纪”，通过展
示著名摄影师爱德华·伯廷斯基、詹妮弗·贝
希瓦尔和尼古拉斯·德·本希尔的新作品，向
观众呈现了人类活动对地球的永久影响。该
项目通过“摄影测量法”与“容积捕获”技
术拍摄真实比例的 3D 物体与场景图像，再
借由增强现实 （AR） 技术，将观者带入身
临其境的动态现场，探索人类活动对地球的
影响。这些先进技术的运用使3位加拿大艺
术家为观众创造出令人震撼的视觉体验，引
导公众在参观过程中反思地球资源的过度开
发与环境伦理问题。

这么好的展览如何体验呢？别急，策展团
队为它定制开发出一款名为“AVARA”的手
机应用。观众只需在自己手机的APP商店就可
下载该应用的安卓或苹果版本。下载后，打开
AVARA，通过摄像头扫描展览照片，观众就
能看到这些展品中的AR场景了（图3）。

通过创新的AR体验，观众可在瞬间被
“运送”到非洲肯尼亚，体验2016年4月发生
的历史性的总统象牙堆焚烧事件；可以站在
加拿大第二大道格拉斯冷杉脚下，这棵大约
69米高、有近1000年的树龄的冷杉，因为好
心的伐木工人所写的“锯下留树”标牌才得
以幸存；可以看到2018年3月19日，地球上
最后一只雄性北方白犀牛的死亡，标志着这
一亚种的功能性灭绝。

每一次AR体验都让观众尽可能近距离地
体验人类活动所带来的地球环境危机，使他
们能够“见证”这些真正非凡的地方和时
刻，对比单纯的图片展览，这种体验式叙述
方式能够更多、更强地唤起公众的情感反应。

更为贴心的是，为了方便老年人和无法顺
畅使用手机下载的人，加拿大国家美术馆特意
在公共区域配备了已预装了“AVARA”应用的
平板电脑，观众可免费随意取用。这种人性化
服务，无疑为观众带来了更舒适的参观体验。

“人类纪”展览创新了艺术品展陈和互动方式，应用AR
技术将静态实物和动态视频有机结合。这不光是艺术展馆策
展新思路，也对我们科普场馆静态科技文物展陈提供了借鉴。
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图 2：“人类纪”展览展厅。图3：“人类纪”展览工作人
员正在讲解如何使用“AVARA”。

（作者系中国
科技馆科普影视
中心副主任）

（接上期）经历了从低阶转向高阶的
第一轮讨论，接下来又该如何推进？为
了让讨论不流于表面，能真正让学生沉
下心来思考问题，同时沉淀他们受到的
启发，我决定最后的这轮讨论采用笔谈
方式进行。

六、 致力于高阶思维培养的深化讨论
我用《星》《去流浪》《有种》等电

影推广曲作为这轮讨论的开场，在课堂
上播放了歌曲视频，还将歌词印发给学
生。这些推广曲感情浓烈，聚焦于人物
情感与精神品质的刻画，律动鲜明，有
强烈的艺术感染力。在这样的情境中，
我布置新的学习任务——新一轮笔谈。
完整的笔谈题设计如下：

从以下“题库”中任选一题，围绕
题目要求和提示，写成一篇完整的文
章，题目自拟。周老师提醒您：写法千
万条，真心第一条。写文不走心，读者
两行泪。

第一组题目难度级别：★★★★
1. 如果你生活在那一段时期，你会

选择做“地球派”还是“飞船派”？
2. 在电影的末尾，刘培强得知莫斯想

要启用新的计划，即放弃地球，让太空站
将人类的胚胎生命和文明存留下来并得以
传承。如果是你，你会选择继续坚持拯救
地球，还是启用新的计划？为什么？

3. 如果你的亲人、朋友在和你一同
运送“火石”的路上死去，你会继续救
援吗？如果不，你会做什么？

4. 小说的情节是：人类的本性很黑
暗，以及流浪地球计划是一个骗局，和
最后联合政府被推翻了；电影的情节
是：很多人都为了地球的生存而努力，
即便看不到一丝希望，还一直坚持下
去，很勇敢。哪种情节设计得更好呢？

5. 人工智能MOSS的冷酷，到底是
执行了非人般残忍的命令，还是辅助作
用的，它和“恐怖谷理论”又有什么关
系？

（注：恐怖谷理论是一个关于人类对机
器人和非人类物体的感觉的假设，它在1969
年被提出，其说明当机器人与人类相似度超
过一定程度的时候，人类对他们的反应便会
突然变得极其反感，即哪怕机器人与人类有
一点点的差别都会显得非常显眼刺目，从而
整个机器人有非常僵硬恐怖的感觉，有如面
对行尸走肉。其中，“恐怖谷”一词由
Ernst Jentsch于1906年的论文《恐怖谷心理
学》中提出，而他的观点在弗洛伊德1919
年的论文《恐怖谷》中被阐述，因而成为著
名的理论，第一个机器人名为WLH。）

第二组题目难度级别：★★★
1. 电影为什么不能按照原著来拍？

（当然，你也可以坚持自己的看法，写电
影可以按照原著拍的N个理由）

2. 电影中“北京市第三区交通委提醒

您，道路千万条，安全第一条，行车不规
范，亲人两行泪。”这句话重复出现的作
用是什么？为什么能引起观众的兴趣？

第三组题目难度级别：★★
1. 我看眼中的刘培强/韩朵朵/刘启
（在你的文中，要结合电影内容写

出对如下文体的看法：影片中的刘培
强/韩朵朵/刘启是怎样的一个人？从
哪些事情可以看出？在整个影片中，
这个人物发挥什么作用？ 注意：你也
可以选择你感兴趣的某个其他人物进
行分析）

2. 电影中学生们在读课文《春》，有
没有它特殊的含义所在？“希望”在电影
中有哪几层含义？

第四组题目，如果你查阅资料后独立撰
写科普文章，难度级别★★★

如果你直接拷贝别人写好的，那没难
度，信用点数直接降为零！

实用性文体的题目：需要你查找资
料后写成科普文章。

1. 影片中的地球温度骤降，大气稀
薄，这种情形与其他类地行星有何区别？

2. 流浪中的地球，会有实时通讯吗？
以上题目是基于初中学生的学情设

置的。如果是高中阶段，教师还可以带
领学生做更为深入的探讨。比如，可以
从刘慈欣创作观谈起，延伸介绍众多科
幻作家对太空题材不断挖掘的实例，结
合人类航空航天事业发展的历史，引领
学生从哲学层面进行深度思考：为什么
理解宇宙就是理解我们自己？

下文即为学生的笔谈成果 （另附笔
者点评）。

以《流浪地球》小说和电影为载体开展的科普科幻教育案例介绍，本期为第7篇，也是这个专题的最后一篇。
读者不妨将这7期内容汇总起来再读一读。你会发现，这7篇文章既有科普科幻教育定位、策略、资源开发等问题构
成的“经线”，也有由教学设计和实施过程的“时间轴”构成的“纬线”，经纬交织在一起，就较为立体化地呈现出
一线教育工作者对科普科幻教育全方位的思考。

本期作为收束篇，将给读者呈现更为直观、更原汁原味的内容——完整地侧重于高阶思维培养的第二轮笔谈
题设计，以及一篇学生作文。科普科幻教育究竟能带给学生带来怎样的发展？相信读者会从中寻找到自己的答案。

《流浪地球》中，刘启和韩朵朵从一无是
处的年轻人华丽变身为拯救人类不惜自身性命
的英雄，他们的成长离不开不断地自我突破、
自我反省、自我实现。在我看来，他们一共突
破了三层束缚成长的“茧”才羽化成蝶。

第一层“茧”是环境。地球上恶劣的环境，
导致人类搬到地下城居住，地下城虽然保护了年
轻一代的安全，却限制了他们的见识和发展。他
们被牢牢地限定在暗无天日的地方，甚至都没有
见过春天，更不知道希望意味着什么。

这一层“茧”是大人们为了保护他们而
给予的：他们到了青春期，在强烈好奇心和探
索欲的驱使下，终于叛逆地伪造身份，想尽一
切办法走出了地面。其实，人类的发展从来都
离不开探索，总是有不循规蹈矩的人勇于尝试
和创造，从而推动人类社会的不断进步。人如
果长期待在舒适的生活圈里，就会逐渐变得依
赖和懒惰，逐渐失去探索的欲望，从而错失人
类社会发展的诸多机会。

第二层“茧”是情感。当地球面临末日
的时候，人类之间的情感显得那么无足轻重，

友情、亲情、爱情都非常淡漠。刘启和韩朵朵
从小就没有父母关爱，除了相依为命的兄妹之
情，对其他情感都是排斥的。他们不会关心别
人，不会理解他人情感，内心是冷漠的。当他
们来到地面上，面临地震和海啸，生命受到威
胁毫无退路时，他们是惊慌失措的，他们是无
能为力的。当亲眼目睹救援队员为运火石一个
个牺牲，亲身感受救援队员和姥爷为救他们而
失去生命时，刘启和韩朵朵彻底地震撼了，他
们自身作为人，为亲情、为他人而无私奉献的
精神被点燃了，这是人类最崇高的精神境界。

至此第二层茧突破了，刘启和韩朵朵开
始与救援队员合作，开始理解父亲的初衷，并
配合父亲的救援行动。人与人之间只有互相理
解，互相信任，互相合作，才能团结一致为实
现最终的目标奠定坚实基础。

第三层“茧”是信念。刘启是无业青年，
韩朵朵不是老师眼中的好学生，他们没有明确
的人生理想和信念。如果说他们参与拯救人类
的计划，那么许多人都会难以置信、嗤之以
鼻。当今这个社会里，大家看重社会上的精英

和学校里的学霸，谁会相信“中二”的他们华
丽变身为英雄。当刘启和韩朵朵加入到救援
里，当他们看到引爆木星只差一步之遥，他们
看到了希望，不顾一切地抓住它，坚定为目标
继续努力的信念。

至此，第三层“茧”终于突破，有了信
念的支撑，有了希望的曙光，刘启才能义无反
顾地冲到发动机底下安装火石，韩朵朵才有勇
气大声地召唤其他国家的救援队。他们都突破
了自己的极限，天上和地下的人抛弃一切杂
念，抛弃了国界之分。

刘启和韩朵朵逆袭成长，是经历的一切
改变了他们，使他们突破自我华丽转身，成为
勇敢的人，成为有信念的人，成为有感情和博
爱的人，成为为人类希望而奋斗的人。

时光如梭，它不会为谁停下脚步。不论是
过去、现在，还是将来，刘启和韩朵朵都是我
们一代又一代年轻人成长历程的缩影。假以时
日，假以历练，每个青少年都将像刘启与韩朵
朵那样迎来人生中“破茧成蝶”的华丽转身。
（作者系北京景山学校七年级 7 班学生)

难得的是，小作者并没有满足于在电影
惊心动魄的情节和炫酷的特效带来的视觉享
受，而是沉下心来冷静思考，从影片人物刘
启与韩朵朵的成长中努力获得有益的人生启
示。在小作者看来，刘启与韩朵朵突破了

“环境”“情感”“信念”这三层束缚成长的
“茧”才羽化成蝶，而他们，正是一代又一代
年轻人的代表。

文章没有过多地复述电影情节，而是着
力表达自我，且观点鲜明，分析较为充分，
层次清晰，颇有条理。作为老师，我更为欣
赏的是结尾句：“假以时日，假以历练，每个
青少年都将像刘启与韩朵朵那样迎来人生中

‘破茧成蝶’的华丽转身。”这样的表达传递
出的是少年人的勇敢、自信与担当。

为小作者点赞！
（作者系北京景山学校初中语文正高级教

师，北京市特级教师。“景山版”初中语文教
材副主编；中国科普作家协会会员，全国青少
年科普与科幻教育推广人）

刘 启 与 韩 朵 朵 破 茧 成 蝶 的 成 长
□□ 陈嘉佐
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据报道，近日因店面纠纷，失去家中重要经济来
源，湖南一位王姓女士一夜白了头，正所谓“朝如青
丝暮成雪”。

春秋时期的伍子胥，因楚平王追杀，被困于昭
关，一夜满怀忧愁。就在鸡鸣之时，发现自己已经白
发苍苍，从而混出关去，这就是伍子胥一夜白头过昭
关的故事。世人都知道，人在从年幼慢慢变老的过程
中，随着岁月的流逝，人的头发也在慢慢变白。可是
为什么有些人一夜白发，这里面又有着哪些不为人知
的秘密呢？

人的头发颜色，是由头发内部所含的黑色素颗
粒的多少来决定的，而这些黑色素来源于毛发根部
的色素细胞，黑色素形成并且持续供给发根。一个
人的色素细胞生长色素的多少，源自于他自身的神
经、内分泌、血液循环和营养。当一个人在经历了
巨大的变故导致精神高度紧张，这时机体代谢就会
发生紊乱。

由于精神受到刺激和一些疾病的影响，会使得黑
色素的形成发生困难。并且已经形成的黑色素，由于
不能持续供给到头发根部，使得头发中所含的黑色素

迅速减少，这样乌黑的头发就会一天天的变淡，在几
天到几周的短时间之内，发生引人注目的毛发色素脱
失，头发会迅速变白。

（北京触动文化科技发展中心供稿。撰稿人：张晓
阳，主编：胡志强。主持人：董昱言）

揭 秘 “ 朝 如 青 丝 暮 成 雪 ”

美国塔夫茨大学工学院的塔夫茨工
程教育与推广中心在国家科学基金会的
经费支持下，与小学教师们合作设计开
展了一个名为“小说工程”的项目，目
的是利用小学教师的文学修养优势，组
织学生开展一些动手型科学技术活动。

具体做法是：项目研究人员与老师
们商量之后，挑选一本情节有张力的故
事书，但读到某个地方的时候停下来，
让学生们列出主人公面临的一系列问
题。然后，将学生分组，每个组要针对
自己分到的问题，为主人公设计出解决
问题的方案，做出原型，进行测试，并
根据测试结果反复修改设计。一般来
说，学生们要搞出三四种设计才能确定
下来效果较好的方案。

例如，马萨诸塞州温斯洛普小学的
四年级教师Martin Daignault选过著名童
书 作 家 Sandra Markle 的 作 品 What If
You Had Animal Teeth?（如果你长了动
物的牙齿会怎样？），让同学们为适应他
们这个镇子附近的盐沼湿地环境的动物
们设计出了各种口器，并加以测试。

Martin Daignault还选过美国著名小
说家凯特·迪卡米洛创作的童书作品
The Tiger Rising。书中的男孩在自家附
近的林子里发现一只关在笼子里的老
虎。在停止阅读、开列问题的环节，一
位男生说，他想给老虎更大的自由，但
是，若简单地将老虎放出笼子，则不仅
老虎可能伤人，而且它自身也会面临危

险。于是，在设计阶段，他制作了一个
栓老虎的“皮带系统”。后来，当同学们
又阅读了上百页，到了书的结尾部分
时，发现制作皮带系统的那个男生早就
预测到了老虎的命运。Daignault 老师
说：“我觉得那个男孩无比自豪”。其
实，这个学生是有阅读困难的，其家长
让他报名参加了一项个别辅导计划，以
解决阅读困难问题。参加小说工程项目

后，这个学生信心大增，在整个学年的
学业表现都不错。

塔夫茨工程教育与推广中心的老师
们设计“小说工程”的指导思想是：不
要给小学老师增添新负担，而是为其提
供机会去试验跨学科的学习方式。“小说
工程”项目主管、曾当过老师的 Elissa
Milto女士强调说，要在小学教师们本来
在课堂上已经采用的图书中挑选适合

“小说工程”的作品。她还说，一定要让
学生们自己找出故事主人公待解决的问
题，而不是老师提出一大串问题，只是
让学生们去寻找解决方案。

美国童书作家 Judy Blume 的 Tales
of a Fourth Grade Nothing 也被用于小
说工程。书中人物皮特的3岁弟弟法吉
老是调皮捣蛋，让他头疼。比如，法吉
喜欢骚扰皮特的宠物龟。而皮特的妈妈
规定，皮特不许锁房门。那么，学生们
可以认为，“不让宠物龟受到法吉伤害”
是皮特面临的问题，但是，将法吉锁在
门外是不可取的方案。米尔托观察到，
有一个班级设计出了滑轮系统，可以将
宠物龟提到半空中，让法吉够不着。米
尔托说，允许学生们只设计出功能原
型，而不是实实在在的滑轮系统，但
是，原型也得是可测试的。例如，用纸
板和绳子做成的滑轮系统原型能支撑得
住宠物龟的分量吗？

米尔托说，“我们决不是做手工艺项
目”。小说工程项目的目的是用文学开

路，让师生们对工程设计周期和概念有
个感性认识，也为讨论科学内容提供一
个实实在在的切入点。比如，在某个课
堂上，学生们发现作为包装材料的泡沫
塑料可以浮起来，于是全班就热火朝天
地讨论起了浮力，讨论起了什么东西会
浮起来，什么东西会沉下去。

米尔托说，这不是事先设计好的，
学生们讨论浮力是顺势而为。也就是
说，这节课怎么收尾可以是开放性的，
而不是规定死的。“而对于小学老师，收
尾的开放性比小说工程的工程设计部分
更可怕”。因此，小说工程看似简单，其
实还是具有一定的挑战性。

学生们在通过头脑风暴法开列主人公
面临问题的清单的过程中，自然会更细致
地研读文本。然后，他们针对这些问题拿
出了解决方案，就感到非常兴奋。总之，
通过小说工程，同学们的探索精神、深度
阅读能力和动手能力都得到了强化。一开
始，小说工程只聚焦于小学3年级到5年
级的学生做试验。基于前期的成功经验，
小说工程项目的研究人员现在觉得，幼儿
园至8年级的教师都可以开展小说工程，
甚至高中教师也不妨尝试一下。

（资料来源：https://www.kqed.org/
mindshift/48289）

塔夫茨工程教育与推广中心的“小说工程”
□□ 武夷山

让孩子们尽早接触科学是非常重要的。在美国，很多小学老师愿意教阅读课和写作课，但对数学课和科学课的教学没有信心。怎么解决这个矛盾呢？

Daignault所教四年级班级的学生设
计的各种口器，将拿到盐沼湿地去测试。

《《流流浪地球浪地球》》 的教学设计与实施的教学设计与实施 （（下下））
□□ 周周 群群

图1：加拿大国家美术馆外观及青铜蜘蛛雕塑。


