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1. 写意山水

写生要认识事物的情怀。画时先用粗笔
淡墨，勾出心里面要吐出来的境界。山石、树
木、屋宇、桥梁、布置约定了，然后用焦墨渴
笔，先分树木和山石，最后安置屋宇人物，勾
勒皴勾勒皴擦既完毕，再拿水墨一次一次的
渲染，必定要能显出阴阳、向背、高低、远近。
近处石头稍浓，远处要轻清。创境有曲折不
尽的意味，其中的人物用减笔为宜，越简单越
妙。古人说“远人无目”，若在要有照应的陪
候，也不妨点目，不必拘泥。近树根枝要分
明，远则点戮，不必见枝。

2. 浅绛

中国画，光和色是分开来用的，要拿颜色
做主体的地方，便用色来表现，不必顾及光的
一方面。所以只说浅绛两个字，便可表现山的
季节了。浅绛画的画法，画时仍和墨笔山水一
样，先用淡墨画就大体，再用较深的墨加以皴
擦，分开层次，等它干了之后设色。在景物上，
由淡到深渲染数次，等到全干，再用焦墨渴笔，
加以皴擦勾勒。树木苔点，拿淡花青或汁绿一
处一处地晕出来，当向阳的地方，用赭石染醒
它，这是最要紧的。屋宇上色拿淡墨或淡花青
代表瓦屋，拿赭石来代表土屋和草屋。

3. 泼墨

泼墨画法的绘画过程即为采用画笔蘸
墨，泼洒于画纸之上，根据其所显现出的不同
形态，即兴发挥，创作图画。唐代的泼墨大师
王洽，将泼墨艺术的抽象画诀与审美理想展
现于癫狂之感，其画作一挥而就、自由豪放，
是此画法的高峰之作。据历史文献《历代名
画记》记载，王墨在作画之时，痛饮至醉状，而
后泼墨挥毫，或浓或淡，或扫或挥，应手随意，
掂笔即出，画作山奇水险，宛若神工。

泼墨山水画创作的技巧中，以皴法运用
最多，因为泼墨没有定型，泼出什么就是什
么，所以不用皴法则显不出形状，而许多画家
为了更丰富地展现出各种不同的事物形象，
自创或借鉴得来多种皴法，这里总结出常见
的几种有:水皴、斧皴、麻皴、云头皴、牛毛
皴、马牙皴等等多达数十种。不同的皴法创
造不同的画作，所以想创作出美妙的泼墨画，
必须勤练皴法。

泼墨山水画的创作，其实最能代表出中
国古代文人墨客那种放达于山林，不拘于形
式的艺术追求，也是种存在于每一个人内心
的审美感动，是我们追求浪漫，向往自由的生
活态度的集中表现。

4. 工笔

工笔不比写意，必须先打成底稿，贴在壁
上，观察删改，远近高低，布置得宜，然后把这
个稿本，用柳炭在反面一条线一条线的勾过，
拍上纸绢。那里面的楼阁人物，尤其要特别注
意，楼阁要折算停匀，人物要眉目生动，衣袂好
似要会飘动。画时先用淡墨勾出轮廓，然后皴
擦渲染。画树要点夹相参，浅绛中著一二青绿
夹叶，或红树一株，更觉得有趣。夹叶树的树
身，不可看色，愈觉显然。青绿就要打好勾勒
底子，不用皴擦。山石用石绿的，拿赭石打底，
加石绿二三次，要薄一点才好，太浓就钝滞
了。古人说“远水无波”是远了看不清楚的意
思，所以勾踢水纹，越远越淡，淡到了无为妙。
画水在岸边留一道白线，看起来特别精神。画
要有气韵，一落板滞，就不入鉴赏。

山水国画之分类
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早期山水画的形成是源于人
们对于自己赖以生存的自然之热
爱，在一次不经意间用树枝或石块
在岩石和土地上描绘出简单的自
然景观，在耕作闲暇之时自娱自
乐，从中体会自然美景带来的视觉
享受。

创于画嫘 成于怡悦

最早的画家是敤首，又名“画
嫘”，据文献考证，中国历史上记载最
早的以画入史的画家，是中国画祖，
故又称画嫘。《画史会要》中说道：“画
嫘，舜妹也。画始于嫘，故曰：‘画嫘
’。”《汉书·古今人物表》亦有里记载：
敤首舜妹，最早做画的人。《列女传》
盛赞她善画，“造化在心，别具神技”，
山水画也是画嫘所创。

这种原始的绘画思维，一直伴
随着中华民族度过了两千多年。
到了秦汉时期，山水画逐渐走向了
规范化，开始了具象写实的国画创
作，把野山野水一丝不苟地画入纸
绢之中带进人们的居室，加以装裱
后挂在厅堂之中做欣赏观摩，既装
饰了居室又陶冶了性情。进入五
代北宋时期，山水画逐渐走向了成
熟，苏轼的“论画以形似，见与儿童
邹”的观点，使得山水画在解决了
形似后又开始与形保持距离，甚至
尽量摆脱形的约束。

这样无疑助长了绘画创作中
的白娱倾向。米芾也认为绘画功
用是“自适其志”，且身体力行，把
绘画作为“墨戏”。倪云林更是直
截了当地说:“余绘画不求形似，草
草数笔，以解胸中之逸气耳。”明代
唐伯虎的“寄乐于画”，石涛的“借

笔墨写天地万物而陶泳乎我也”，
清王县的“学画所以养性情，且可
以涤烦襟，破孤问，释跺心，迎静
气”等等，都旗帜鲜明地提出画山
水画目的就是怡悦自我，陶冶性情
而己。

情跃尺幅 趣融点画

在传统山水画里，笔墨始终是
情意的附庸，是观念的载体，是程
式的奴仆。造型、构图也是如此。
山水画不一定非要居中而绘，构图
方式可以灵活多变，偏山斜水别有
情趣。绘画本来就是一种陶冶性
情的文化活动，要种类丰富才能称
之为胜景。南宋时期有被称为“马
一角”的绘画大师马远与被称为

“夏半边”的绘画大师夏圭，合成
“马夏”，他们将偏山斜水演绎的饶
有意趣，引观者共鸣，深受广大人
民的喜爱。清初画家朱耷的山水
画可以说脱尽窠臼，但其冷涩的笔
里、怪异的构图、扭曲的造型是表
现残山剩水的需要;是写愁寄恨、
愤世嫉俗的心态写照，人评其画

“墨点无多泪点多”，可见墨点只是
泪点的载体而已。

到了现代，中国山水画的笔
墨、造型、构图等形式才得以解放，
才有了其本身的情趣可言。和传
统画家迥然有别的是，有一些现代
画家就是以追求、表现情趣美为目
的，是自觉的。比如通过对笔墨的
特殊运用(用笔的散锋，用墨的冲
破、撒盐等)，通过对画面形象的夸
张、变形，通过对构图的分割、解
构、反常规的处理等。化笔墨为情
趣，化景物为情趣，化构图为情趣，

使画面呈现出有情趣的美感。在
实际应用中，可能是综合的，也可
能是有所侧重。

中国山水画具有一定的抽象
性，而其表现形态主要是笔情墨趣；
中国画又以意象造型为主，意象造
型可使画家能比较自由地造型和处
理构图。中国山水画的抽象性、意
象性使中国画的情趣美具有很大的
挖掘潜力和展示空间，山水画尤其
这样。情趣美是中国画的又一魅
力，也是现代画家孜孜追求的目标。

意从景达 境由心造

山水画是中国画的一个有特色
的分支，强调“平远”“高远”“深
远”，运用散点透视法。平远如同

“漫步在山阴道上”，边走边看，焦
点不断变化，可以画出非常长的长
卷，括进江山万里;高远如同乘降落
伞从山顶缓慢下降，焦点也在变化，
从山顶画到山脚，可以画出立轴长
卷;深远则运用远近山的形态浓淡
对比，画出立体，山谷深邃的效果。

隋唐伊始，中国山水画便有了
独立的分科，自此山水、人物、花
鸟，成为传统中国绘画熠熠生辉的
三大艺术科目。而山水画不仅是世
界艺术丛林中独特的风景，也承载
着中国人文领域里最为深邃的寄
托，伴随着中国艺术走过最为辉煌
的历史时期。应该说，中国山水画
得到大的发展，与“晋人向外发现了
自然，向内发现自己的深情(宗白华

语)”有莫大的关系。文人终于找到
了一种独特的道白语境，在用笔墨
描摹自然山水之际，倾吐内心中无
限的天地爱恋和优雅韵致。

北宋大画家郭熙把山水比喻
为“春山淡冶如笑，夏山苍翠如滴，
秋山明净如妆，冬山惨淡如睡”，这
简直就是辛弃疾所写的“我看青山
多妩媚，料青山见我应如是”。在
与自然顾盼之间，艺术家拟人化了
山川湖泊，艺术生命由此与山河大
地融为一体。

马远的《苇岸泊舟》，意境深远，
极富趣味。画的远处以非常简约的
笔法，寥寥淡染几笔远山，勾勒出平
远的景色，近处一叶孤舟，几片苇
草，水岸在即，满目萧疏。一白衣人

蜷缩在小舟之上，痴痴地凝望着远
处的半壁山水。整幅只有上、下两
段内容，不用常规画法的全景式构
图，而是采用一种主观式的截景方
式，省略掉一切与主题无关的元素，
全画无多着墨，大幅度地留白，给人
以无限的遐想和空阔的寄望，衬托
出当时作者委身江南偏安一隅的忿
懑情绪，以及对远方故园的深深的
思恋。画中岸边芦苇，看似疏杂无
致，实际上是画家内心的流露。荒
野的此岸不是真正可以停靠的地
方，画家所要寻找的那种充满香气
的世界在远方，在彼岸，在山的那
边，那世界光明无尘，万物澄澈，纵
使世间遍寻不着，也要在心宇中营
构这样一个理想空间。

自 然 美 景 入 画 来自 然 美 景 入 画 来
□□ 吴玉丽

艺术·鉴赏

艺术无标准。有标准就不叫艺术。
追求无限的可能才是艺术最本质的特性，
也是其最大的魅力所在。每一笔每一画
都规规矩矩、因循守旧，都有固定的公式、
套路，那不是艺术创作，而是流水生产或
工艺复制。

因此，艺术最忌讳被标准化、被教条
化、被经验化。任何人的成功案例只适合
他本人，别总想着用一种思维、模式和套
路来教育、指导别人。但凡凭借教条或经
验成长起来的所谓艺术家，一定不是真正
意义上的艺术家，其作品也一定出众不到
哪里去！作为具有自由思想、独立精神的
艺术家，务必要保持清醒，别人的案例，可
以拿来研究、参考，但要拒绝被复制、被同
化。简而言之，拒绝被翻版打造。因为艺
术的生命力，归根结底来源于个性和创
新。至于如何发挥个性，如何进行创新，
那要看每个人的本事和能力了。很多时
候，没法教，也教不了，艺术上的成功关键
靠自己，先天的禀赋、才情，后天的摸索、
领悟等，缺少哪一点都不行。

另外，艺术更无权威可言。相反，它
甚至是反权威的。一旦有了所谓权威，或

者人为地树立一个权威，那么便意味着在
艺术上有了标准和统一，而这恰恰是对艺
术的限制，甚至戕害。须知艺术有它自身
的发展规律，不受任何人为的干涉和左
右。职位的高低代表不了艺术水平的高
低，不能因为他在某个位子或平台上，即
便学养不足、水平很差，也要烂泥扶上墙，
也要把他奉为权威，把他说的话、做的事
当成金科玉律、榜样典范来看待。这样做
只会彻底糟践文艺环境，混淆是非，误导
大众。须知，所谓走仕途的艺术家，尤其
是当下，官阶高，只能说明他深谙为官之
道，具有比较高的行政能力、管理能力，而
在艺术上是否真正有水平，则须另作分
析，不能混为一谈，更不能将官本位思想
带到艺术创作和评价上来！

且研究发现，自古以来，真正的艺术家
似乎都不太适合做官，或者大都不是从一
而终的官员，要么中途被罢免，要么主动去
请辞，要么自始自终都远离官场。大量事
例证明，艺术家身上一旦沾有官气，艺术就
容易断气，也就基本可宣告其艺术生命的
完结。特别在今天，更是如此！很多级别
越高的文艺官员，其艺术水平却往往越低，

越走下坡路。也许本来具有很好的天赋和
才情，是个在艺术上有潜力、有发展的“好
苗子”，可一旦踏入官场，就会被“为官”所
耽误，便再无艺术前景可言了。

所以古往今来，有的人为了做官而宁
愿搁浅艺术，有的人为了艺术而自觉牺牲
仕途，关键在于每个人的选择，是为现世
报，还是为身后名。当然无论为官还是从
艺，都绝非易事，都必须认真对待，才有可
能做出点成绩、政绩。而对于那些既想做
好官又想从好艺的人来说，尤其在浮躁的
当下，基本不可能实现。为官和从艺，犹
如鱼和熊掌，已经很难兼得与平衡，更很
难同时达到一个多么高的程度，毕竟人的
时间和精力有限，顾此往往就会失彼。

关于这一点，当下和古代还大不一
样。在中国古代，读书和为官是同步的、一
体的，互起作用，所谓为官学养论就是这个
道理，为官要有学养，有学养方能为官，也
正如《论语》里所说“仕而优则学，学而优则
仕”。因此官员读书、学习，几乎是一个普
遍存在的历史现象、优良传统，也是古代官
场的显性规则。换句话说，古代官员几乎
没有一个是草包，大都从小进过私塾、入过

学堂，经历过寒窗苦读，学习过四书五经、
经史子集等，有着较深的文化素质和综合
修养。因此，对当时那些为官的艺术家，或
者说有艺术才能的官员们来讲，为官对他
们从事文艺不仅不会产生负面影响，相反
还能起到一定的积极作用，即以学养铺就
为官之路、以为官提升自身品性。

但今天就不同了，由于选拔任用制
度的差异，使得官员们在文艺素养方面
呈现出良莠不齐的现象，且“莠”的多，

“良”的少。很多为官的艺术家，其本身
就没有多少真正的文化学养和艺术底蕴
可言，亟需弥补这方面的欠缺，而为官则
更加占用了他们对艺术研究、学习的时
间与精力，再加上浮躁的现实环境、急功
近利的普遍心态，使得潜心从艺几乎成
为泡影。这也是我之所以不主张当今艺
术家为官的一个重要原因。

作者简介：王进玉，知名艺术评论
家，中国文联中国文艺评论家协会会员、
中国新水墨画院研究部主任、《美术报》、
新浪网等专栏评论家。发表评论文章百
余万字，出版有评论集《发现》《让评论家
说话》等。

吴玉丽，山东省美术家协会
会员，山东省美术教学能手，滨州
市美术学科带头人，滨州市首届
名教师。

自幼得家师指点，研习笔墨，
勤耕不辍；常年临摹《芥子园画
谱》，体会笔墨技法和章法布局；
师法古人，尤喜“元四家”，抒情于
大好河山。

坚持写生与创作，涉猎多种
表现形式，主攻写意国画，情于花
鸟，专于山水，画风朴素自然，作
品清新闲逸。

近年来，受益于当代书画名
家的悉心指导，作品多次在国家、
省、市大展中获奖，作品也多次刊
登于《音体美报》《中国艺术教育》
等专业报刊杂志。
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《山水有清音》 作者：吴玉丽
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作为山东省美术家协会会员、山东省美
术教学能手、滨州市美术学科带头人、滨州
市首届名教师，吴玉丽自幼得家师指点，研
习笔墨，勤耕不辍。多年来，她师法古人，尤
喜“元四家”，涉猎多种表现形式，取材广泛，
主攻写意国画，情于花鸟，专于山水，通过高
意境、深构思、新构图，形似神俏，清新秀丽，
富有笔墨情趣，抒情于大好河山。

文以载道，遗形写神，是吴玉丽不懈
追求的为画之道。她的画继承宋、元以来
的优秀传统，取长补短，“师法造化而抒己
之情，物我一体，学先人为我所用，不断创
新”，讲究个性的笔情墨趣，以草书入画，
既高度自我，又高度忘我，以形写神，以神
写意，工写结合，虚实相映，在洗练、概括、
含蓄上用实劲，使画风简单可爱，低饱和
度的色彩让画面丰富却不扎眼，整体看上
去十分温馨，但是仔细看看画中的内容，
每一张都想象力丰富，主题从花鸟到山

水，每一处景物都融诗、书画、印为一体，
仿佛讲述了一个个韵味十足的故事，放情
于形骸之外，寄情于笔墨之中，表达了内
心极其特殊的充沛感情。

追求意境，缘物寄情，是吴玉丽首位的
艺术追求。为了达到“诗中有画，画中有诗”
的境界，她常年临摹《芥子园画谱》，悉心体
会笔墨技法和章法布局，还坚持不缀写生与
创作，深入研究客观物象。她根据中国画的
审美要求，总结了前人和自己的创作经验，
在“变”字在狠下功夫，以墨助色、以墨显色，
竭尽全力倾注思想感情、拓宽表现领域、提
升画面基础元素的质量，从而实现用笔中的
苍、老、活、松、涩、劲、毛、挺、圆、厚的艺术效
果。创作了大批朴素自然、清新闲逸的新
作，托物言志，物我交融，耐人寻味，多次在
国家、省、市大展中获奖。

吴玉丽深知，中国自古就有知人论画的
传统，触景生情须外师造化，在画家审美心

理因素的驱动下，发挥“中得心源”的创作过
程，达到抒情达意的目的。为此，她把人格
修养、情操品位作为内因的主导来把握，做
画先做人，不断提高思想境界、艺术水准和
人文素养，培养对自然界一切生命的情感，
自觉训练观察力的敏锐。因为有深厚的积
淀，她的许多作品，游心于万物，整体把握客
观世界生生不息的变化规律，不受时空、体
面、光色、透视等物理现象的束缚，敢于超越
客观物象世界，在小幅画中写出大气象的山
水，表现人的精神和宇宙之情，抒发心灵感
悟，表现生命自觉，契合天人合一的境界。

书痴者文必工，艺痴者技必良。不懈地
艺术追求，使吴玉丽获得了无穷的源泉和动
力。她的画作多次刊登于《音体美报》《中国
艺术教育》等专业报刊杂志，也获得了业内
人士给予“善于描绘花鸟世界的丰富多彩和
活泼生气，又精于表现画家的心灵感受和动
人想象”的较好评价。

艺 术 无 标 准 更 无 权 威
□ 王进玉


