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初识李振中，俨然古龙笔下的侠
客。

他可以仗剑长啸，他可以纵情狂
歌，他可以醉卧乡野。

他有数不清的知交好友，然而，
红尘笑傲，留在心里的却是豪放。

一 经 提 笔 ， 悲 辛 交 集 。 20 年 ，
李振中，职场酸甜，欲诉来者：

以何生存？何以生存？
答曰：赢者有道。
万事多为他人着想。振中是个老

实人。
作为中国人民大学 EMBA 历史上

第一任连任的男班长，他脑子里唯
有两个字：服务。

诚信经营，拒绝虚假。
作为中国农影音像出版社社长，

他自始至终极力保持着农村孩子的
本色。

做官，做事，做生意，皆在做
人；官场，职场，商场，皆是人场。

振中清楚， 与人者，与其易疏
于终，不若难亲于始；御事者，与
其巧持于后，不若拙守于前

农民、学生、记者、管理者，直
至今日，他在营销之道中坦陈，核
心是创新：“重新组合也罢，完全创
新也罢，总之是用一种新的形式、
新的思路来表现。”

历时两年写成的 《赢者有道》，
振中告知众人的，却是一个“赢者
无道”的道理。

兵法曰：多算胜，少算不胜，而
况于无算乎？由此观之，胜负见矣。

亦柔亦钢，进道若退，乃至“智
者见于未萌，愚者暗于成事”。

振中起步无根无基，能有今日之
成就，很大程度是赢在不拘一格，赢
在天道酬勤，赢在有道且无道之间。

时变我变，关键在于一个“先”
字 。 抢 在 对 手 “ 变 化 ” 之 前 “ 变
化”。

这岂止“有道”二字说得清楚？
在动与静、行与思之中，振中感

悟天地人之间有个“道”。“思想是
一种记录，是一种记忆和历史。”

四十而不惑。惑与非惑，充满着
生理与心理的纠结，充满着成功与
失败的较量，充满着自信与自卑的
矛盾。尽管振中言“40岁之后，我希
望自己变得简单，单纯的动机往往更
强烈，足以打破人到 40 岁之后的惯
性和惰性”。尽管“我希望自己仍有
勇气改变，去面对困难，去迎接挑
战”。但是，人到中年的“纠结”“较
量”“矛盾”，谁个能逃避？倒是“化
解”“应战”“面对”，乃一剂良药。

担任出版社社长后，振中并未高
高在上，反而紧紧嫁接着地气。

建设团队，开发产品，跑市场，
通渠道。振中不以为苦，反以为乐。

振中没有文人的清高，振中有着
企业家的干练。

在央视农业频道广告部副主任任
上，他更新经营思路，创新经营模
式，使农业频道广告收入一年上一
个台阶。

振中一度在“有道”与“无道”
之间纠缠。在 《赢者有道》 之时，
振中终于释然。

老 子 云 ：“ 道 ， 可 道 ， 非 常
道。”确实，若把“道”字讲得透彻
无误，“道”亦并非“道”了。

在 振 中 看 来 ，“ 有 道 ” 也 好 ，
“无道”也罢，不过是人们的说辞而
已。求人之前，求己更为实际。在
以德而不以术，以道而不以谋，以

礼而不以权。世事如棋局，不显者
才是高手；人生似瓦盆，打破了方
见真空。

读罢 《赢者有道》，我的脑海中
留下的，并非职场中的谨小慎微，
并非职场中的勾心斗角——

确实，生存技巧给了人们太多的
借口。对于在职场者而言，人们肯
付出时间与精力，一般为了四样东
西：金钱、权势、成长、成就。其
中，金钱、权势、成就，是终极目
的，统称之利益；成长，则是为达
终极目的所须达成的次级目的，可
视为手段。

振中不然。他的喜怒，他的悲
欢，他的 《赢者有道》，让我感觉到
一种真实。事理因人言而悟者，有
悟还有迷，总不如自悟之了了；意
兴从外境而得者，有得且有失，总
不如自得之休休。

《赢者有道》 对你是否有帮助，
取 决 于 你 是 否 承 认 创 业 选 择 的 重
要 。 不 承 认 ， 不 打 紧 ， 读 三 分 之
一，你不得不承认，智慧的选择比
天生的才能更重要；

《赢者有道》 对你是否有帮助，
取 决 于 你 是 否 相 信 创 业 设 计 的 力
量。读罢书里的故事，令你相信科
学的设计比盲目的奋斗更重要。

《赢者有道》 对你是否有帮助，
取决于你是否懂得奋斗的目标，不懂
得不打紧，李振中先生的只言片语，
令你懂的日子幸福才是成功的坐标。

推销别人=推销自己，推销自己
=推销别人。因为振中给我一种力
量，因为真实而深刻，因为深刻而
自省——做好自己，赢者无道，我
坚信。

赢 者 无 道
□ 李玉成

《赢者有道》，李振中著，北京联
合出版公司出版。

““中国好书中国好书””月榜月榜

2014年3月，在中宣部的领导和支持下，中国
图书评论学会开始主办“中国好书”评选活动。其
主旨是通过好书推介传递正能量，推动和引导全民
阅读，目标是“为好书寻找读者，为读者寻找好
书”。

目前，每月推出的“中国好书”已成为全国最
权威、最专业的图书榜单。这里介绍的是2019年1
月“中国好书”榜上榜图书。

【推荐理由】如果打开基因技
术的魔盒我们会看到什么？本书探
讨了脑科学、生物医学工程等领域
当今最富有创新性、前瞻性的科技
前沿课题和未来趋势；从假肢到人
造器官，从基因检测到靶向治疗，
以及意识移植、器官打印、基因编

辑、人体冬眠等那些常在科幻作品
中才会出镜的“未来科技”，展现
了科学家们匪夷所思的想象力和探
索创新，以及质疑求真的理性精
神。

《基因魔盒》，童庆安编著，中
信出版社。

打开基因魔盒 探讨未来科技1. 《变量：看见中国社会小趋
势》 (何帆著，中信出版社)

2. 《讲给大家的诗经》 (李山
著，东方出版社)

3. 《另类唐朝：用食物解析历
史》 (张金贞著，浙江大学出版社)

4. 《中国绘画中的“女性空
间”》 (（美） 巫鸿著，生活《读
书》新知三联书店)

5. 《图说中国绘画颜料》 (石东
玉著，中国科学技术出版社)

6. 《景恒街》 (笛安著，北京十
月文艺出版社)

7. 《书法的故事》 (任平著，浙
江文艺出版社)

8. 《有鸽子的夏天》 (刘海栖
著，山东教育出版社)

【推荐理由】这是一部记录研究
非洲野生狮子生活的纪实作品。非
洲草原霸主狮子，是高贵的猎人，
也是精准的杀手；它们出击迅猛，
也柔情万千。作者通过自己在塞伦
盖蒂国家公园的长期跟踪观察，用
镜头和文字详尽记录了非洲草原的

一个超级狮群的日常生活点滴，并
针对狮群中一些值得注意的行为现
象，提出了自己的观察结论。文笔
细腻，资料翔实，图文并茂，有助
于唤起人们对野生动物的保护意识。

《超级狮群》，非洲的青山著，
中国少年儿童出版社。

记录狮群生活 唤起保护意识

春 节 ， 也 即 过 年 ， 这 是 中 国 民 间 最 重
要、最隆重、最热闹、最喜庆的传统节日，
它不仅集中体现了中华民族的信仰追求、理
想愿望和文化心理，而且还是广大民众祈福
还愿、饮食团聚、娱乐狂欢、休闲调整的最
佳时节。通常，春节从大年三十除夕夜全家
人团圆守岁起，至农历正月十五元宵节吃汤
圆赏月亮贺新春结束。这期间，无论天南地
北，处处张灯结彩，不管男女老少，个个欢
天喜地，一派喜气洋洋景象、热热闹闹光
景。

小时候盼着过年，是因为那时太穷，只
有等到了过年，才能有肉吃，有新衣服穿，
才能得到长辈给的压岁钱。如今，过年省去
了熬夜守岁，没有了烟花炮竹，每个人都抱
着手机不停地刷屏，年味也寡淡了许多；除
夕夜的春节联欢晚会也成鸡肋，如果没有百
度发上亿元的红包让人抢，估计已很难有人
坚持看完。但是，为什么大家还盼着过年
呢？恐怕是：“人人盼着过大年：儿时因有
压岁钱，少时无虑乐翻天，青壮打拼思休
闲，中年祈盼多欢颜，待老儿孙共团圆。平
时论战争红脸，过年一笑捐前嫌。如今没有
鞭炮点，躲进微信成一统，手指猛按收银
钱，红包虽小味道甜。”

春节前夕，各级领导看望慰问离退休老
同志成为每个单位的优良传统。2019 年 1 月
30 日，我和同事一同看望了中国科技馆退休
高级工程师沈永华先生。沈老年近九十，双
耳失聪，自身行动不便不说，还得照顾五十
多岁的一位智障儿子，非常不容易。我们专
程看望，就是想听听沈老意见，看如何能给
予他帮助。听同事介绍，沈老上个世纪 50 年
代先后毕业于上海圣约翰大学外文系、上海
城市建设工程学校给排水专业，满腹学识，
为人低调，做事本分，与世无争。我们约好
两点半左右到访，并提前让邻居通知沈老在
家等候；我因临时处理追加公务，晚到了半
个多小时，没想到房门早已敞开，沈老静坐
客厅一直在等候。与其握手，顿感冰凉，我
深感愧疚。

沈老平时寡言少语，我们的到来让他非
常高兴，刚开始，我还要大声对着他耳朵说
话，最后干脆以笔代言，相谈甚欢。听说我曾担任科学普及
出版社社长，他十分兴奋，遂走进里屋，取出 《知识就是力
量》 杂志早期合订本给我看。原来，1984 年 2 月至 1985 年 8
月，沈老曾在科普出版社工作过，任 《知识就是力量》 杂志
编辑。调到中国科技馆后，沈老又负责 《科技馆》 杂志编辑
工作。我也是搞杂志、当编辑出身，与沈老又同在科普出版
社和中国科技馆工作过，两人真的很有缘分。

沈老果然学识渊博，足不出户尽晓天下大事，与我畅
谈北京地区科技馆之布局，并多有良策建言，使人颇受启
发。老先生轻易不接受他人帮助，对我提出的让科技馆共
青团员志愿者定期帮助他料理家务的建议，断然谢绝，自
称仍可自立生活，不必劳驾他人。我们代表单位带来了慰
问 品 、 慰 问 金 ， 沈 老 深 感 不 安 ， 执 意 要 回 赠 我 们 个 人 礼
物 ， 遂 指 桌 上 花 瓶 、 闹 钟 、 饰 物 等 ， 让 我 们 任 意 挑 选 取
走。见我们一再谢绝，沈老便坚持要把 《知识就是力量》

《科技馆》 杂志合订本各一册赠我，理由是我爱读书，将来
一定能派上用场。

人，最难得的是自尊、自强、自立、自爱。沈永华老
先 生 堪 称 这 方 面 的 典 范 ， 其 言 其 行 ， 令 我 感 动 。 春 节 临
近，谨作藏头诗一首，以赞沈老，以表情怀：“赞声齐奉耄
童颜，沈思少语学识渊。永系期刊文载道，华显才情书建
言。同僚相慕时恨短，行道互珍话喜绵。前人栽树后乘凉，辈
出良驹铭先贤。”

春节期间，给晚
辈写诗作文寄语，也
是近代以来湖南读书
人 的 一 种 传 统 和 习
俗。崔怡墨是我在中
国科协一位年轻同事
的 女 儿 ， 今 年 三 岁
半 ， 属 羊 ， 朝 鲜 族
人，立志高远，性格
文静内向，爱好诗书
绘画，会一些简单的
英语、韩语会话，可
谓 聪 明 伶 俐 可 爱 至
极。遵同事嘱，春节
前特为崔怡墨小朋友
作藏头诗一首，以表
新年祝福之美意，以
寄长大成才之厚望。

“ 祝 愿 羊 宝 寄 华 年 ，
崔巍理想高比天。怡
情书画挥笔秀，墨韵
诗文颂音甜。学如穿
井托慈母，习以成俗
赖家严。进退有据劳
与逸。步涉英韩汉为
先。”
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□

苏苏

青青

我们知道，正月初一春节是鸡
的生日，叫鸡日，初二狗日，初三
猪日，初四羊日，初五牛日，初六
马日；六畜兴旺，家畜生日过完
了，初七才是人日；然后初八谷
日，五谷丰登；初九天日，玉皇大
帝在九重天上过生日；初十石日，
石头生日，也是地日。

过了正月十一，人们即开始着
手准备庆祝元宵佳节了。童谣是这
么唱的：“十一嚷喳喳，十二搭灯
棚，十三人开灯，十四灯正明，十
五行月半，十六人完灯。” 今天正
月十二是搭灯棚的日子，3 天后，
正月十五元宵节到来，它是一年中
第一个月圆之夜，是一个春回大
地、合家团圆、灯火辉煌的美好节
日。

元宵节是中国的传统节日，始
自西汉武帝，最初只称正月十五
日、正月半或月望，隋以后称元夕
或元夜。唐初受了道教的影响，又
称上元，唐末才称元宵。自宋以后
也称灯夕。到了清朝，就称为灯节
了 ， 国 此 在 国 外 ， 元 宵 节 也 以

“The Lantern Festival ”为世人所
知。

元宵燃灯的风俗也起自汉朝，
这一天少不了还要吃元宵、汤圆。
正月十六夜则是小孩的节日，所有
的小孩拿出自己的灯笼对着别人的
重重一撞，然后笑哈哈地看着别人
的灯笼着火，这个叫做“碰灯”。
讲究的是今年的灯笼不能留到明
年，必须以“碰灯”的方式销毁。
明年要做新灯，年年岁岁灯相似，
岁岁年年灯不同。

元宵节花灯种类甚多，或是仿
照事物的形象编制的形象灯，如龙
灯、虎灯、兔灯等等，或是根据民
间故事编制而成的活动灯，如牛郎
织女、二十四孝等等，表现忠孝节
义的民族精神。各种花灯制作工
巧，一展工匠的智慧和技能。

随着时代的发展，元宵灯节办
得越来越盛大，民族特色越来越
浓，灯节的时间也越来越长。唐代
的灯会是上元前后各一日，三天；
宋代又在十六之后加了两日，为五
天；明代则延长到由初八到十八整

整10天。因为灯期不同，所以最初
张灯的那天叫“试灯”，十五这天
叫“正灯”，最末一天叫“残灯”

“阑灯”。也有叫“神灯”“人灯”
“鬼灯”之说。十四日夜为“神
灯”，放于家中神位、宗祠前，以
祭 神 明 先 祖 ； 十 五 日 夜 叫 “ 人
灯”，放在门窗、床笫、几案等
处，用来避除蝎虫；十六日夜为

“鬼灯”，放在丘墓、原野，为了游
魂得到可以脱离鬼域。上祈天意，
下护苍生，神人鬼畜，无所遗漏。

按中国民间的传统，在这天上
皓月高悬的夜晚，人们要点起彩灯
万盏，以示庆贺。出门赏月、燃灯
放焰、喜猜灯谜、共吃元宵，合家
团聚、同庆佳节，其乐融融。

唐朝诗人卢照邻这样描述过元
宵节燃灯的盛况：“接汉疑星落，
依楼似月悬。”李商隐则有“月色
灯山满帝都，香车宝盖隘通衢”的
佳句。

宋代更重视元宵节，赏灯活动
更加热闹，赏灯活动要进行 5 天，
灯的样式也更丰富。明代要连续赏

灯 10 天，这是中国最长的灯节了。
夜长梦多，欧阳修：“去年元夜
时，花市灯如昼。月上柳梢头，人
约黄昏后。今年元夜时，月与灯依
旧。不见去年人，泪湿春衫袖。”
多么凄美绵长的爱情故事。

清代赏灯活动虽然只有 3 天，
但是赏灯活动规模很大，盛况空
前，除燃灯之外，还放烟花助兴，
正所谓“火树银花”，如唐顺之诗
曰：“正怜火树千春妍，忽见清辉
映月阑。”

当代的灯会以我们四川自贡灯
会最为著名，其气势之磅礴，灯组
之奇巧，工艺之精湛，地方风情之
浓烈，在国内外堪称首届一指。以
其特有之格韵展示无穷之魅力，载
誉神州内外，吸引游人如潮。北京
也有龙庆峡冰灯节，今年主题为

“乐享冰雪 相约世园”，以北京世
园会和北京冬奥会为主线，以冰
灯、雪雕和彩灯等多种艺术形式展
现世园会和冬奥会元素，为2019年
北京世界园艺博览会宣传造势、加
油喝彩；也突显“绿色生活美丽家

园”主题和“绿色办奥、共享办
奥、开放办奥、廉洁办奥”理念。

最后要向大家做一个天文科
普：2019年2月19日为正月十五元
宵节，这天月球将在 17:03 通过今
年离地球最近的近地点，地心至月
心距离 356761 公里，使得午夜 23:
54的满月成为今年最大满月，地心
所见满月的视直径为 33.5 角分 ，
比9月14日 （中秋后一日） 今年最
小满月视直径 29.4 角分 ，大了约
13.9%，亮度更比最小满月，亮了
30%左右， 可谓是一次真正的“超
级月亮”!

值得一提的是，在元宵佳节，
恰逢“超级月亮”却不多见。今年
2月19日的满月，也是今年12次满
月中视直径最大的1次。

朋友，元宵佳节夜，在赏灯、
猜灯谜、吃元宵时不妨出来看看月
亮，拿出您的相机利用月出后月亮
的仰角正低之时，搭配喜爱的地物
或地景，拍摄一幅今年最大最亮的

“超级月亮”吧！

元 宵 花 灯 辉 映元 宵 花 灯 辉 映 ““ 超 级 月 亮超 级 月 亮 ””
□ 王渝生

2019年北京龙庆峡灯会

今天是公历2019年2月15日周五，岁次农历己亥猪年正月十一。离正月十五元宵节还有4天。


