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科普时报

中 国 科 协 创 新 主 题 活 动 在 长 沙 启 动
中国科协组织的以创新为主题的“赛展会”系列

活动，近日在长沙启动。除了首届中国创新方法大赛
总决赛，同期举办的还有中国科协企业创新服务成果
展，以及论坛和研讨会等重点活动。首届中国创新方
法大赛有全国 32 个区域赛区、1000 多家企业、2000 余
支参赛队 （项目） 报名参赛。经区域赛选拔后，评选
出的 150 支代表队，参加全国总决赛，将通过项目展
示、理论测试决出大赛排名，获得前 10 名的代表队将
通过电视擂台赛，角逐本届大赛的金、银、铜奖。

北京市科协开展科技专家拉萨行活动
北京市科协、北京科技咨询中心联合北京企业技

术开发研究会，近日共同组织了科技专家拉萨行活
动。来自北京的专家和部分省市中国科协九大代表 20
余人参加活动。在拉萨市科技局、西藏自治区科协和
拉萨市科协的积极配合和大力支持下，专家团队深入3
个园区、7家藏区企业和1个双创基地开展了访谈和实
地考察对接工作，举行了4次咨询对接会，签署了5项
共建“企业创新簇”合作协议。调研期间，西藏科协
邀请专家团举办了中国科协九大代表调研暨北京科技
专家援藏行座谈会。

湖北省科协调研基层科协组织建设工作
湖北省科协领导近日赴潜江市、天门市、仙桃市

调研科协工作。科协领导先后到潜江市竹根滩镇科
协、龙湾镇湖北楚湖潜韵稻田小龙虾种养科普基地调
研，并召开座谈会听取潜江市科协工作情况汇报，要
求进一步深化科协改革，切实履行好“四服务”工作
职责，加强基层科协建设，加大服务力度，抓好人才
引进和培养，结合当地特色产业推动产学研融合发
展，为潜江市高质量发展作出新的贡献。科协领导还
来到设在光谷创业咖啡的市科协学术交流中心，与入
驻企业代表进行交流，对发明协会以学术交流促创新
创业表示肯定。

江 西 省 科 协 举 办 青 少 年 无 人 机 大 赛
在江西省科协大力支持下，第三届全国青少年无

人机大赛，近日在南昌航空大学拉开帷幕。本届大
赛在江西举办，给江西省青少年提供了一个和全国
各地航空爱好者切磋技艺的舞台，提高江西省青少
年的动手实践能力和科学认知能力。今年的大赛除
了传统的无人机个人飞行赛、团体赛、接力赛、FPV
穿越赛，还新增了其他两项创意赛：无人机空中足
球赛和无人机空中格斗赛。来自全国 15 个省市的 86
支代表队 500 余名师生参赛。大赛为现场观众带来一
场集科普教育、创新性、竞技性、娱乐性为一体的
无人机盛宴。

科协动态

苦味原本是动物判断食物是否有毒的依据。动物
会将苦味视作危险信号避而远之，人类也是如此。人
体的苦味感受体有 25 种，是其他 4 种味道感受体总和
的5倍。

但是，对苦味的感知会随着年龄的增长，以及阅
历的丰富而变得迟钝。咖啡、茶、酒等食品深受人们
喜爱，其中相当一部分都带有苦味。尝试过且并未受
伤后，大脑会将其识别为安全食品，有的苦味食品甚
至会因其优质的口感让人欲罢不能。

然而，一味爱好“吃苦”的人并不多，茶、咖
啡、酒之所以受人青睐，也是因为茶和咖啡中的咖啡
因以及酒中的酒精成分，会刺激多巴胺的分泌。舌头
上苦味感受体的数量远远多于其他味道，但仅凭苦味
判断食物是否有毒并不完全可靠，所以大部分动物都
会偏食，得益于发达的大脑。人类对于食物的判断更
为多样，但即使如此，我们的大部分食材还是那些经
过祖先验证并被判定为“安全”的食物。这就是为什
么我们会放心吃妈妈让吃的东西，而遇到陌生的食物
会心存畏惧。

人性充满矛盾，喜欢熟悉的事物却又容易腻烦，
喜欢新鲜的事物却又畏惧陌生，问题在于，“新鲜”和

“陌生”并没有实质上的差异。商家有时还会犯将“陌
生”误认为是“新鲜”的错误，错在忽略了自己熟悉
的东西消费者未必熟悉。消费者对于陌生事物是存有
戒备心理的。

臭味能引发恶心感，除了看到和闻到的，有的东
西即使想一下也会让人觉得恶心，比如，没有人会喝
哪怕是干净的医用取尿杯接的水。为了健康而选择素
食的人并不厌恶肉食者，出于道德原因选择素食的人
则憎恶肉食者。这种憎恶又反过来强化了自己的道德
优越感，成为自我制约的砝码，使他们从中获得快乐。

那么，恶心感产生的深层原因是什么？恶心感能
让人远离腐烂的肉和受污染的食物，从而守护健康。
植物有着坚硬的细胞壁，内含丰富的植物化学成分，
不易腐烂。而动物性食物既无毒又含有丰富的营养成
分和酶，易于腐烂并滋生细菌。腐烂的食物对生存而
言是潜在的巨大危险。在食物并不充足的时代，人们
无法择优而食，只要没有腐烂到无法入口的程度就绝
不会轻易扔掉，吃完后腹泻的情况多有发生，这主要
是由动物性食材造成的。

动物性食材虽然味道好、营养丰富，但也存在一
定风险，所以人们对于素食的戒心要远远小于肉食。
很多人对于奶油草莓、球茎甘蓝等通过育种培植出的
新品种可以放心食用，但对于肉食却不敢轻易尝试。

饮食禁忌大多与肉食有关，人们对于肉食的味道和气味相对较为保
守。现在市场上销售的肉类主要是牛肉、猪肉、鸡肉等。它们的气味被
统一称为“肉味”，稍有变化便会引起消费者的疑心。因此，无论是牛排
还是汉堡包，肉味都大同小异。其实，肉的气味会因饲料和动物成熟程
度的不同而不同，但不同气味易被消费者判定为“异味”，从而否定肉的
品质。这种情况下，投喂同样饲料、待牲畜成长到一定阶段后进行统一
屠宰的肉食厂反而更具竞争力。鸡肉本身没有什么味道和香气，但制作
成炸鸡并配以酱料的吃法深入人心。

我们感到恶心的时候，会激活大脑的脑岛、基底核、额叶等区域。
其中脑岛备受关注，因为它既与味觉有关，又与厌恶感有关。闻到恶臭
的时候、看到某些食物反胃的时候、产生道德憎恶感的时候，我们的脑
岛区域都会变得活跃。这就从神经学方面证明，部分厌恶情绪原本出自
对食物的不满。由此可知，要想更深入地挖掘味道的秘密，首先要了解
我们自己。

如果说，漫长的进化过程让我们的欲望只对熟悉的东西感兴趣，那
么关于味道的解释或许会变得简单许
多。但人类的欲望难以捉摸，既留恋
熟悉的又渴望新鲜的。味道正是在这
互相羁绊又相互交织的欲望中前行，
孕育出美好的果实。

动物也会在镜子里“看”自己

新华社电（胡喆 荆淮侨） 2018全球
工程前沿领域有哪些重大理论研究问题
和技术开发难题？12月4日上午，由中国
工程院战略咨询中心、科睿唯安以及高
等教育出版社共同完成的 《全球工程前
沿2018》报告在京正式发布。

报告聚焦对工程科技未来发展有重
大影响和引领作用的主要研究和技术方
向，围绕机械与运载工程、信息与电子
工程、化工冶金与材料工程、能源与矿
业工程、土木水利与建筑工程、环境与
轻纺工程、农业、医药卫生、工程管理9
个领域，遴选出年度工程研究前沿95项

和工程开发前沿96项，并对其中关键的
27项工程研究前沿和27项工程开发前沿
从国家布局、合作态势以及发展趋势等
角度进行详细剖析。

项目负责人、中国工程院院士钱旭
红介绍，此次报告重点分析的内容包括
机械与运载工程领域的船舶新型推进系
统、无人机技术，信息与电子工程领域
的雷达隐形技术、新一代移动通信技
术，化工、冶金与材料工程领域的大规
模储能技术及其关键材料，能源与矿业
工程领域的先进核能技术，土木水利与
建筑工程领域的智能建造及其3D打印技

术，环境与轻纺工程领域的新能源和清
洁能源技术，农业领域的主要农作物分
子设计育种，医药卫生领域的肿瘤分子
分型与靶向治疗、干细胞技术、人工智
能与疾病诊断等前沿技术领域。

工程前沿是引领学术发展和产业升
级的重要抓手，是工程科技未来方向的
重要指引。中国工程院院长李晓红院士
表示，中国工程院将继续完善工程前沿
研究平台，吸引更多不同领域、不同行
业的科学家和工程师参与进来，汇集全
球工程科技人才的智慧，为谋划国家工
程科技战略布局、把握发展战略机遇提

供及时、前瞻的参考。
据悉，中国工程院自 2017 年组织开

展全球工程前沿研究以来，尝试在宏观
战略层面将定量分析与定性研究深度结
合，促进文献数据分析专家与领域技术
专家深度交互，动员了高校、科研院
所、企业、行业协会等上百家机构及上
千名科技工作者参与，以后将每年发布
一次报告。

镜子已然成为现代生活中代表
自我认知的标志物，除了日常梳妆
打扮，偶尔欣赏自己也是一种自恋
的快乐。但是对于一些低等动物来
说，照镜子可不是舒适的体验。它
们不是对自己的容貌不满意，而是
不知道镜子里这个和自己举止如出
一辙的是哪个讨厌家伙，甚至随时
可能和镜子里的自己打起来。

SME 科技故事微信公众号说，
有人在森林中放置一面大镜子，观
察各种动物看到镜子的反应，其中
有的愤怒暴打，有的仓皇逃窜，有
的搔首弄姿，有的选择无视，上演
了不少有趣的森林动物照镜子百态。

如此怪诞的行为在人类看来搞
笑，是因为它们不知道镜子里呈现
的是自己本身。

而照镜子这个在人类看来稀松平
常的一个行为，许多动物却穷尽一生
也做不到。其中体现的并不是看镜子
有多困难，而是一种自我意识。某些
动物不知道镜子中的影像原来就是自
己，是因为它们缺乏自我意识。

达尔文是一位观察型的生物学
家，而站在巨人肩膀上的戈登· 盖洛
普，则在观察的基础上设定了一个评
定方法。1970 年，他开发了镜像自
我识别测试，目的就是通过测试动物
是从镜子中认出自己，还是认为镜子
中的是一个陌生的同类，从而判断动
物是否和人类一样有自我意识。

盖洛普同样也是从与人类亲缘
最近的动物入手，两只雄性和两只
雌性的黑猩猩因此成为了第一批实

验对象。
4只从来没有见过镜子的黑猩猩

各自在一间屋子里呆80个小时。其
中屋子中间放置一块全身镜，由测
试者对它们的行为进行评估。起
初，黑猩猩们都对这面镜子中奇怪
的镜像表露出威胁的手势，仿佛镜
子中那个陌生的同类是邪恶的入侵
者，甚至做出挑衅的动作努力捍卫
自己的地盘。但久而久之，它们对
镜子的态度变得温和，开始对着镜
子梳理自己的毛发，做鬼脸和摆弄
有趣的姿势。也就是说，不出80小
时，黑猩猩就能认出镜子中的猩猩
正是自己。这便证明了它们具有自
我认知意识。

盖洛普还设计了一个后来成为

经典的红点实验。他先给黑猩猩注
射麻醉剂，然后在它们身上不通过
镜子无法看见的位置，沾上一点红
色染料。30分钟后，镜子重新放入
屋子，黑猩猩更频繁地触摸红点，
频率是前者4-10倍。这说明它们从
镜子中发现了红点位于自己身上，
要对它擦拭，企图清除污渍。它们
像人类一样利用镜子的反射原理，
对自身形貌进行修正。

而人类认为聪明的猫、狗，甚
至18个月以下的婴儿都不能通过这
项测试。

出乎意料的是，体积小至蚂蚁
这样的昆虫也具有自我认知能力。

2015年，比利时的科学家选用3
个物种的30只蚂蚁进行一场改版的

红点实验。
在蚂蚁的唇基 （“脸”部的一

块区域） 点上一个蓝色的印记。研
究者发现，当没有放置镜子时，没
有蚂蚁会触碰蓝点，放置镜子后，
蚂蚁会触碰自己身上的蓝点，而把
蓝色点换成与它们颜色相近的褐色
点后，只有1只蚂蚁会在镜子前触碰
自己的点。

截至2017年，大约已经有11个
物种的动物通过镜像测试。除此之
外，亚洲大象、欧洲喜鹊、海豚等
也都是经过鉴定的“会照镜子者”。

不能通过镜像测试的蜘蛛没有视
觉，蝙蝠通过超声波和气味进行物种
间的交流，它们自然也不会在镜子前

“搔首弄姿”、刮红点了。
狗主要依靠嗅觉和听觉进行辨

认，视觉次之。这也可能是狗不能
通过镜像测试的原因之一，而不能
绝对证明其没有自我认知。

在地球上，人类作为唯一的高
等动物是极其孤独的。而对生物界
中其他动物的探知，除了满足强烈
的好奇心之外，也是人类企图寻找
相似、产生共鸣的愿望。但渴望相
同的同时，也惧怕相同，害怕除了
本身之外还存在同样高智商的动
物，在某方面的能力超越人类。
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近日，美国公布的一份长达
35 页的 《2016-2045 年新兴科技趋
势报告》 指出，人脑-电脑界面将
会允许我们用思想控制数码设备，
最终使它们成为我们身体的一部
分。

未来，从衣服到建材，数码产

品将会更广泛地融入到日常生活
中。在此同时，新科技将会改变我
们与科技之间交流的方式。语音界
面已经被广泛应用在智能手机中，
而姿势界面则允许我们无声地与计
算机通讯。

由于计算机和各种数码设备在
过去的 60 年里给人们生活带来天
翻地覆的改变，我们似乎已经忘了
这些技术还比较新。个人电脑在
1975 年才出现在商店里，仅仅 40
年后，人们手中智能手机的计算能

力就已经远超 1969 年把宇航员送
上月球时的 NASA 了。在未来的 30
年里，这个趋势也将会继续下去。

人们将会拥有更多的计算能力
以及更广的数码资源。移动网络和
云计算将会给人们带来几乎无限的
内存和计算能力。虚拟技术和基于
软件的系统将会允许政府和企业在
不需要昂贵的硬件升级的情况下迅
速调整升级IT系统。

该 《报告》 是在美国过去 5 年
内由政府机构、咨询机构、智囊

团、科研机构等发表的 32 份科技
趋势相关研究调查报告的基础上
提炼形成的。通过对近 700 项科技
趋势的综合比对分析，最终明确
了 20 项最值得关注的科技发展趋
势。

《报告》 的发布一是为了帮助
美国相关部门对未来 30 年可能影
响国家力量的核心科技有一个总体
上的把握，二是为国家及社会资本
指明科技投资方向，以确保美国在
未来世界中的战略优势。

用思想控制数码设备或成现实
□ 科 文

全 球 工 程 科 技 前 沿 亮 出 关 键 项

浙江省杭州市淳安县城市管理局推出以大数据云计算为基础的高科技系统平台为载体的“非接触
性”执法新模式，对违章行为进行全方位信息采集。图为城管执法队员在淳安智慧城管指挥中心监
控街面各类可能出现的城市管理问题。 新华社记者 徐昱 摄

云技术管理城市云技术管理城市

在温州市教研院附校教育集团学院路分校美术学科
张聪鹂老师的课上，学生们正在分享他们的未来悬磁浮
产品构想。

（上接第一版）
温州市教研院附校教育集团江滨分校的钟丽丹老师

则拟以科幻电影作为导入，激发学生兴趣，引导他们了
解、认识机器人，初步体验机器人执行小任务，在此基
础上进一步展开科学幻想，畅谈对未来机器人的想象。
温州市第二外国语学校陈静老师带领学生进行了“《昆
虫记》21天阅读之旅”，力求将科学的种子深埋在孩子们
心中。研究课是这次“阅读之旅”的最后一站，师生将

共同回顾阅读《昆虫记》这本书过程中所发生的动人故
事，分享阅读科普作品的策略方法，探讨什么是科学精
神。更多的一线老师将会相聚于温州，与科普作家、科
幻作家们一道，共同讨论青少年科普与科幻教育的意
义、路径、方法。

青少年科普科幻的教育共同体业已形成，但远远不
能满足时代与青少年自身发展的需要，时代正在呼唤更
多的一线教师投身这一事业。新的问题接踵而至：一线
教师应该如何发展自我，才能适应时代要求，成为面向
未来的科普科幻教育中的一员？学者唐凯麟说：“在新技
术革命条件下，人的发展具有两种不同的模式。一种是
适应新技术革命要求的新型的‘创造人’，还有一种人则
被称为‘消费人’或‘享乐人’。”借用这一表达，我的
回答是：“教师只有自身成长为‘创造人’，才能担负起
培养‘创造人’的重任。”做到这一点，并没有捷径可
寻，唯有我们走出舒适区，通过持之以恒的学习，挑战
自我，发展自我。以我个人经历观之：从语文学科出
发，进而关注科幻阅读，再进而拓展到科学阅读乃至全
科阅读；通过项目学习将语文和其他学科建立关联，进

行有一定高度的统合整理。我给自己的定位是：为了学
生的发展，做面向未来的教育。

行文至此，我想分享一个很有趣的小细节：这一段
时间，我和温州美术老师张聪鹂几次在线备课。她的教
学设计里有让学生设计悬磁浮技术在未来应用的环节，
学生需要编一个故事并记录下来。有一天，她说，当她
把这个作业布置给学生时，学生问她：“老师，你是语文
老师派来的吧？”我在屏幕这一端笑了。我回复她说：

“你告诉孩子们，你是升级的2.0版美术老师。”我知道，
她为了完成“科幻/科普+美术”的“跨学科”教学设
计，已经阅读了非常多的科技、科幻类图书。而潘铁
豪，这个还在实习期的语文老师，已经读了上百部科幻
小说，并为学生开设了科幻阅读选修课。我从这些老师
身上感知到的是成为基础教育领域“创造人”的真诚态
度和勇于尝试新事物的探索精神。

我们教育工作者的视界，将决定着下一代人的世
界。升级我们自身，做面向未来的教育！

（作者系北京市特级教师，北京景山学校语文教师，
全国中小学科普科幻教育推广人）

升 级 ！ 做 面 向 未 来 的 教 育


