
“万物变化兮，固无休息”，西汉
文学家贾谊曾这样形容这个大千世
界。一切都在不断变化着：头发会变
长、身高会变高、心情会变好变坏。
这些看似简单的变化其实和科学息息
相关。在本周的《奇幻科学城》节目
中，来自清华大学能源环境经济研究
所的周丽老师，就为观众们揭开了这
些变化背后的奥秘。

物理？化学？傻傻分不清
我们在生活中接触到的所有变化

都属于物理变化或化学变化，这两位
“双胞胎”极难分辨。刚接触这两门
课程的孩子总会有一个疑问：如何区
分物理变化和化学变化？周丽老师在
现场利用了两个小实验给孩子们带来
了最标准的答案——一个是烧瓶内的
溶液不断变色的碘钟实验，一个是不
断冒出泡沫的干冰泡沫实验。教授告
诉我们：“是否有新物质生成是物理
变化和化学变化的本质区别。碘钟实
验中生成了新物质，属于化学变化。

而干冰泡沫实验并没有生成新物质，
属于物理实验。”

二氧化碳的音乐梦
在小学音乐课上，我们都学习过口

风琴。这种乐器需要口部吹气配合手指
按键演奏，不仅可以锻炼协调性还对音
乐知识入门极有帮助。而周丽老师则表
示，即使不吹气，也能演奏口风琴！究
竟是怎么做到的呢？将水倒入放有干冰
的水桶中，干冰遇到水后迅速升华为气
态二氧化碳，桶内气压升高沿着开孔排
出奏响口风琴。不过，实验虽然放出了
大量气态二氧化碳，却并不属于化学反
应。这又是为什么呢？周丽老师解释
道，虽然有大量气体释放，但这些气体
是二氧化碳从固态的干冰变为气态的过
程，属于物理变化。

“水系魔法”触水成冰
影视作品中的超能力可以把水

瞬间变成冰。《奇幻科学城》把这个
超能力带到现实，为孩子们带来最
生动的物理第一课。将一根玻璃棒
放到装满溶液的烧杯里，溶液在一
瞬间形成了冰状结晶体，并且逐渐
变大，形成了美丽的冰晶魔杖。周
丽老师说，烧杯中的过饱和溶液极
不稳定，当出现一点震动时就会立
刻结晶，这才出现了我们看到的触
水成冰魔法。

小到身边的冰化水，大到世界的
沧海桑田，令人眼花缭乱的变化从未
停止。让我们跟着《奇幻科学城》一
起，了解有趣易懂的物理小知识，让
科学从此“酷”起来！
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科普时报教育·智慧
赛事活动不仅是孩子亲身感受科技魅力最快捷有效的途径，也是检验青少年科技课程学习最

好的方式。7月30日，一场权威性的全国活动赛事之一——第十四届中国少年科学院“青少年走进
科学世界——科学实验嘉年华”暨2018 APAR亚太青少年科技创新大赛，即将在上海开幕。

少年跨越高山原野 跋涉4千公
里只为追梦

“为了这次的比赛，我们准备了
一年！”新疆维吾尔自治区北部的吉
木乃县直小学老师激动地说道。孩
子们的努力，老师都看在眼里，记
在心中。学校通过校企合作，逐渐
完善学校科技教学体系，特别是孩
子们在机器人课程、编程课程等
STEAM教育理念的科技课程中逐渐
发现了科技的魅力，也逐渐了解了
国内科技赛事。在认识“APAR 亚
太青少年科技创新大赛”后，孩子
们对大赛充满了斗志和渴望，他们
渴望去大赛上展现自己、去挑战自
己、去发现不足，去完善不足。

“今年必须送孩子出去一次。”
老师无奈却坚定的话语，点亮着孩
子踏上追梦之路的希望。地理位
置、交通和经费等多方面因素，让
这条追梦路并不平坦，从吉木乃县
直小学出发，跨越高山原野、搭汽
车、火车、再换乘特快火车，穿过8

个省，才能抵达上海，若要到达参
赛地点上海建桥学院，更要踏上近
60个小时，4929公里，4天3晚漫长
的路途。

这是一群为梦想不断努力的孩
子。老师带领孩子们研读比赛规
则，搜索往年竞赛资料，查找相关
信息，积累竞赛所需课程知识，训
练思维创新能力，不断进行项目模
拟练习，反复实践操作……最终在
老师、学校、科技局、赛事方等多
方的努力下，文源、蔺吉超、张颢
楠、翟桂毅、马尔胡兰·阿依很这五
位小少年获得了踏上这漫长路途的
机会，将参加此次“2018APAR 亚
太青少年科技创新大赛”。他们将在

“常规赛-商队远征”中展现他们这
一年的训练成果，我们相信这次漫
长的追梦路上，他们定能收获满满。

丰富内容与权威指导 培养科技
创新能力

让吉木乃县直小学孩子们梦寐
以求的大赛，是7月29日-8月3日

在上海建桥学院举办的，第十四届
中国少年科学院“青少年走进科学
世 界 —— 科 学 实 验 嘉 年 华 ” 暨
2018APAR 亚太青少年科技创新大
赛。此次，来自全国各地的青少年
们将齐聚上海同台竞技。丰富的科
技体验、有趣的头脑风暴、精彩的
赛事活动……这场大型科技活动的
参赛人员超过两千人。

这是一场权威性的全国活动赛
事之一，是一场不容错过的青少年
科技创新盛会！

“青少年走进科学世界——科
学实验嘉年华”是由中国少年儿童
发展服务中心、中国少年科学院主
办，中少发展素质拓展中心、北京
寓乐世界教育科技有限公司承办，
中国教育技术协会创客教育专委
会、科普时报社、中国科普网等专
业单位指导和支持的大型科技类活
动。目前该活动已成功举办了十三
届，为上万的孩子放飞了科技梦
想。

活动以引导青少年参与和体验
科学为载体，培养和展示青少年实
践能力和创新意识。丰富的活动内
容包括：科学实验基础知识测试、
规定实验竞技、科普参观考察。来
自全国各地的少年儿童们分为小学
组、中学组、幼儿组，通过测试和
竞赛的形式进行角逐。

在“青少年走进科学活动世界
——科学实验嘉年华”中取得优异
成绩的青少年会被授予“中国少年
科学院科学实验金质章”并被推荐
参加中国少年科学院“小院士”课
题研究,、中国青少年科技创新奖
评选等活动，还将走出国门与国际
少年们进行科技竞技。

打开国际视野 培养国际自信
激发创新思维

APAR 亚太青少年科技创新大
赛已成功举办五届，每年吸引了来
自全国各地 20 余个省市、地区，
近 千 名 3-18 岁 的 小 选 手 参 与 竞
技 。 每 年 8 月 -11 月 为 国 内 赛 时

间，优胜选手将在年底前往 APAR
位于新加坡、德国、美国等地的国
际青少年训练营举行年度总决赛。

在国际赛中获胜的选手不但
可以获得 APAR 组委会颁发的奖
牌和证书，同时还会获得国际赛
主办校方的证书，如加州大学尔
湾分校会为获奖者颁发机器人竞
赛特别证书。国际赛中与国际青
少年们的交流与竞技将让孩子们

打开国际视野、培养国际自信、
激发创新思维，这对青少年们未
来深造、出国、学校申请都有着
非常大的帮助，尤其当前科技创
新已经成为国家竞争力，世界各
校 对 科 技 特 长 生 的 培 养 日 益 重
视，为科技特长生们提供了更大
的成长空间和各类政策性优惠，
这为青少年们的未来给予了更多
的机会。

育科技特长育科技特长 开特开特招之门招之门 助梦起飞助梦起飞
□□ 科普时报记者 李 苹

《十万个为什么》演绎探索舞台剧
□□ 科普时报实习生 马进忠

“大恐龙撞到天花板了！大
恐龙冲过来了！”

“妈妈，月球上的重力是地
球上的六分之一！”

“那个是蓝鲸的心跳声！”
“ 我 也 想 坐 在 “ 蛟 龙 号 ”

里！”
“不好！小行星撞击地球！”
观众席上的小观众们瞪大眼

睛惊叹于眼前宇宙、生命奇景和
人类科学奇迹，不时发出阵阵欢
呼声。这是大型奇趣探索舞台剧

《十万个为什么》 7 月 21 日在上
海人民大舞台首场演出中现场画
面。

《十万个为什么》 这部中国

最具教育意义的儿童科普经典之
作，将首次以舞台剧的形式被搬
上舞台。7 月 21 日至 29 日，该剧
在上海人民大舞台正式亮相。据
了解，这部舞台剧由中国首部科
幻舞台剧 《三体》、东野圭吾奇
幻温情话剧 《解忧杂货店》 幕后
原班人马精心打造，著名舞台剧
导演刘方祺亲自执导。该剧将前
沿高技术运用到创作当中，并且
利用互联网和新媒体技术，颠覆
传统的纸质媒介的阅读习惯，给
观众带来一种多维的视觉体验，
更将“开拓探索精神”的科学观
作为核心创作理念贯穿始终，力
图成为国内儿童剧的典范之作。

视听奇观 在科学的世界里
遨游

本 次 演 出 是 《十 万 个 为 什
么》 系列科普舞台剧的第一部，
主题被定义为“无限远”，选取
了宇宙、深海和古生物三个最受
小朋友喜爱的学科方向，用数十
个科学原理和孩子们最好奇的科
学问题串联起整场演出。从几千
米深的马里亚纳海沟、5 亿多年
前远古时代，到远到太阳系边缘
的太空，短短 90 分钟里，几十种
古生物、海洋生物相继出现，各
类宇宙天体倚丽妙焕，国内外众
多著名科学家和人类科学奇迹轮
番登场，向小朋友们展现了最为
广阔的世界，更借此表达了人类
探索精神的永无止境。

故事讲述了聪明、勇敢、充
满好奇心的小男孩帆帆和新朋友
小光共同开启的一段有趣而冒险
的旅程。他们一起遨游大海，潜
到海洋的最深处见到了稀奇古怪
的海洋生物，寻找生命的起源；
他们一起穿越时空，来到恐龙称
霸的远古，亲眼见到了霸王龙、
三角龙、翼龙活灵活现地出现在
面前；他们翱翔了茫茫太空，了
解了关于各种星星的知识，欣赏
了宇宙奇观，跟随“嫦娥”探月
器和“玉兔号”月球车，探索关
于月亮的秘密。

舞台上形形色色、令人炫目
的奇幻世界离不开高科技手段的
加持，舞台特效是该剧的另一大
亮点。包括 3D mapping、动作捕
捉、浮空投影、空气动力秀等高
科技手段的运用，给观众呈现近
在咫尺的宇宙天体、瞬间灵活变
化移动的潜水器和航天器、在耳
边呼吸的古代生物，超现实的临
场体验给观众带来更加震撼的视
听效果。

表 演 方 面 ，《十 万 个 为 什
么》 舞台剧也给在场的观众带来
了耳目一新的感觉。此次演出特
邀来自法国的肢体剧表演艺术家
陈旭担任形体指导，演员的身体
都会“说话”，充分打开了小观
众们的想象空间。

音乐方面，剧中六首歌曲均

为原创歌曲，结合剧情谱曲填
词，由知名舞台剧音乐制作人大
草亲自担纲，孩子们可以从音乐
中感受到热带雨林、奇幻海底、
寂静夜空……剧中角色的万千情
绪通过音乐的旋律与节奏传达到
了现场观众的内心。

交互设计 探索精神最可贵
丹 麦 、 俄 罗 斯 、 美 国 、 日

本、还有众多北欧国家，都是儿
童剧的发达国家，他们的儿童剧
更多的进入社区、学校，让孩子
们和家长共同乐于参与儿童剧的
演出及活动。从内容上说，国内
的儿童剧多是为低幼儿创作的童
话剧或神话剧，很少有比较深刻
的教育意义。在 《十万个为什
么》 舞台剧中，与国外优秀儿童
剧的共同特点是，利用肢体语言
来讲故事。这样大大增加了趣味
性，不一味框死儿童的想象力，
让孩子在剧场感受自己的思维徜
徉在想象的海洋中。此次演出
中，观众不再只是旁观者。据
悉，该剧设置了特殊剧情和互动
关卡，在观众和演员的相互配合
下完成整场演出，让观众亲自参
与其中，体验思维的奥妙。导演
刘方祺说，“讲故事交给家长，
学知识交给老师，我们要做的是
引导孩子将与生俱来的好奇心转
变为自主探索世界的方法和动
力，这个才是 《十万个为什么》
的终极意义。”

这种互动设计加上高科技带
来的视觉效果，舞台艺术和科学
的碰撞让看起来枯燥无聊的科普
变得无比生动有趣，激发了孩子
们的兴趣，也带动他们进一步思
考，表达想法和提出问题。更重
要的是，当众多家长看到自己小
时候为自己打开新世界大门的科
普读物会在今天以如此浪漫、奇
幻的样子出现在眼前，他们会思
考本身的同时也会给孩子讲述探
索精神的可贵。

《十万个为什么》 舞台剧的
出现，将会掀开中国儿童科普和
儿童剧的新篇章，对科普行业和
培养儿童探索精神有着非常重要
的意义。

谁还没点音乐梦

二氧化碳演奏会听说过吗二氧化碳演奏会听说过吗？？

歼-20 （J-20） 是我国空军装备的第五代重型隐形战
机。采用全动鸭翼及垂尾和 DSI 进气道，大致呈五边形的
机头及机身横截面、外倾斜双垂尾、带锯齿边空中受油管
收纳舱、弹舱及起落架舱舱门、镀膜整体座舱盖、隐形特
种涂料等，外形很科幻。下面让我们尝试用白卡纸和激光
切割机，快速制作一架能飞的歼 20 立体纸模型，这可以批
量生产哦！

准备好以下材料和工具：一台可以上网的电脑，并安
装激光切割机控制软件、激光切割机、300g 白色卡纸、
1cm宽双面胶条、彩色马克笔，用于涂色。制作过程如下：

第一步：找到合适的歼-20图纸 歼-20 从首飞之日起
就成为媒体的焦点，网上有很多 J-20 的图纸，最好要找到

“三视图”，所谓三视图，就是从正面，侧面、上面三个视
角的线图。

第二步：将三视图设计成立体模型图纸 歼-20 战斗机
的机身很周正，就像一个长方体的箱子，为我们设计立体
纸模型提供了很大的方便。我们将发动机舱的侧壁和两个
小小的“垂尾”设计成一体，折弯后从机翼平面穿过，这
样设计让零件更少一些。主机身设计成一个薄片，插在发
动机舱的“箱子”中间。别忘了歼-20 还有两个小小的尾
鳍。看上去很简单吧。

第三步：在激光切割机上切割卡纸 将设计好的歼-20
图纸输出到激光切割机，调整好相应的功率，就可以开始
切割了。采用300g规格的A4卡纸制作模型，快速小功率切
割可以尽量避免边缘的碳化 （烧焦）。我们在设计时已经考
虑到了飞行的配重，还在机身上设计了弹射钩，因此中间
主机身的部分可以使用 2-3mm 木板，这样既兼顾又好飞。
再切割一个小小的手柄，套上橡筋就可以作为弹射模型来
玩。

第四步：组装你的歼-20战斗机 将切割好的的几大块
部件组装起来。发动机舱两侧向上折
起，插入机翼部分，用双面胶固定
好。再将主机身插入发动机舱中间，
对准预留的榫口。最后用双面胶固定
好两个尾鳍。我们的歼-20 纸模型就
基本完成了。你可以用彩笔画上空军
的标志等涂装，涂装也是战斗力哦！

激 光 切 割 机 可 以 切 割 很 多 “ 柔
软”的材料，除了卡纸意外，还可以
切割 KT 板、泡沫板等，不妨尝试一
下。另外，还可以用打印机，打印带
背胶的贴纸，制作一套漂亮的涂装贴在
J-20表面，让我们的战斗机更酷！
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少年儿童出版社副总编辑洪星范在书局活动上，为小朋友
讲解恐龙的生活习性。

科普时报讯（记者 王建高 通讯员 王宁 高倩） 7月23日，由青岛海
洋科学与技术试点国家实验室（以下简称“海洋试点国家实验室”）、中
国科协青少年科技中心、中国科学院科学传播局主办的“2018年全国青
少年海洋科普夏令营”在青岛开营，20名中小学生开始了为期9天的“慧
聚海洋·声动青春—我是海洋科学演说家”夏令营之旅。中国科协青少年
科技中心、海洋试点国家实验室等领导、来自全国各地的150余名中小学
生参加开营仪式。

海洋试点国家实验室主任委员会常务副主任王栽毅表示，梦有多
远，人生就有多远，同学们走进海洋科研院所，近距离接触海洋科技，
参与演说竞赛活动及社会实践，培养良好的科学态度和表达能力，构筑
自己的海洋蓝色梦想，进一步认识海洋、关心海洋、走向深蓝。

来自甘肃省永昌县第一小学的南淇毓代表营员分享了自己与海洋的
故事，希望通过此次活动更好的学习海洋科普知识、提升科学探索及表
达能力。

据了解，夏令营员们通过走进海洋试点国家实验室、青岛涉海科教机
构、海洋科普基地和科学考察船等场所，参与科研实践，开展实地考察等活
动，获得近距离接触海洋科技的机会，领略海洋科学的精彩世界，培养对海
洋科技的探索兴趣，在青少年心中留下深深的蓝色印记，助力国民海洋意识
不断提升。

另悉，近日海洋试点国家实验室组织召开的国际海洋科普工作研讨
会，吸引了全球9个国家，27个海洋院所的33名专家学者参会，旨在汇
聚世界各地优势海洋科普资源，构建全球海洋科普网络，促进教育公平
和资源共享。此次夏令营是国际海洋科普联盟成立后的第一个正式活动。

全国青少年海洋科普夏令营开营


