
科普时报讯 观察与探究在科学教育中有着重要的
意义，在课堂中，老师带领学生观察实物，有时候会受
到各种各样的限制。近日，《美丽科学·小学科学互动教
学资源》试用版发布。这是针对小学科学课堂教学全新
研发的互动式教学资源，美丽科学创始人梁琰博士介绍
说，利用前沿的新媒体和摄影技术匹配教课书新版教
材，这套资源能将真实的教学现象和观察课程呈现在课
堂上，可帮助老师轻松地上好每一节科学课。

据了解，美丽科学团队具备深厚的科学素养与艺术
底蕴，其创作的 《美丽化学》《重现化学》 等系列科学
视频，荣获国内外多项大奖。

在《小学科学互动教学资源》的研发与制作上，美
丽科学坚持自身特色，结合小学不同年级段学生的认知
与审美，努力将优质的教学资源带入校园，协助教师完
成高品质的课堂教学，让更多的孩子发现科学之美。

融科学与艺术之美，将全新体验带入科学课堂 运用
VR全景、延时摄影、红外热成像、显微摄影等前沿技术手
段拍摄素材，融合科学与艺术之美，努力为小学科学课堂教
学带来全新体验；运用显微摄影技术拍摄的《叶片显微放

大》资源，教师可以控制放大倍数，带领学生对比观察肉眼和显微镜下的叶片细
节；运用红外热成像拍摄的《放热的荷花》资源，教师可以拖动滑块，带领学生
对比可见光照片和红外热成像图片；在微距镜头下，运用延时摄像技术拍摄的

《食盐的结晶》资源。教师可以拖动时间轴，带领学生发现结晶之美。
以互动教学为核心，互动形式丰富多样 资源注重课堂教学的互动性，

无论是资源的使用方式还是其呈现内容，均为增强师生之间的课堂互动；
《观察根茎叶》 资源中，教师可以控制滑块，实现植物的 360 度旋转观察，
同时可在任意角度放大图像，带领学生全面细致地观察每一棵植物；《猜猜
这是什么》资源，展示了系列物体从不同视角下观察得到的剪影图，教师可
以带领学生，通过观察思考，猜一猜这个物体到底是什么，从而帮助学生加
深对物体形状的认识。

个性化角色设计，生动有趣的动画展现 资源中有一对兄妹的动画角
色，性格鲜明形象可爱，并由专业的配音演员完成角色配音。这对兄妹的出
场会贯穿整套资源，探讨科学问题，启发学生思考，陪伴孩子一起成长；

《发现物体的特征》资源中，美美和科科在比较篮球和乒乓球的异同，引导
学生总结归纳发现物体特征的方法。此外，
相对抽象的知识也会借助具象的动画来加以
展现；《用身体来测量》资源中，运用动画讲
述测量发展过程，帮助教师引导学生理解改
变测量物体的内在逻辑。
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科普时报

科普时报讯 3月8日，由科米直播、
中国教科院小学科学教育研究中心共同
主办的科米课堂科学教师培训班 （第一
期） 在北京开班。标志着由科普时报
社、中国科普网全媒体科普平台科米直
播与湖南省湘西土家族苗族自治州凤凰
县人民政府共同发起，北京科奇网络传
媒有限公司承办的“科米课堂科教精准
扶贫公益项目”全面启动。

该扶贫项目是深入贯彻党的十九大
关于“精准扶贫精准脱贫，注重扶贫同
扶志扶智相结合深入实施东西部扶贫协
作，重点攻克深度贫困地区脱贫任务 ”
重要思想，旨在为提升贫困地区科学教
育的水平，加强乡村科学老师的专业化

知识，促进东西部学校的平衡发展而发
起创办的。

科米课堂科教精准扶贫公益项目的
核心工作包含三个主要部分：

第一，科学教师免费培训工作。该
工作分两个阶段进行，第一阶段分期分
批组织贫困地区的科学教师骨干集中进
行线下免费培训，内容包括教材解读、
教学方法学习、教授科学思维和科学观
察方法，观摩科学课教学模式等。第二
阶段接受培训的教师骨干回本地区以传
帮带展开地区科学教师培训工作，把科
学教师培训推向纵深发展。

第二，开通科米课堂科学课辅助
教学平台，免费提供给贫困地区的学

校、老师和学生使用。通过该平台，
老 师 可 以 进 行 在 线 培 训 、 备 课 、 授
课、获取教学素材和进行教学交流互
动；学生可以在线上科学课、进行科
学观察和完成科学课作业等；学校可
以进行科学课程和科学老师的管理。
科米课堂平台将实现有网络的地方就
能上科学课的愿望。

第三，发动和组织大中城市的优秀
学校与贫困地区乡村学校进行“手拉
手”帮教扶贫，实现城市学校与贫困乡
村学校的教学互动，学生互动和教师互
动，将扶贫工作持续稳固地开展下去。

科米课堂精准扶贫公益项目的创
办，标志着科普时报、中国科普网全媒

体科普平台科米直播在积极投身我国的
科普科教事业中迈出了坚定有力和意义
非凡的一步；标志着我国科教工作有了
新生的力量，对科教事业起到了重要的
推动作用。

出席科米课堂科学教师培训班 （第
一期） 开班仪式的领导及专家有：科米
课堂高级科学顾问、中国工程院院士卢
耀如、科普时报社社长尹宏群、中国教
育科学研究院副研究员，教科版小学

《科学》教材主编郁波、原国家民委派驻
武陵山片区联络员凤凰县副县长黄静、
湖南省湘西土家族苗族自治州凤凰县人
民政府副县长吴汉章、科米直播CEO李
伟新等。

科米课堂科教精准扶贫项目启动
科学教师培训班第一期开班

卢耀如院士（中）对科米课堂科教精准扶贫项目启动表
示祝贺，科普时报社社长尹宏群（左一）接受卢院士题词。

科教版小学《科学》教材主编郁波为学员解读教材。

“区块链”是怎么回事，据说好多大
公司都在研究区块链，不懂区块链你都不
好意思和别人打招呼。有没有简单的方法
让人明白到底什么是“区块链”技术呢？

简单说，“比特币”（Bitcoin） 是一种
虚拟货币，和之前互联网上各种虚拟游戏
币、点卡、Q币有点像，但是最大的不同
是“比特币”基于区块链 （Blockchain）
技术。我们用小学生们也会玩的micro:bit
套件来打造一个自己的区块链应用，很快
你就会明白各种“币”是怎么回事了。

micro:bit 是英国广播公司 （BBC） 联
合很多企业推出的一个基于 ARM Cor-
tex-M0芯片的微型可编程计算机，它设计
的初衷是为了让每个孩子都能零基础的接
触计算机编程。整个micro:bit电路板比一
张名片还小，上面有加速计、磁力计、光

电传感、蓝牙和USB接口、一个25个LED
组成的 5×5 显示屏、2 个可编程按钮等，
由USB口或外置电源供电。还具有蓝牙和
2.4G无线传输功能。我们之前曾介绍过很
多使用micro:bit打造的有趣项目，比如指
南针、摩尔斯电码发报机等。

先准备好材料和工具：2 块或更多块
micro:bit 主板、micro:bit 数据线、一台可
以上网的电脑。

第一步：首先了解一下mico:coin的设
计原理 。 微 软 micro:coin 项 目 是 微 软
Makecode 平台的一个开源项目，它使用
360 行 JavaScript 代码在 micro:bit 上实现了
区块链功能。只要把代码拷到micro:bit里
面就能运行。设定摇动是挖矿，这时会通
过哈希算法产生一串数据，通过随机方式
决定是否挖到一枚币，一旦挖到币，它就

会通过2.4G无线广播的形式传输给其他的
micro:bit，如果被接收到就会被承认。按
下micro:bit上的A按键可以显示自己拥有
的钱币数量 （不一定是挖到的，而是挖到
并且被传输出去被承认的），按下B按键显
示所有micro:bit中被传传输过的并被承认
的钱币数量。

第二步：在微软Makecode平台打入区
块链功能包。micro:coin源代码使用JavaS-
cript 语言编写，不能使用图形化编程工
具，不过最近微软的Makecode平台把它打
包成了功能包，打开https://makecode.mi-
crobit.org/ 在线编程平台，点击右上角的

“设置”—“添加包”，搜索一个叫做
“Radio-Blockchain”的功能包就可以导入
区块链模块。然后用拖拽的形式进行图形
化编程了。

第三步：将 micro:coin 代码导入每一
块micro:bit主板。因为源代码被打包成了
功能包，我们只要在https://makecode.mi-
crobit.org/通过拖拽就可以在micro:bit上实
现挖币、显示自己的币数，显示区块链中
所有的币数（链长）等基本的功能。

现在，你自己打造的区块链货币mi-
cro:coin就可以玩了。不断摇动挖矿，就会
有越来越多的 micro:coin 币产生，不过要
记得把几块micro:bit放的近一点，被接受
到信号才可被承认哦！

教育的英文单词Education是三
个词根的拼写，前面那个“E”是
向 外 的 意 思 ，“duce” 是 引 导 ，

“tion”是名词，引导出来。所谓的
教育，就是把一个人的内心，真正
引导出来，帮助他成长为自己的样
子。未来30年，你的子女将面临怎
样的职业世界？让我们看看中国教
育研究微信公号文章的分析。

第一个趋势是从理性到感性。
著名未来学家丹尼尔·平克说，未来
有六种技能：设计感、讲故事的能
力、整合事物的能力、共情能力，
还有你需要会玩，你需要找到意义
感。

简单说，2040年，当我们和美
国的人均GDP持平的时候，活得很
好的人应该是这样：有品位，会讲
故事，能跨界，有人味儿，会玩
儿，而且有点自己的小追求。

如果在上世纪90年代，可能家
长们会建议儿女选择公务员、银行
柜员和土木工程师。因为，有一个

组织，有一个单位，有一个技能藏
身最安全。可能近些年，家长会鼓
励孩子们去读国际贸易、金融和计
算机工程。

但是在 2040 年，社会中最核
心、最优秀的一群人，在我看来，
一定干着像“产品经理、导演、旅
游设计师”，这种人文和科技交融
的职业，这种职业才是未来的大趋
势。

第二个趋势是从规划到创造。
在我看来，未来你给孩子最

大的伤害，莫过于在所有需要做
最重要决定的时候不让他做，小
学不让他做，大学不让做，媳妇
不让他挑，房子不让他选，工作
帮 他 找 好 了 。 于 是 到 他 35 岁 那
年，真正面临他的职业变化的时
候，你什么都不懂，而他一次都
没有做过选择。

所以在今天，一个真正比较恰
当的人生态度，是适应比规划更重
要。我们应该鼓励孩子们定一个三

到五年的计划，要让孩子有较强的
跨界整合的能力，保持好奇，拥抱
变化，在恰当的时候，可以创造自
己喜欢的事业。

第三个趋势是，一定要让你的
孩子，拥有幸福的能力。

在一个不是每个人都能成功的
世界，一定要让你的孩子有一个幸
福的能力。

所谓幸福是有意义的快乐。爱
因斯坦成功创造了一个能发挥自己
优势的工作方法，有些人可以把兴
趣变成自己的热爱，还有些人找到
工作背后的意义感。

讲一个真实的故事：我有一个
朋友是老师，有一天，他在一个小
吃店吃饭，走进了一个中年人，提
着一个小提琴，旁边跟着一个小姑
娘，一看就知道刚参加过一个小演
出，但这个小姑娘嘟着嘴不开心。

原来这个小姑娘刚刚参加过小
提琴的三级考试，没考过。她父亲
就说，爸爸当年给你报这个小提琴

班，不是为了让你过级。“爸爸就是
希望有一天你长大了，爸爸不在你
身边，你觉得不开心了，把琴箱打
开，帮自己拉一曲，让那个熟悉的
音乐走出来，环绕着你，就好像爸
爸还在你身边一样。我就希望你有
一个这样的爱好，能在这个时刻陪
伴着你。”我那位朋友听完很不争气
地哭了。

所以我想，让自己幸福的能
力也是极其重要的，尤其在未来
信息透明，不可能人人成功的世
界，你一定要帮你的孩子，拿到
这个能力。

未来的主人翁，需要什么技能？
首先，有感性的思考力，而不

仅仅是理性思考力。其次，应该有
生涯应变能力和创造力，多于规划
能力。最后，应该有让自己幸福的
能力，让自己成功的、不成功的时
候，也能幸福。从强到美是未来孩
子培养的方向，我们要培养很多美
的人。

未 来 的 主 人 翁 需 要 什 么 教 育 ？
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美丽科学创始人梁琰博士

“教育实证研究的基础是对脑的研究。”中
国工程院院士、中国认知学会副理事长韦钰认
为，“教育现代化的核心因素是实证性教育研
究方法的确立。”

以医学和教育两个领域的比较为例，韦钰
提出教育应进入实证性研究的新阶段。自有人
类文明以来，从事医疗的医生和从事教育的教
师一样，在实践中积累了许多智慧和经验，但
这些仅来自个人的智慧，而非基于现代实证科
学的研究。

通过对教育大量的观察、实验和调查，获
取客观材料，才能归纳出教育的本质属性和发
展规律。韦钰倡导进行“基于实证的教育研
究”，要积极推动以脑科学为基础的实证教育研
究。

韦钰把教育学发展大致分成四个阶段：第

一阶段是与哲学的交叉；第二阶段是与心理科
学的交叉；第三阶段是与认知科学的交叉；第
四阶段是与神经科学的交叉。

近年来，韦钰在多个场合发声：“我们对
脑知道得太少了。”2002 年起，韦钰带领研究
团队开始在脑科学的基础上研究人的发展规
律。她说：“科学发展给我们带来研究人的发
展规律的可能性，因此诞生了神经教育学。”
她认为，神经教育学是融神经科学、心理学和
教育学等为一体的新兴交叉性前沿学科，相比
较与国外发达国家晚很多，应用进程也较为滞
后。

韦钰是国内最早倡导推进神经教育学研究
的科学家，并带领团队进行了积极有效的探
索。她是推动中国神经教育学发展的重要奠基
人之一。

“万物变化兮，固无休息”，西汉文学
家贾谊曾这样形容大千世界。时至今日，
科技的发展使世界日新月异。我们身边不
断发生着各式各样的变化：身体每天都在
变高、头发每天都在变长、心情会变得阴
晴不定。而这些看似毫无联系的变化，其
实都可分为物理变化和化学变化两类。物

理和化学，它们是如何改变世界的？又该
如何区分它们呢？

物理？化学？傻傻分不清
在孩子刚刚接触物理、化学时，都会有

一个疑问：如何区分物理变化和化学变化？
这二者极难分辨，很少有家长能够给出准确
答案。在辽宁卫视播出的 《奇幻科学城》
中，清华大学能源环境经济研究所的周丽老
师用两个小实验，给出了最标准的答案：是
否有新物质生成是物理变化和化学变化的本
质区别，化学变化一定伴随着新物质生成，
而物理变化并无新物质生成。

二氧化碳也有音乐梦
口风琴是孩子们小学时代的启蒙乐

器，它需要口部吹气配合手指按键演奏。
而周丽老师表示，即使不吹气，也能演奏
口风琴。把水倒入放有干冰的桶中，干冰
遇到水后迅速升华为气态二氧化碳，桶内
气压快速升高，气体随着开孔排出奏响口
风琴。周丽老师还补充道，虽然有大量气
体释放，但这些气体是二氧化碳从固态的
干冰变为气态的过程，生成新物质，属于
物理变化。

“水系魔法”触水成冰
影视作品中的超能力可以把水瞬间变

成冰。《奇幻科学城》把这个超能力带到现
实，为孩子们带来最生动的物理第一课。
将一根玻璃棒放到装满溶液的烧杯里，溶

液在一瞬间形成了冰状结晶体，并且逐渐
变大，形成了美丽的冰晶魔杖。周丽老师
说，烧杯中的过饱和溶液极不稳定，当出
现一点震动时就会立刻结晶，这才出现了
我们看到的触水成冰魔法。

小到身边的冰化水，大到世界的沧海
桑田，令人眼花缭乱的变化从未停止。让
我们跟着《奇幻科学城》一起，了解有趣
易懂的物理小知识，让科学从此“酷”起
来！

科教纵横

当 二 氧 化 碳 也 有 一 个 音 乐 梦
□□ 麦吉哥

用 micro:bit 打 造 区 块 链
□□ 飞鱼BH1JSS

数字化会危害人类认知吗？
德国顶尖脑神经学家和医生、哈佛大学教授

Spitzer的著作《数字痴呆化，数字化社会如何扼杀
我们孩子的脑力》，这是史上第一本由顶级学者所
写的关于数字化对于人类认知危害的书。

不可否认，手机、ipad已经成为我们在快节奏
生活中打发孩子的最佳武器。但既然是工具，它
本身就没有“好”“坏”之分。科学是把双刃剑，
关键还在于使用的人。

有专家建议：0-2 岁不接触；2-6 岁少接触
（条件好的话最好不接触）；6-9岁适当接触。家长
不要让孩子觉得玩 IPad （手机/电脑） 是一种交
易，不要以玩iPad作为某种好行为 （例如做家务）
的奖励；也不要孩子一接触或一超时就脸色大
变、如临大敌，这样只会让孩子潜意识增加更多
的期待和莫名的稀罕。如果孩子有拿起放不下的
倾向，那就应该在事前提醒时间，接近时限时再
提醒一次，给予孩子心理缓冲时间。如果拿走时
遇到抗议，宜用转移视线的办法。

“寒门难出贵子”，这是目前很多社会学家的
担忧，但这是世界各个角落正在发生的事情，即
使在教育零成本、零门槛的德国，真正的门槛来
自家庭教育本身。而另一些孩子，则在父母的引
导下，显示出强大的求知欲，完全知道自己喜欢
什么，想要什么，该做什么，数字媒体对于他们
来说，则是如虎添翼。 （胡兰）

神 经 教 育 学 大 有 可 为

为个性化教育提供数据支撑
今年两会，人工智能再次写入 “政府工作报

告”，明确提出要加强新一代人工智能研发应用，
在医疗、养老、教育、文化、体育等多领域大力
推进。人工智能+教育的热度持续高涨，业内人士
提出，“教育+互联网的阶段已经过去，AI+教育
才是未来的希望。”

“如何让学生学得更好？这是每个教育从业者
都在思考的问题。”学霸君的创始人和CEO张凯
磊说。通过AI教学系统可以将知识点进行系统分
配，针对学生的学习情况匹配适合的题目，通过
智能笔本套装，AI教学系统可以充分采集学生的
全量行为数据，哪道题不会，哪道题停顿时间过
长，都可以及时看到，并有针对性的安排学生进
行相应练习，让学生更有效率的实现个性化学
习，只针对薄弱知识点进行强化训练，大幅度提
升学习效率和学习成果。

与此同时，学霸君的AI教学系统还可以通过
自动批改作业，让老师有更多的时间投入到提高
教学水平的工作上。此外，系统自动生成学情分
析报告，为老师针对每个学生的不同情况实现个
性化教学提供强大的数据支撑，分析学生的学习
状态，更有针对性地进行教学，从而极大提高了
教学效率。

据介绍，目前学霸君收集到的数据主要包
括：早期教育机构积累的题库数据；学生拍照和
答疑数据；学生手写行为数据和人工精标性数
据。这些海量优质数据为学霸君深耕AI+教育领
域提供了坚实基础。 （侯静）


