
1月29日，由中国科协、人民
日报社主办的“典赞·2017 科普中
国”活动掀起了一波科学传播的热
潮，现场揭晓了2017年十大科学传
播人物、十大网络科普作品、十大
科学传播事件、十大“科学”流言
终结榜和十大科普自媒体。这个活
动引发了众多媒体的评论和赞誉，
一时间内刷遍了朋友圈。在为“典
赞”活动摇旗呐喊的同时，我认为
我们更应该加强科学传播理论研
究，以便更好地指导实践，助力科
学素质的提升。

作为一种有组织的实践活动，
科学传播的历史并不长，而且尚未
成为一个独立的学科，但是随着实
践的深入发展，我们有必要从理论
的视角对科学传播进行研究和探
索，并且吸纳其他学科中的相关成
果，构建科学传播理论体系。

以十大“科学”流言终结榜为
例，一些观点认为“当真理还在穿
鞋时，谣言已走遍半个世界”，但是
谣言止于智者，那么如何让更多的
人成为智者，成为谣言的终结者而

非传播者，就需要从理论上对谣言
的传播机制进行研究，这不仅涉及
到认知失调理论和社会心理学集群
行为理论，还包括公众对科学和科
学共同体的信任问题。通过构建完
善的科学传播理论，可以有效地杜绝
谣言产生并让其失去传播的土壤，而
非陷入一个怪圈，即在谣言产生后辟
谣，在新的谣言出现后再继续辟谣。
所谓“蛇打七寸”，科学传播理论就
可以在这个“七寸”的位置发力，从
而实现“四两拨千斤”的效果。

当然，科学传播理论应该是一
个体系，涉及很多不同的方面，比
如公民科学素质建设、科学家与媒
体的关系、新媒体对科学传播的影
响、科技场馆的科学传播、科学技
术与社会、科学文化建设，科学传
播人才培养等等。

近年来，科学传播的氛围日
益浓厚，越来越多的科学家开始积
极投身于科学传播事业，十大科学
传播人物就是这方面很好的例证，
他们把自身掌握的专业知识通过各
种途径和平台传播给广大公众，让

科学不再晦涩难懂，把科学融入到
公众的日常生活中，春风化雨。我
曾于 2017 年访谈过数十名“网红”
科学家，他们均认同通过科学传播
来提升公众的科学素质的重要性，
同时也呼吁加强科学传播的研究，
关注科学传播的实践，进而实现理
论与实践的互惠。

“后真相”给科学传播带来了挑
战，加之跟风新闻这一趋势的发
展，公众对科学的认知往往会流于
表面，用心理捷径来对科学信息做
出判断。在这种情况下，加强科学
新闻的研究也更有必要性。有学者
曾经杜撰出两个形容科学新闻的名
词，一个是复制粘贴新闻（churnal-
ism）， 另 一 个 是 麦 当 劳 式 新 闻
（McNews），其大意无非在于凸显科
学新闻需要对科学有深入的了解，
而不能只是在案头上简单地复制粘
贴，或者把各半成品拼凑成规格一
致的成品。如何让科学记者群体成
为科学家的伙伴，真正发挥科学传
播“二传手”的功能也是很多学者
和实践者密切关注的议题。

科学传播的实践性很强，它始
终需要人的参与，无论是十大科学
传播人物、十大网络科普作品、十
大科学传播事件、十大“科学”流
言终结榜，还是十大科普自媒体，
归根结底都少不了人的因素。而同
时科学传播又是一门需要学习的新
技能，那么这就涉及到科学传播人
才培养的问题。在这方面，其他国
家进行了一些有益的探索，同时也
出版了一系列相关的著作，值得我
们借鉴和学习。为此，中国科普研
究所正在译介优秀的科学传播系列
教材，希冀为科学传播人才培养提
供有益的参考，完善人才培养体系。

理论源于实践，但同时理论也
应该指导实践，通过建设完善的科
学传播体系，有利于更好地开展科
学传播实践，拓展科学传播的视
野，丰富科学传播的内容，提升科
学传播的效果和影响，并最终助力
科学素质的提升。
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朱进，北京天文馆馆长，一米
八三的身高、日常训练量为零的
他，却是一个越野跑爱好者。这听
起来有点不可思议，但，的确如
此。2017年10月，他以128小时的
时间完成了他的首个超长距离赛事
——八百流沙极限赛。

对此，朱进甚感自豪。他表
示，八百流沙是个人的第一个最长
时间、最长距离的比赛，同时也是
参加的补给最好的越野跑赛事。

天文人玩越野长跑，而且玩得
还这么好，似乎总有点“不务正
业”之嫌。

朱进从大学开始接触天文，至
今已经36年了。

专业的天文学研究，最纯粹的
自然科学基础研究，关注的是跟地
球和地球人都没什么关系的遥远的
宇宙。不过，最近的15年里朱进一
直在北京天文馆担任馆长，专门从
事天文科普工作，并花了大量的时
间和精力去面对公众和媒体，算得

上是天文圈子里跟媒体和公众最近
的专业工作者了。不过，跟天上的
事儿比起来，地上的事儿可没有那
么超脱，工作中会遇到一些与人交
往过程中的烦心事儿。

2015年9月，朱进因为身体原因
开始恢复中断了30年的跑步。从热
闹城市马拉松狂欢转战山野中充满
未知的长距离越野跑，他反而感觉
自己越来越接近天文。

越野，给自己一个倾听自然的
机会。

小时候在山区长大的朱进，对
山有特别的亲切感。天文与越野，
让他时常有种找回小时候的感觉。
现在的他，除了看天，也希望有更
多机会低头亲近下大自然。

其实，八百流沙赛前，朱进的
训练并不系统。

各种意外因素赛前纷至而来：手

持GPS临近赛前1个月才拿到手，没
有按计划提前做功课，更别说研究赛
道了。赛前才找到朋友请教了赛道要
点。由于当地物流延迟，提前快递的
很多补给和充电宝都未能及时送达集
结地点，使本就慢性子的朱进有些乱
了头绪，只能临时抱佛脚，去县城买
必用的补给食物及移动电源。这除了
消耗时间，也让他没有足够的时间保
持充足的睡眠。

赛前信心满满的朱进，曾经预
想前三天都不休息，用四天跑完全
程，但最后却用时128小时。八百流
沙一路上，朱进都在用观星＋跑步
的方式，跟大自然对话。

八百里长路中，他有自己的优
势，那就是每天毫无规律的作息时
间，因为赛前临时状况，比赛开始
之前的两天里他每天大概只睡了2个
小时。由于配速一直很慢，在开始
他一直是处于垫底的位置，慢速并
没有像想象中的那样完全缓解困
倦，第一天本来不打算睡的他，还
是睡了两次10分钟的觉。在比赛的
第二天好好睡了40分钟，之后身体
逐渐恢复。

（下转第二版）
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银河系外的行星首次被发现
不论是科幻作品还是现实中的天文研

究，人类的思想或许可以超脱银何系，但
能力和目光似乎一直在这一范围内转悠。

不过，最近一些天体物理学者终于突破
这一范围，首次在银河系外发现了一群行星。

据悉，这一令人难以置信的发现是通
过一种叫做微透镜的技术实现的，这使得
研究人员可以在银河系外的星系中发现一
些天体，而这些天体离我们太远，无法被
直接观测到。

研究结果表明，每颗主恒星大约有
2000颗质量不等的行星环绕，像月球和木
星一样。俄克拉荷马大学的天体物理学家
利用美国宇航局钱德拉x射线天文台的数

据来寻找新的行星群。而在此之前，他们
说没有发现其他星系中存在行星的证据。

研究人员采用了一种叫做微透镜的技
术，这种技术利用背景光源的光畸变，就
像放大镜看远处的物体一样。

“我们对这一发现感到非常兴奋，”物
理学和天文学系教授Xinyu Dai说。“这是
人们第一次在银河系外发现行星。”“这些
小行星是我们在这项研究中使用微透镜技
术观测到的。我们通过对数据进行建模来
分析信号的高频率以确定其质量。”

据研究人员说，之前微透镜只是被用
来探测银河系中的行星。

利用类星体微透镜，根据背景类星体

超大质量黑洞附近的放射特性，他们说有
可能在透镜星系内看到星系外的行星。而
且，这可以用当前的技术来完成。

博士后研究员 Eduardo Guerras 说：
“这是一个例子，说明了外星微透镜分析
技术是多么强大。新发现的这个星系距离
我们 38 亿光年远，我们直接观测这些行
星的可能性微乎其微，甚至连科幻小说中
最棒的望远镜也没有可能。然而，现在我
们不仅能够研究它们，揭示它们的存在，
甚至对它们的质量也有一个概念。”

如果，这种微透镜的技术再进一步发
展，人类的目光完全跳出银河系或将指日
可待。 （科文）

科学传播有待理论与实践的互惠发展
□ 王大鹏

挑战八百里流沙极限赛的天文人
□ 王伟伟
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日前，中信国安科技控股有限公司已正式更名
为中信国安城市发展控股有限公司。

中信国安城市发展控股有限公司是中信国安集
团有限公司全资子公司，成立于2004年，注册资本
金50亿元，现有员工9800余人，控股、参股、分
支机构及代管企业共计90余家。截至2017年12月
底，国安城市资产总额589.66亿元，房地产开发业
务已布局京津冀、长三角、珠三角、长江中游等5
大区域14个城市。

中信国安城市发展控股有限公司秉承中信集
团、国安集团的企业文化精神，以“攀登行业珠
峰、引领美好生活”为发展使命，以“中国领先的
生态城市运营商”为发展目标愿景，把打造生态环
境摆在首位，推动城市绿色、协调、可持续发展，
努力打造“最具价值的城市运营商”。

全新战略启幕全新未来
中信国安城市发展控股有限公司将以未来城市

发展为出发点，打造全新“1258”战略：
1大引领——以全新内涵的EOD模式引领业务

发展方向，包括以生态文明建设为指导、以特色产
业运营为支撑、以城市综合开发为基础、以可持续
发展为目标，并承接到具体业务群。

2个支撑——运用新兴科技与金融手段作为两
大支撑开展业务，打造竞争优势，推动战略转型。

其中，以科技手段为支撑，打造差异化竞争优
势，实现弯道超车，并全面提升业务综合创新水
平；以金融手段为支撑，围绕运营与投资商的定
位，打造坚实的金融投资能力，夯实战略转型，优
化资本结构，降低企业资产负债率，提升盈利能
力。

5大业务群——构建生态环境、特色小镇、城
市更新、创新地产和城市运营五大业务群。

以已布局的五大区域为主要发展区域，并关注
其他区域符合战略发展方向的项目，逐步构建覆盖全国重点城市的全面业
务布局。

8大产品——发展旗下生态城、文旅城、科创城、国安府、国安广场、
国安家、国安创客、国安社区等八大核心产品，启幕全新未来。

科技金融支撑五大业务群
在具体业务中，中信国安城市发展控股有限公司将以科技能力打造各

业务板块差异化竞争优势，并建立标准化、精细化的管理体系；以金融手
段推动战略转型，优化资本结构，降低资金压力，促进各业务收益提升。

（下转第二版）

2月4日，由蝌蚪五线谱网站和北京科普创作协会联合主办的“和院士一起做科普”
2017年度十佳新锐科普创客大赛颁奖典礼在京举行。中国科普作家协会理事长周忠和院
士、北京市科协副主席刘晓勘等领导出席活动。

活动现场颁发了2017年度“十佳新锐科普创客”“新锐科普创客50强”“科普人气
王”“最佳组织奖”，以及“优秀伙伴奖”等奖项，并对蝌蚪五线谱网站签约作者进行了
年度评定和表彰。 王志翔 蝌蚪君 摄

和院士一起做科普和院士一起做科普


