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量子计算将是下一次技术革命的核心

10月2日，2017年诺贝尔生理
学或医学奖获将结果正式公布，3
名美国科学家因在生物钟机理方
面的发现，获得诺贝尔生理学或
医学奖，得奖者为72岁的杰弗里·
霍尔、73 岁的迈克尔·罗斯巴什和
68 岁的迈克尔·扬。让他们获此殊
荣的，是关于“生物昼夜节律调
控分子机制”的研究。诺贝尔生
理学或医学奖评审委员会认为：

“三位科学家的研究帮助人类认识
了人体内的生物钟机制，并且阐
明了它如何运作，他们的发现能
够解释植物、动物和人类等地球
上的生命是如何通过适应生物钟
的节奏来与地球的进化同步的。”

其实，人类很早就已注意到
生 物 钟 对 于 身 体 健 康 的 重 要 影
响 ， 国 人 古 时 就 有 了 “ 阴 阳 平

衡”“天人合一”“子午流注”等
概念。本届诺贝尔生理学或医学
奖获奖结果一公布，网友就把中
医的子午流注理论翻了出来，寻
找其中的共通之处。

子午流注，是中医针灸以“人与
天地相应”的观点为理论基础，认为
人体功能、活动、病理变化等方面，
受自然界气候变化、时日等影响而呈
现一定的规律。根据这种规律，选择
适当时间治疗疾病，可以获得较佳疗
效，并因此提出“因时施治”、“按时
针灸”、“按时给药”等诊疗方法。中
医认为人体中十二条经脉对应着每日
的十二个时辰，由于时辰在变，因而
不同的经脉中的气血在不同的时辰也
有盛有衰。中医子午流注在我国历史
悠久，其理论基础在两千多年前的中
医经典《黄帝内经》中就已经奠定，
是中华民族传统医学的宝库中的经典
理论。

但是，国人在这一领域理论
总结以及实践进行了上千年，为

什 么 获 得 诺 贝 尔 奖 的 不 是 中 国
人？有观点认为，“时辰”对人体
的影响，国人观察得很仔细，也
有过相关描述。但可惜的是，子
午流注诊疗理论仅体现了古人对
人体生物钟的直观认识。这些探
索仅仅停留在描述阶段，没有寻
找生物节律背后的基因或根源，
没有用科学的方法，特别是没有
跟上现代分子生物学技术发展的
步 伐 ， 导 致 国 内 虽 然 有 这 些 观
察，而没有能够发展成学科。

再来看 3 位获奖者的获奖原
因：“识别出控制日常生理节律的
基因，让人们得以一窥生物钟，
并阐明了它的内部运转方式。”

看来，我们的古人虽然很早
就注意到了“生物钟”的客观存
在，但是没有深究其背后复杂的
机理，缺乏微观求证的过程，理
论只停留在直观层面，应用也仅
仅停留在“因时施治”“按时给
药”的简单层次。

和子午流注理论类似，我国
青蒿素的利用也已经有两千多年
的历史。两年前，中国药学家屠
呦呦因为青蒿素的发现获得诺贝
尔生理学或医学奖。获奖的提名
理由为：“屠呦呦从中医古籍里得
到 启 发 ， 通 过 对 提 取 方 法 的 改
进，首先发现中药青蒿的提取物
有高效抑制疟原虫的成分，她的
发现，在抗疟疾新药青蒿素的开
发过程中起到关键性的作用。”屠
呦呦在颁奖演说时也谈到：“在中
国已有 2000 多年沿用历史的中药
青蒿发掘出青蒿素的的历程相当
艰辛”。诺贝尔奖评审委员会表
示，奖项授予青蒿素是因其为中
药提取，而不是传统中药。

可见，仅仅是躺在传统理论
宝库上吃老本，不借助现代最前
沿的科学方法，与时俱进的深入
研究、精心求证，从“知其然”，
到“知其所以然”，纵有宝矿也开
发不出宝石！

本期要目

并不是所有历史人物的诞辰都可
以用天文学方法推算，但孔子的诞辰
恰好可以。这是因为在有关的历史记
载中，孔子诞辰碰巧与一种可以精确
回推的周期天象——日食——有明确
的对应关系。

在此之前，孔子诞辰历来就有争
议，前人也尝试推算过。但是当我们
注意到日食之后，这个推算工作就可
以变得相当“投机取巧”了。具体的
推算过程我已经于1998年在海峡两岸
同时发表了。不过，此事虽然不算复
杂，但涉及到一些大众不太熟悉的约
定，从 8 年来的反映看，仍有一些读
者不无疑问。

关于孔子的出生，一共只有三条
历史记载传世：

1、《史记·孔子世家》：鲁襄公二
十二年而孔子生。

2、《春秋公羊传》：（鲁襄公） 二
十有一年，……九月庚戌朔，日有食

之。冬十月庚辰朔，日有食之。……
十有一月，庚子，孔子生。

3、《春秋谷梁传》：（鲁襄公） 二
十有一年，……九月庚戌朔，日有食
之。冬十月庚辰朔，日有食之。……
庚子，孔子生。

第 1 条没有月、日的记载，无法
提供诞辰；第 2 条自己有矛盾——

“十月庚辰朔”之后 20 天是庚子，则
整个十一月中根本没有“庚子”的日
干支。只有第 3 条自洽而且提供了月
份和日期，因此当然只能依据这一条
来推算孔子诞辰。

很多人以为，要推算以中国夏历
记载的历史事件日期，就必须知道该
历史事件当时所使用的历法。这在一
般情况下是对的，前人推算孔子诞辰
也全都遵循这一思路。但公元前 6 世
纪时中国所用历法的详情，迄今尚无
定论，前人推算孔子诞辰之所以言人
人殊，主要原因就在这里 （因为各家

都要对当时的历法有所假定和推测）。
其实孔子诞辰问题非常幸运，它

根本不必遵循上述思路。因为在上述
第 3 条记载中，有日食记录，而且已
经分别提供了日食那天和孔子诞生那
天的纪日干支 （历史学界一致约定中
国古代的纪日干支数千年来连续并且
没有错乱），这就使我们可以借助天文
学已有的成果，一举绕过历法问题而
直取答案。

这些已有的天文学成果包括：
一、对历史上数千年来全部日、

月食的精确回推计算。（下转第二版）

为什么孔子诞辰可以推算
□ 江晓原

科普时报讯（记者 陈杰） 科普研究和
实践领域的专家学者、一线管理人员云集广
东珠海，共同研讨新形势下科普工作的历史
使命、责任担当和工作思路。10月14日，由
中国科普研究所联合广东省科协共同举办、
主题为“激发科普需求 提升科学素质”的
第二十四届全国科普理论研讨会暨第九届馆
校结合科学教育论坛将拉开帷幕。

据悉，中国科学院院士、全国政协委
员、中国科学院国家天文台研究员武向平将
在会上作 《科普，科学家的使命和责任》 的
主旨报告；北京师范大学生命科学学院教授
刘恩山，中国科学院大学马克思主义学院副
院长、教授任定成，中国科技大学管理学院
科普产业研究所所长、研究员周建强，北京
自然博物馆馆长、研究员孟庆金，中国科普
研究所科普理论研究室副主任、副研究员高
宏斌将分别作 《从小学科学课程标准看我国
科学教育改革》《公民科学素质建设的新阶
段》《重大科技创新成果的科普转化研究》

《新形势下科普场馆教育资源规划与课程设
计》、《全民科学素质中长期战略研究》 的学
术报告。15 日上午，在馆校结合论坛及分论
坛总结汇报后，《科幻世界》 杂志社副总编
姚海军、北京市第三十五中学校长朱建民、
中国科学院华南植物园策划总工蒋厚泉、中
国科普研究所科学素质研究室副主任、副研
究员张超将分别作 《中国科幻文学现状》

《好的教育要向前眺望 30 年，办科教融通的
创新教育》、《激发科普需求落实互动流程》

《创新科学素质监测评估的理论与实践，为
提升全民科学素质服务》的学术报告。

中国科普研究所副所长顔实告诉科普时
报记者，本次会议融合了中国科普研究所两
大品牌学术活动。其中，全国科普理论研讨
会自 1991 年举办第一届以来，目前已成功举
办了二十三届，为广大科学技术普及与传播
研究人员及相关工作者打造了科普理论与实
践研究的大平台，为促进科学普及与传播理
论观点、思想方法的分享、交流、互动，推
动科普理论与实践的结合、推动科普工作的
发展起到了重要作用。馆校结合科学教育论
坛从 2009 年至今也已成功举办了八届，论坛
以理论和实证研究引领科技场馆科学教育实
践、为提升青少年科学素质发挥了重要作
用。

作为大会的主办单位，中国科普研究所
一直坚持全球视野、时代高度、历史纵深、
科技前沿，以服务国家科普事业和科技创新
为己任，以建设国内一流、世界有影响的公
益类、专业性科研院所为目标。中国科普研
究所所长王康友表示，此次携手广东省科协
举办全国科普理论研讨会，是双方在新的时
代背景下，共同探讨有关未来我国科普事业
中长期发展战略、中国公民科学素质内涵及测试体系、科普能力建
设、新媒体背景下科学传播以及科普创作规律研究等方面的研究课
题。目的是以人民为中心，最大限度地满足人民群众的科普需求，目
标是树立科普全球观，进一步把科普做大做强，更高效地服务世界科
技强国建设。

计算的速度似乎一直主导着信息
技术的发展，在“摩尔定律”快要失
效的当下，人们开始将不断追求计算
速度的目光锁定在量子计算上了。

10月10日，英特尔发布了包含17个
量子位的超导测试芯片，从而匹敌IBM
此前推出的规模最大的量子计算芯片。

其实，早在今年4月谷歌展示了
关于 9 个量子位计算芯片的研究成
果，以及其他尖端研究，从而在今年
底打破量子计算的某些记录。现在英
特尔也取得突破，量子计算朝着现实
前进了一大步。

目前，各大科技公司的研究员都
在开发包含50个量子位的芯片，这样
的芯片计算能力将超过当前所有超级
计算机。

量子计算机是一种遵循量子力学
规律，进行高速运算、存储及处理量
子信息的物理装置，一旦实现，意味
着计算速度会有数十亿倍的提高，而
其“没有限制的计算能力”被认为将
对云计算产生革命性影响。

也在10月10日，阿里巴巴董事局
主席马云选在2017云栖大会前夕与13
位顶尖科学家办了一场座谈会，其中就
包括中国量子力学第一人潘建伟院士。
在随后11日的云栖大会上，阿里云与中
科院宣布合作发布量子计算云平台。该
平台包括量子计算的系统架构及量子算
法开发计算环境。而早在2015年7月，
阿里云联合中科院成立量子计算实验
室，共同开发量子计算机。量子计算是
阿里巴巴“NASA计划”的一部分。

潘建伟院士表示，希望到明年，
能实现50个量子比特的操作；未来十
年能实现数百个量子比特的操作，在
特定领域的计算能力达到目前全世界
计算能力的100万倍。

曾有人打过一个比方：如果现在
传统计算机的速度是自行车，量子计
算机的速度就好比飞机。使用亿亿次
的“天河二号”超级计算机求解一个
亿亿亿变量的方程组，所需时间为
100年。而使用一台万亿次的量子计
算机求解同一个方程组，仅需0.01秒。

虽然，目前还不清楚在获得如此
强大的计算能力之后，我们可以做些
什么，解决什么样的问题，但毫无疑
问，量子计算将会成为下一次技术革
命的核心。 （科文）
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“生物钟”获诺奖 中医“子午流注”缺了啥？
□ 陈和利

科普时报讯（记者 李苹 尹传红）
10 月 15 日-27 日 20:07，一档全新的
大型科普节目，将在中央电视台综合
频道、科教频道播出，这就是由中国
科学技术协会与中央电视台联合打造
的《中国青少年科学总动员》。

该节目是以一个异想天开的科
学命题作为引领，内容涉及航空、
航天、信息技术、人工智能、能
源、材料、海洋等学科。节目将展
现青少年大胆质疑、探索求知、奋
发进取的精神风貌，体现科学的魅
力和内涵，推动学校、家庭、社会
各方面对提高青少年科学素质的关
注和支持。

据悉，节目录制时首次采用沉
浸式穹顶演播室设计，应用了大量
虚拟现实与增强现实手段，同时搭
载三维动画建模、实时渲染等多项
技术展示前沿科技内容，让观众能
直观地解读复杂的科学原理，身临
其境般沉浸在科学世界的奥妙之中。

此外，有 13 位知名院士特别加
盟《中国青少年科学总动员》，组成
了科学顾问团，为选手们加油助
阵，也是该节目的一大亮点。

（详细报道见6版）
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并不是所有历史人物的诞辰都可以用天文学方法推算，但孔子诞辰恰好可以。
确定孔子哪天诞生是科学问题，而在哪天纪念孔子是政治问题。
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《《中国青少年科学总动中国青少年科学总动员员》》

即将上即将上““演演””
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