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40 年前，科学家们向太空发射了
“旅行者号”太空探测器。怀着对未知世
界的美好憧憬与渴望，研究人员在“旅行
者号”上放置了一张记录着地球人类文明
信息的黄金唱盘，期待在浩瀚的宇宙间能
有智慧的外星人接收到，从而建立友好的
联系。如今“新视野号”探测器担任了这
个信使，将携带新版的人类信息驶向太
空，就像当初“旅行者号”探测器所做的
那样。

人类一直对外星智慧生物怀着无比美
好的期许，虽然我们至今还没有发现任何
有关外星人的蛛丝马迹，而且在有无外星
文明这件事情上人们一直争论不休，但还
是有很多人相信，在遥远天际的某个与我
们地球相似的星球上，生活着智慧生物。

如何联系到这些遥远的外星人？科学
家做了不懈的努力，在多地建立监测站，
用仪器设备探寻监测外星智慧文明的电
波。还有就是像上述项目一样，用探测器
携带地球人类信息，向外太空发出召唤。
虽然著名科学家霍金不止一次对此行为发
出警告，认为外星人也许不是我们人类想
象的那般善良，人类的这种行为很可能会
招致杀身之祸，但是仍然挡不住人们对外
太空智慧生物探求的热情。

这个计划准备在2020年将全新的数
字版“黄金唱片 2.0”发送至“新视野
号”探测器，从而继续找寻外太空的朋
友。而这次行动也不会就此画上句号。据
该项目负责人表示，希望今后每一艘驶向
太空的飞船都会携带这些地球人类信息。
他还说，我们永远不知道是否会有外星人
听众，但是这对于参与该项目的人类听众
来说，是一次与外太空交流的机会，是件
非常有趣而感人的体验和经历。

给外星人
捎封信

□ 博 文

不能让“王者荣耀”们在校园肆意蔓延
□ 陈和利
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小学三年级的孩子放学回来跟
我说：“给我下载一个‘王者荣
耀’吧。”我说：“作业还没写，把
作业写完了，去和小朋友玩一会
吧。”孩子说：“我们班上许多同学
在玩，我今天好不容易拿同学的手
机玩了一会。”我说：“看看刚买的
课外书吧，经常看手机，眼睛也会
坏掉！”孩子哭了，一脸渴望而得
不到的失望表情……

今年 7 月初，人民网发表了著
名的五评“王者荣耀”，首篇标题为

“一评王者荣耀：是娱乐大众还是
‘陷害’人生”；新华社同期三评
“王者荣耀”，发表的首篇评论标题
为“‘王者荣耀’还是‘王者农
药’：健康游戏不止于防沉迷”。面
对媒体质疑的声音，游戏出品方推
出了号称游戏防沉迷系统的“三板
斧”，如限制未成年人每天登陆时
长、升级成长守护平台、强化实名
认证体系等。推出之时有声音称，

这是中国游戏行业有史以来最严格
的防沉迷措施，但当时也有媒体质
疑游戏防沉迷系统，称“三板斧”
能否“解毒”还有待时间检验。

舆论当初的质疑是有先见之明
的，至少从笔者的亲身体验和了解
的情况来看，所谓的游戏防沉迷系
统“三板斧”并没有达到预期的效
果，“中国游戏行业有史以来最严
格的防沉迷措施”也成了笑话。再
上网搜索一下有关“王者荣耀”的
文章，百度首页13个搜索结果分别
为：游戏官网、游戏攻略、游戏贴
吧、游戏客服，以及“ （游戏） 皮
肤大放送”之类，搜索页一直翻到
第9屏，依然如此，不用再翻下去
了……对其客观分析评论的文章踪
迹难觅，网络上为手机游戏“洗
地”的文章倒是出现了不少。看
来，“洗地”的很有敬业精神，洗
的很干净！时间是宝贵的，尤其是
对于正处在长身体、学知识时期的

中小学生：学习文化知识需要时
间；锻炼身体需要时间；快乐童年
与同龄人间的交往玩耍需要时间；
少年儿童年龄段也是进行科学知识
普及、提高科学素养，探索正确人
生道路的关键期。而手机游戏耗费
掉玩家的大量时间，有媒体称：

“五六亿人每天‘玩掉’数小时”。
中小学生每天放学后，除去放学

路上、吃饭以及晚上洗漱时间，真正
可以用于写作业学习、爱好活动的时
间大约也就3个小时。这里面除去写
作业，加上可能的课后补习，所剩时
间无几。在孩子自制力较差，没有来
得及培养起一两项科普爱好的时候，
手机游戏就凭借巨大的诱惑力，不仅
迅速的把孩子剩下的时间消耗掉，还
会侵蚀孩子必要的学习时间和精力。
即使是孩子已经有的有一些科普爱
好，也往往难敌手机游戏的诱惑，很
容易被荒废，小小年纪就陷入手机游
戏的泥潭难以自拔。

从这一点而言，“王者荣耀”
们 不 像 是 农 药 ， 而 更 像 是 “ 幻
药”。农药有毒，但也不会产生使
人迷恋的幻觉，人们自会避而远
之；而“幻药”给人以虚假的幻
觉，让人迷恋其中，即使人们知道
了其危害，也使人投身其中难以自
拔，尤其对于自制力还没有发育成
熟的中小学生而言更是如此。

手机游戏给商家带来了巨大的
经济利益，作为一种商业行为无疑
是非常成功的。但是，不能因为商
业的成功，给几家公司带来了巨大
的收益，就毒害孩子们的成长，侵
蚀孩子们的未来！仅仅凭借形同虚
设的所谓游戏防沉迷系统，或是做
做表面文章，或是求得鸵鸟般的心
理安慰，而任由手机游戏在中小学
校引诱、侵蚀、掠夺孩子们的时
间，误导孩子的认知，毒害孩子的
心灵。对手机游戏在中小学校园肆
意蔓延的现象，该说“不”了！

编辑视点

科
普
时
报

本期要目

2300 多年来，人类仅发现 49 个
梅森素数，并且确定 2^37156667-1
位于梅森素数序列中的第45位。它
的研究进展不但是人类智力发展在
数学上的一种标志，也是整个科技
发展的里程碑之一。

迄今为止，全球有超过190个国
家和地区的近67万人参加了一个名为

“互联网梅森素数大搜索”的国际科
研合作项目，并动用超过了155万核
中央处理器（CPU）联网来寻找梅森
素数。可见，梅森素数的寻找非常火
爆；这在数学史上是前所未有的，在
科学史上也是极为罕见的。

人们为什么要寻找梅森素数？
因为它有独特的性质、重大的意义
和美妙的趣闻。

什么是梅森素数
素数又叫质数，是在大于1的整

数中只能被1和其自身整除的数，如
2、 3、 5、 7、 11 等 等 。 2300 多 年
前，古希腊数学家欧几里德就已证
明素数有无穷多个，并提出一些素
数可写成“2^P-1”（即2的P次方减

1，其中指数 P 也是素数） 的形式。
由于这种特殊形式的素数具有独特
的性质，许多著名数学家 （包括费
马、欧拉、高斯、图灵等） 和无数
数学爱好者都对它情有独钟；其中
17 世纪的法国数学家、法兰西科学
院的奠基人马林·梅森（Marin Mer-
senne） 在这方面有过重要贡献。为
了纪念梅森，数学界就将“2^P-1”
型的素数称为“梅森素数”。

梅森素数貌似简单，但当指数P
值较大时，其素性检验的难度就会很
大；它的探究不仅需要高深的理论和
纯熟的技巧，而且还需要进行艰巨的
计算。例如，享有“数学英雄”美誉
的瑞士数学家莱昂哈德·欧拉1772年
在双目失明的情况下，靠心算证明了
2^31-1 （即2147483647） 是第8个梅
森素数；该数有10位数，堪称当时世
界上已知的最大素数。欧拉的顽强毅
力和解题技巧令人赞叹不已；法国大
数学家皮埃尔-西蒙·拉普拉斯说的
话，或许可以代表我们的心声：“读
读欧拉，他是我们每一个人的老

师。”以前手算时代，人们历尽艰
辛，仅发现12个梅森素数。

信息技术助研究更深入
电子计算机的出现，大大加快

了 探 究 梅 森 素 数 的 步 伐 。 例 如 ，
1952年初，美国数学家拉斐尔·鲁宾
逊将著名的“卢卡斯-莱默检验法”
编译成计算机程序，不到10个月的
时 间 就 找 到 了 5 个 梅 森 素 数 ： 2^
521-1、 2^607-1、 2^1279-1、 2^
2203-1 和 2^2281-1。随着指数 P 值
的增大，每一个梅森素数的产生都
艰辛无比；而科学家和数学爱好者
仍乐此不疲，激烈竞争。

1979 年 2 月 23 日，当美国克雷
研究公司的计算机专家戴维·史洛
温斯基和哈利·纳尔逊宣布他们找
到第 26 个梅森素数——2^23209-1
时，有人告诉他们：在两星期前美
国加州的高中生兰登·诺尔就已经
给出了同样结果。为此他们发愤忘
食，又花了一个半月的时间，使用
超级计算机找到了更大的梅森素数
——2^44497-1。由于史洛温斯基一

共发现7个梅森素数，他被人们誉为
“素数大王”。

尤其值得一提的是，人们在寻
找梅森素数的同时，对其重要性质
——分布规律的研究也一直在进行
着。从已发现的梅森素数来看，它
们在正整数中的分布时疏时密、极
不规则；因此，探究梅森素数的分
布规律似乎比寻找新的梅森素数更
为困难。虽然英、法、德、美等国
的数学家曾提出过有关梅森素数分
布的猜测，但都以近似表达式给
出，且与实际情况的接近程度均难
如人意。中国数学家、语言学家周
海中运用联系观察法和不完全归纳
法，于 1992 年率先给出了梅森素数
分布的精确表达式。后来这一重要
成果被国际上命名为“周氏猜测”。
美籍挪威数学家、菲尔茨奖和沃尔
夫奖得主阿特勒·塞尔伯格认为，周
氏猜测具有创新性，开创了富于启
发性的新方法；其创新性还表现在
揭示新的规律上。

（下转第2版）

为 什 么 要 寻 找 梅 森 素 数
□ 美国密歇根大学博士后 陈亮

秋虫渐噤声，科普放歌鸣。
在金秋北京，在中国科协驻在地

中国科技会堂，我们迎来了各位领
导、各位嘉宾和各位科普专家、科普
作家，请大家与我们科技日报社诸多
同仁，共同见证 9 月 16 日这个大喜的
日子。

这一天，对中国科技界、教育界
和产业界来说，不是一个普通的周
末，我们终于迎来了 《科普时报》 以
及全媒体科普平台这样一个创刊创办
的激动人心时刻。刚才，各位领导都
给了我们满满的祝福，也给了我们殷
殷期望，还有很多鞭辟入里的鞭策，
我想这些祝福也好、期望也好、鞭策
也好，既是我们前行的动力，也是我
们不断矫正自己方向的指针。

秋色渐浓，秋实渐熟。我们在这
样的历史天空下，逆势创刊 《科普时
报》，打造科普全媒体平台，一个核心
愿景就是全面助力中国的创新发展。

一、感悟科学普及的重要性
我们知道，2016 年习近平总书记

对科技创新、科学普及给予了极高的
定位，他将其形容为创新发展之两
翼。如何理解总书记讲的科技创新和
科学普及是实现创新驱动发展的两
翼？我跟同仁们一块总结，一块研
究，最终的体悟可以概括成两句话。
一句话是“科技创新是变未知为已
知，科学普及是变已知为广知”；另一
句话是“科技创新重在创造人类知识
的增量，科学普及重在激活盘活人类
知识的存量。”

关于科学普及，以往我们总是把
它当成一种兴趣、知识点，实际上无
论是我们的生活，我们的健康，我们
的社会组织，包括我们人生的三观，
都离不开对正确的科学知识的掌握和
运用。科学技术如载人载物之舟，舟
强舟大方可致远，而科学普及则如舟
之龙骨，舟之素材。

二、创新科普理念与服务模式
科学普及虽是个长效事物，也是个经久不衰的话题，但在信息和传

媒技术日新月异的今天，依然要创新科普理念和科普服务模式，打造信
息化的科普引擎，大力发展“互联网+科普”，才能适应时代，适应用
户，化解传统媒体读者失联、内容失联、渠道失联的尴尬窘境。

今天请大家见证《科普时报》创刊，但我们绝不是做一个简单的纸
媒，而是在这样一个基础上，打造科普全媒体平台打造。这个平台，包
括中国科普网、科普时报、三微一端、科米直播，以后可能还有若干线
上线下产品针对不同人群给予精准化的学习和讨论产品及服务。

中国科普网是我们着力打造的 PC 端科普平台。这个平台里不仅有
文字、图片，还有视频，目标是把科普大容量、快节奏、立体化、视觉
化地全面呈现出来。

《科普时报》 则是针对青少年渴求知识滋养，老年人希求健康长寿
这两大主体纸媒需求人群，提供正确、权威、全面的精神食粮。

我们的微博、微信，实际上是点对点移动端的快速反应，直播平台
则是对一些大型的有特色的活动，第一时间点向它的受众进行传播。当
然，我们在PC端上也有很多固定用户，人们有很多习惯我们同样要兼
顾到。正在建设中的科普APP，则是让人们体会科学，体验科学，参与
互动，让科普如影随形地陪伴着人们的生活。

（下转第2版）
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科普时报讯（记者 陈杰） 9月16
日，《科普时报》创刊暨科普全媒体平
台座谈会在中国科技会堂举行。

作为由《科技日报》主办的全国第
一份综合性科普周报，《科普时报》将
积极面向大众传播科学知识、科学方
法、科学精神和科学思想。科技部党组
成员、科技日报社社长李平表示，随着

《科普时报》正式创刊，一个科普全媒
体平台也正式上线，这标志着作为中央
主流媒体和国家科技舆论喉舌的科技日
报社，已经以全媒体形态进军科普传播
领域，致力于提升公民科学素养，服务
于创新驱动发展战略需要。

为适应当前移动互联网传播环境，《科
普时报》将打通纸媒、互联网、移动端的
采编环节，组建统一的全媒体采访编辑部
门，形成与全媒体相适应的采编流程。

科技日报社副社长房汉廷表示，在
全媒体的架构下，《科普时报》将大力推
进“互联网+科普”，重点发挥新媒体平
台以及VR、AR、MR等新技术手段，
充分利用纸媒、网媒、移动新媒体、直
播等多种形式和传播渠道，创新科普宣
传手段，丰富科普表达方式，强化科普
创作，打造科普相关产品和服务，成为
科普工作的政府政策权威发布平台、权
威的科普内容发布平台、科普资料内容

库以及全民科普教育的常设课堂，最终
形成全媒体科普宣传服务创新平台，满
足公众对于优质科普内容和服务的需求。

座谈会上，国家自然基金委副主
任、中国科学院院士沈岩，中国工程院
院士、中国地质科学院研究员卢耀如，
著名科普专家李象益，科技部政策法规
与监督司副司长冯楚建，农业部科技司
副司长汪学军，国防科工局新闻宣传中
心副主任孟华，国家卫计委宣传司司长
毛群安，北京市科委副主任伍建民，中
国科技馆党委书记苏青等政府部门领导
及行业专家与会畅所欲言，在给本报带
来祝贺的同时也积极建言科普宣传工作。
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