
日前，有一条很有趣的新闻被
刷遍朋友圈。据南方周末报道，一
位美国小伙子，因失恋而自闭，因
自闭而吸毒，成了瘾君子。2015 年
年初，他突然迷上了一部名叫 《盘
龙》 的中国玄幻网络小说。因为过
度沉迷中国玄幻网络小说，这位小
伙 子 居 然 完 全 失 去 了 对 毒 品 的 兴
趣，“自动”戒毒了。

这 个 故 事 说 起 来 像 是 天 方 夜
谭：用读书瘾替代了毒瘾，新的瘾
比旧的瘾更加有益。难道这不是我
们 每 个 多 少 有 些 网 络 成 瘾 的 现 代
人，都梦寐以求的事情吗？这让我
想起了一个似乎早已为现代社会所
淡忘的成语：开卷有益。

如果说网络小说可以被归入开

卷的“卷”的话，恐怕很多人会有
意见。在一些人眼里，这种小说几
乎 没 什 么 严 肃 性 可 言 ， 完 全 是 以

“量”取胜的。一位文学网站的负责
人 说 ， 一 部 网 络 小 说 要 想 保 持 热
度 ， 作 者 通 常 要 “ 日 更 6000
字 ” —— 每 天 写 6000 字 ， 风 雨 无
阻，何谈品质呢？

但对于很多在现实生活中奔波
劳顿的人们来说，不需要卖力活动
大脑、只花很少一点点钱就能体验
梦幻般的虚拟世界，何乐而不为？

现代社会是建立在各种成瘾性
的基础之上的。工作狂是瘾，恋物
癖是瘾，宅男腐女是瘾，痴男怨女
也是瘾。既然瘾是人性深处无法被
彻底戒除的东西，那么我们为什么

不 能 让 自 己 上 一 点 有 益 无 害 的 瘾
呢？在这个时候，各种轻浅的文化
样态，比如网络小说，就体现出了
自身的价值。

所以，当有学生问我：老师，
我应该读一些什么书呢？我总是回
答：只要你愿意读，不拘什么，总
是 好 的 ， 因 为 开 卷 必 然 有 益 。 当
然 ， 这 是 一 个 多 少 有 些 悲 情 的 建
议。当开网络小说的“卷”也变得
有益的时候，我们实际上应当意识
到文学艺术已经“沦落”到要与各
种三教九流的爱好去争夺粉丝的程
度。网络小说成了文学的代名词，
既有点讽刺，也该令我们感到有些
幸运吧。
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3 月 22 日，小蓝单车宣布推出 199
元的半年免费骑行卡。而第二天摩拜
则宣布推出摩拜红包车，给用户发起
了红包。共享单车大战硝烟弥漫。

没 有 租 金 、 不 要 押 金 ， 还 发 红
包，越来越炙热的补贴大战给人一种
似曾相识的感觉。上一场类似的竞争
发生在网约车身上，那个时候的网约
车市场就跟现在的共享单车市场一
样，不只有滴滴，还有快的、优步，
三分天下的格局，于是打成一团，名
目繁多的补贴层出不穷，你便宜我比
你更便宜，你敢不赚钱，我就敢倒贴。

表面上看，消费者获得了好处，
网约车的价格不仅远远低于出租车，
甚至远远低于成本。

可最终的结局大家都看到了，两
虎相争必有一伤，伤的消失，赢家通
吃，于是快的被合并了，再后来优步
也被合并了，就剩了一家滴滴。于是
补贴取消了，表跳得更快了、起步价
更高了，在一些时段、一些城市，网
约车的价格甚至远远超出了传统出租
车。当初价格战打得有多狠，现在的
反噬就有多大，网约车由竞争到垄断
的过程，再一次证明资本逐利的天
性，补贴不是那么好拿的，一旦养成
消费习惯，一家独大，形成被动依
赖，当初怎么吞下去的还会怎么吐出
来。

如 果 一 切 按 这 样 的 套 路 发 展 下
去，网约车的进步意义在哪里呢？对

出租车行业的推动作用在哪呢？共享
单车会不会重复老路？现在看来很有
可能这样。抢地盘，明明没有那么多
需求，可为了压过竞争对手，四处扩
张，所以我们看到，城市里共享单车
车满为患。这算哪门子共享单车呢，
不过是分时租赁而已，背离了节约社
会资源的初衷，反而造成了更大的浪
费。

这不是我们愿意看到的结果。所
以，政府的角色必不可少，打价格战
可以，补贴也行，可搞垄断就不行
了。政府还应该扶持更多的竞争平
台，发挥传统出租车和公共自行车服
务系统定海神针的作用。

《钱江晚报》2017.3.26 文/高路

宣称包治百病的保健补品占满货
架，各路打着中医旗号的“养生大
师”备受追捧……时下，“养生热”的
背后，形形色色的“伪养生”却在误
导消费者，特别是让老年人深受其害。

“养生热”的兴起反映出群众日
益增长的健康“刚需”。然而，由于
相关监管措施滞后、群众医学素养不
足，不法分子利欲熏心，钻监管空
子，编造虚假“养生理论”，兜售各
类保健品，让一些缺乏判断力的消费
者尤其是老年人误入圈套。

和合致中、道法自然，传统的中
医药是中国独特的卫生资源和优秀的
文化瑰宝。中医“治未病”的医学观
契 合 群 众 养 生 防 病 的 健 康 需 求 ，

“简、便、验、廉”的独特优势又符

合百姓少花钱得健康的愿望，中医养
生因此持续升温、市场不断做大，这
本是好事。

然而，“简、便、验、廉”并非
意味着没有门槛“全民皆医”，全靠

“偏方治大病”并不切合实际。中医
养生保健服务亟须纳入科学化、规范

化、符合中医特点的有效管理。
正本清源，养生也要科学理性。

中医药管理部门应多渠道加强宣传、
提高公众医学素养，告诉公众“治未
病”不是包治百病，有病须及时就
医，引导“每个人成为自己健康的第
一 责 任 人 ”， 帮 助 百 姓 树 立 顺 应 自
然、科学理性的养生观，远离“伪养
生”真行骗的“大忽悠”，提升健康
中国的精气神。

防止养生市场和保健产品“劣币
驱逐良币”，亟须相关部门严把审批
关、流通关，完善治理体系，强化基
层执法，动员社会参与，形成监管合
力。要给优质产品点赞，把不良奸商
拉黑。

新华社 2017.3.23 文/王宾 陈聪

一对没有正当职业的父女，在网络世界摇身
一变，成为风光无限、无所不能的“神医”；通
过移花接木、无中生有的印象管理，这对父女成
为“伪装者”，直到面具被揭开。“研究生被神医
所骗”不仅是一种物质上的财富损失，也是一种
精神上的心理伤害，还在舆论场域遭遇了标签化
乃至污名化，承受了“二次伤害”。

在人的不确定因素不断增多的风险社会，那
些 急 病 乱 投 医 的 人 ， 成 为 骗 子 们 “ 待 宰 的 羔
羊”。缺乏笃定的文化信仰和强大的内心世界，
这位精神缺“钙”的研究生，被骗子并不高明的
骗局蒙在鼓里，最终钱花了，病却没有治好。

“研究生被神医所骗”的板子，显然不能只
打在受害者身上。为骗子们和网络水军弄虚作假
提供生存空间的“药王吧”，显然难辞其咎。医
疗行业事关老百姓的切身利益，需要一定的准入
门槛；缺乏行医资质的这对父女，为何能够绕过
这家网站的审核依然有待查证。

在人们的刻板印象中，研究生作为高学历、
高智商人群的代表，很难和骗局挂钩。在学历分
层中，研究生处于高端位置；在生活常识和防骗
知识的分层中，他们也可能处于低端位置。

毕竟，同样的身份标签，不同的研究生在家
庭环境、生活经历、性格特征、兴趣偏好等方面
依然存在着鲜明的差异；让作恶者得到应有的惩
罚、不苛责受害者并以此为鉴、防范于未然，才
是我们应有的态度。

中国青年网 2017.3.22 文/杨朝清

目前正在公开征求意见的 《湖北
省消费者权益保护条例 （修订）》规
定，供水、供电、公共交通运输等公
用企业向消费者提供公用服务时，不
得收取押金或保证金。当地媒体解读
称，这是取消“公交卡押金”的信
号。

对公交卡押金的管理、去向、甚至
存在的合法性，人们早已经历了讲道理
的阶段，只剩下了一种对长期横亘于日
常生活的“不合理”的淡定凝视。

押金何以数十倍于成本？各地公
交卡收取的押金从 10 元到 30 元不
等，但媒体调查给出的成本却是“1
元”、“0.9元”。对于这种差距，没有
任何城市的一卡通公司反驳，只有公
司声称一卡通成本是商业秘密不便透

漏，展演了“此地无银”的戏码。
押金去哪了？全国有 4 亿多张正

在使用的城市公交 IC 卡，押金超过
数十亿元，《经济观察报》 曾发布调
查报道称，这些押金以公共原因集纳
起来，最终却悄然落入公交卡公司的
腰包，或直接充做运营成本、或借各
种收费之名逐步截留，巨额利息更是
成了一个谜。

公交卡名义上设置了退出机制，
但买易退难，要在指定地点退卡。对
于磨损折旧，各城市相关收费花样繁
多，无不是要通过提高退卡的人力成
本，来达到囤积卡内资金的目的。

上述问题到至少追问了有十年之
久。但最终都像投石入海。

在任何现代国家，自然垄断行业

都是要被紧紧“盯着”的行业。从小
处说，它们的定价行为、收费行为必
须以公共利益为最大原则；从大处
说，它们有没有规矩、按哪种规矩行
事，直接展现了政府在该领域的治理
意图。

关于公交卡押金的最高潮的舆论
质疑声浪，已经在前两年过去了。社
会治理的职能部门常有一个认识误
区，即，当一个事件不再是新闻热
点，就仿佛这个问题已经“终结”，
或被公众“默认”为可以接受的现
实。实际上，这种“默认”状态更可
怕——人们的怀疑已经不仅仅针对单
一的“不合理”，而是觉得，这种不
合理，不过是整体不合理的一个环节
而已。 光明网2017.3.24

共享单车补贴大战是好事吗？

不能放任“伪养生”误导消费者

研究生被“神医”所骗
勿用身份标签价值判断

2 块钱就能买到的矿泉水，阿聪喝了三杯，
竟然花了 3.5 万！去年年底，刚工作两年的阿聪
经常出冷汗、睡眠质量差，又尿频，研究生学历
的他竟然相信贴吧的“神医”，坐飞机从外地来
广州治疗，结果“大师”给他喝了三杯矿泉水，
骗了他 3.5 万元。

看玄幻小说戒毒，是幸运还是讽刺？

治理公交卡押金 人们想看结果

3 月 18 日，国务院发展研究中心主办的
中国发展高层论坛专门设置了一个议题——

“人工智能时代的教育挑战与创新”。
罗兰·贝格国际管理咨询公司首席执行

官常博逸在论坛上感慨，今后的教育体系培
养出的应该是“游牧者”，他们在不同的行
业、不同的岗位之间自由地切换，而不是一
辈子被锁定在某个行业、某个岗位上。

麦 肯 锡 公 司 董 事 长 鲍 达 民 的 建 议 是 ：
“终身学习。”鲍达民说，人工智能在摧毁一
些饭碗的同时，也会带来新的就业机会。对
教育行业来说，挑战在于如何让受教育者做
好准备，适应未来的世界。“我觉得关键就
在于教育的周期要缩短，要尽快推陈出新”。

现在，李剑阁计划在他领导的广东以色
列理工学院里设置更多的选修课，减少必修
课的比重。“因为我们感觉到在人工智能的
发展当中，学科的交融和跨界的结合非常重
要。”他说，现在所需要的是各种各样跨学
科的人才，要鼓励学生跨学科，而不是局限
于原来的专业设置。

“ 人 们 在 转 型 的 过 程 当 中 是 比 较 困 难
的，主要是我们原来的教育和每个人的观念
都比较习惯于一生从事一个职业。”李剑阁
说，而现在每个人都要接受终身教育，不断
地转型，不断地适应，“实际上我觉得如果
我们换一个视角，这也是很有乐趣的事情。
如果人一生当中可以从事很多很有意思的职
业，应该看成是一种快乐，而不是一种痛
苦”。 人民网 2017.3.27

人工智能时代
需要“游牧”的学生

“人工智能时代到来的话，你们对于年
轻人有什么建议？”对于这个问题，广东以
色列理工学院院长李剑阁的回答是：“我会
对我的学生讲，你选择专业虽然需要慎重，
但是你也要时刻准备改变你的专业。”


